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Ruseni akutnich operaci v Litomysiske
nemochici se prozatim odklada

0d 1. ledna 2020 mélo podle plani managementu Nemocnice Pardubického kraje (NPK) dojit
k omezeni noénich operaci kvuli personalnim problém{im v Litomyslské nemocnici. Toto roz-
hodnuti vzali pfedstavitelé nemocnice zpét kviili reakci lIékaFi, pacienti a litomysiskych
zastupitelt. Ti poukazovali na to, Ze rozhodnuti o zruseni akutnich operaci miize byt v rozporu
se zakony a ohrozit Zivoty pacienti. Avizovany krok se tak odklada.

»Ukazalo se, Ze pro bezproblémovou zménu je
tfeba v prvni fadé rozptylit veSkeré, mnohdy
liché obavy, které se mezi zaméstnanci objevuji.
Rozhodli jsme se proto jesté jednou celou zéle-
Zitost s kolegy projit a na jejich konkrétni otazky
nechat kromé vedeni odpovidat i odborniky
z personalni ¢i pravni oblasti, tedy z téch oblasti,
které je v souvislosti s dénim okolo jejich profese

zajimaji nejvice,” vysvétluje diivod odlozeni roz-
hodnuti Vladimir Ninger, feditel pro zdravotni
sluzby Nemocnice Pardubického kraje.

Na zaméru sloucit tymy pro akutni operativu
v pribéhu Gstavni pohotovostni sluzby se ale
podle néj neméni nic. ,| nadale trvame na tom,
Ze oba tymy jsou kapacitné na hranici svych
moznosti. V tuto chvili tak k odkladu dochazi jen

Nedokoncené tseky silnice 11/358
stavebni firma dodéla az na jare

Rekonstrukee silnice 11/358 v Litomysli, kterou
plati Pardubicky kraj, se na konci roku 2019 za-
sadné zkomplikovala. V prosinci bylo na kon-
trolnim dnu rozhodnuto o tom, ze prace skonci
19. prosince a délnici se na stavbu vrati, pokud
to pocasi dovoli, jeSté v lednu a nasledné na
jare.

V dobé uzavérky tohoto Cisla Lilie nebyly do-
koncené finalni vrstvy povrchu silnice v Z&-
mecké ulici a dale smérem k vyjezdu na Ceskou
Trebovou. Dodavatelska firma nestihla dokoncit
i nékteré chodniky, které stejné jako silnici pfi-
pravili na zimni provoz. Tato ¢ast mésta bude
pro fidice aut do 3,5 tuny a autobus( prlijezdna,
Soféfi nakladnich aut budou muset pres zimu
dodrZovat objizdnou trasu. Autobusy od pro-
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zasadni zmeény

since jezdi po standardnich trasach a obsluhuji
i zastavku Zamecka. Ridi¢i osobnich aut by si
v této lokalité méli davat pozor, protoze projizdi
stavbou. V ulici Jiraskova byl v prosinci obnoven
jednosmeérny provoz.

Predstavitelé mésta stavebni firmé i investorovi
sdélili své pripominky k priibéhu stavby a vyja-
drili nespokojeni s nedodrzenim plivodné avi-
zovanych termind. Upozornili odpovédné osoby
na to, Ze rekonstrukce vyrazné ovlivnila Zivot
stovek lidi, ktefi si na jednani firmy stézuji.
Spole¢né vyjadreni investora, generalniho do-
davatele a spravce stavby k rekonstrukci silnice
11/358 v Litomysli najdete na strané 5.V textu
popisuji diivody, pro¢ podle nich nebylo mozné
stavbu dokoncit v plvodnim terminu.  -mv-

Rozpocet mésta
na rok 2020

na nejnutnéjsi dobu,” dopliuje Vladimir Ninger.
Plany NPK s LitomySIskou nemocnici, o nichz
jsme informovali v prosincovém vydani Lilie, se
staly hlavnim bodem prosincového jednani za-
stupitelstva. Znepokojeni zaméstnanci Lito-
myslIské nemocnice informovali vefejnost
o0 svych pfipominkach k navrhovanému feSeni
i rizicich, ktera podle nich tento krok pfinese.
,Plvodné se touto zménou mély vyresit perso-
nalni problémy, ale tento ddvod pada, protoze
se nezméni vilbec nic. Budeme slouZit v napro-
sto stejném slozeni jako doted, ale nebudeme
se moci o pacienty postarat,” uvedl na jednani
chirurg Michal Vlach.

Zastupitelé se postavili za Iékare a pacienty
Na zakladé diskuze s pfitomnymi zaméstnanci
LitomysIské nemocnice, ktefi poukazovali na to,
7e chystanym krokem mUZe dojit k ohrozeni zi-
vot( a zdravi pacient(, zastupitelé jednohlasné
pfijali usneseni, v némz pozaduji zachovani sta-
vajiciho provozu chirurgického oddéleni Lito-
mysSiské nemocnice do doby, nez bude jasné
pripraven pfechod na planovanou operativu.

Nazory litomyslskych lékard, které ndm poslali
do tohoto vydani, najdete na strané 9.  -mv-

Mésto pro lidi,
lidé pro mesto

Mate napad, jak zlepsit Zivot ve mésté?
Nosite v hlavé myslenku na projekt, ktery
by udélal radost vam, vasim blizkym a dal-
§im Litomyslandm? Pokud ano, v roce
2020 mate Sanci se 0 zménu postarat.

Na zacatku letoSniho roku mésto Litomysl|
zahajuje participativni rozpocet - tedy
projekt, pfi kterém sami obcané navrhuiji,
co by se z rozpo¢tu mésta - penéz nas
vSech - mélo zafidit.

V prvnim rocniku mdzete nominovat pro-
jekty v kategoriich do 300 tisic korun a 50
tisic korun. V kazdé kategorii pak bude
sama verejnost vybirat dva nejlepsi na-
pady, které se nasledné realizuiji.

Fantazii se meze nekladou. V méstech, kde
jiz participativni rozpocet funguje, obcané
napfiklad rozhodli o vybudovani novych
détskych a sportovnich hrist, mensich
park(, vysadbé aleji, vylepseni oblibenych
vychazkovych lokalit, doplnéni lavicek Ci
usporadani koncertd a dalsi akci.

Vice o participativnim rozpoctu najdete
na strané 8.

1 200 let od narozeni
Bozeny Némcove




Usneseni zastupitelstva

B ZaM pozaduje zachovani stavajiciho provozu
chirurgického oddéleni Litomyslské nemocnice
do doby, nez bude jasné pfipraven pfechod na
planovanou operativu.

B ZaM schvaluje znéni dodatku zakladaci
smlouvy obecné prospésné spolecnosti Evrop-
ské Skolici centrum o.p.s., kterym se mésto Li-
tomysl stane s ucinnosti ke dni 31. 12. 2019
jedinym zakladatelem obecné prospésné spo-
le¢nosti Evropské Skolici centrum o.p.s. a pové-
fuje starostu mésta, aby podepsal tento
dodatek zakladaci smlouvy obecné prospésné
spole¢nosti Evropské Skolici centrum o.p.s.

B ZaM souhlasi s odkoupenim stavby protiero-
zniho opatfeni [pfikop s hrazi, na kterém je
umisténa komunikace] vedouci od aredlu
ZDCHP LitomysI do Kornic od Zemédélského
druzstva chovatell a péstitelll Litomysl za
kupni cenu 50 000 K¢. Stavba byla vybudovana
v 80. letech 20. stoleti a tvofi soustavu se su-
chym poldrem na Lanech a suchym poldrem
pod zidovskym hrbitovem, které ve vlastnictvi
mésta jsou. Cast stavby je na pozemcich ve

vlastnictvi mésta, ¢ast na pozemcich ve vlast-
nictvi fyzickych a pravnickych osob.

B ZaM vydava obecné zavaznou vyhlasku
mésta Litomysle ¢. 11/2019, o mistnim poplatku
za uzivani verejného prostranstvi.

B ZaM vydava obecné zavaznou vyhlasku
mésta Litomys| ¢. 12/2019, o mistnim poplatku
ze psl.

B ZaM vydava obecné zavaznou vyhlasku
mésta Litomys| ¢. 13/2019, o mistnim poplatku
z pobytu.

B ZaM vydava obecné zavaznou vyhlasku
mésta Litomysl €. 14/2019, o mistnim poplatku
za provoz systému shromazdovani, sbéru, pre-
pravy, tfidéni, vyuzivani a odstrafovani komu-
nalnich odpadi.

B ZaM souhlasi s poskytnutim odmén trené-
rim za 4. ¢tvrtleti roku 2018 a 1., 2. a 3. Ctvrtleti
roku 2019. 0dména bude vyplacena v hotovosti
na odboru Skolstvi a socialni péce

B ZaM projednalo a bere na védomi ,Petici
proti pfejmenovani ¢asti Jirdskovy ulice na na-
mésti Vaclava Havla". vice na litomysl.cz

Nemocnice, rozpocet i petice.
Posledni jednani zastupitelt v roce 2019

Posledni jednani zastupitel( v roce 2019 se
uskutecnilo 12. prosince v Klenutém sale za-
meckého pivovaru. Po proceduralnich zalezi-
tostech se 20 pfitomnych ¢lend a Clenek
seznamilo se situaci v LitomysIské nemocnici
(vice na str. 1a 9). Po tomto tématu pfisly na
fadu zmény v Evropském Skolicim centru
(vice na str. 4).

Po Evropském Skolicim centru byly na pro-
gramu majetkopravni zalezitosti, na néz na-
bylo projednani rozpo¢tu mésta na rok 2020,
ktery je naplanovan ve vysi 311 milionti korun
(vice na strané 4.). Pfi tomto bodu vystoupil
zastupitel a pfedseda kontrolniho vyboru Lu-
bomir Sréen (CSSD) a vyzval pfitomné, aby
do budoucna zastupitelstvo Cinilo dalsi kroky
k postupnému oddluzovani mésta. ,Jednou
z moznosti, jak ziskat penize, je utlumit kul-
turni ¢innost. Ne znicit, ale utlumit co do roz-
sahu a ucinkovani profesionalnich umélc(,”
uvedl Lubomir SrSen a dodal, ze by do bu-
doucna zastupiteldm mohly byt pfedloZzeny
smlouvy s vystupujicimi umélci, aby se v této
oblasti mohly hledat uspory. Starosta Daniel
Bryd| [Generace 89) v reakci uved|, ze kon-
trolni vybor si samoziejmé mulze nechat
smlouvy predlozit a k dsporam na strané
mésta jiz dochazi. Kvdli narlistu pozadované
Castky za vystoupeni tak napfiklad doslo ke
zruSeni adventniho koncertu Tonyi Graves
a snizovat vydeje dostali za Ukol Urednici i fe-
ditelé pfispévkovych organizaci. ,K vystavbé
domova pro seniory pfipravime seminar, pro-
toze na stole mame nékolik variant i co se
tyCe investi¢nich zamér soukromnikd a jako
zastupitelstvo budeme muset rozhodnout,
jakou strategii zvolime a oslovime odborniky,
ktefi se této problematice vénuji, aby nam
pomohli, uved! v reakci starosta. Pfedseda
finan¢niho vyboru Vitézslav Hanzl (KSCM) vy-
zval, aby ¢ast prebytku z rozpoctu byla pra-
videlné odkladana na vystavbu domova:
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»VSichni v zastupitelstvu mame stejny cil
a méli bychom se snazit plnit slib voli¢ctim, ze
domov dlichodcli postavime, ackoliv to
mozna nebude v tomto volebnim obdobi.

Po projednani novych vyhlasek (vice na str.
3] a projednani bodu z kultury a stavebniho
Uradu pfiSlo na fadu projednani petice proti
pfejmenovani ¢asti Jirdskovy ulice na ndmeésti
Vaclava Havla s celkem 412 podpisy, z nichz
je podle peti¢niho prava platnych 140. Autor
petice David Stegner uved|, Ze petice neméla
za cil dehonestovat Vaclava Havla, ale vyja-
dfit nesouhlas ob¢and s vybranou lokalitou
k pfejmenovani a zplsobem, jakym byla
zména odhlasovana v zastupitelstvu. ,Je za-
razejici, Ze takto dllezity bod nebyl pfedem
zvefejnén na plakatech. Mnoho obc¢and ne-
mélo o tomto zaméru ani tuseni a nevédéli,
Ze se k nému mohli vyjadrit, prohlasil David
Stegner a déle pozadal o pfemisténi infor-
macni cedule o historii Olivetské hory, ktera
se nachazi u nové obfadni siné, na roh bu-
dovy fakulty restaurovani, kde by byla vice
vidét. Starosta Daniel Brydl sdélil, Ze na pre-
stéhovaniinformacni cedule k Olivetské hore
se jiz pracuje, stejné tak, jako se zvazuje de-
bata 0 mozné pfejmenovani obfadni siné na
Monte Oliveti. Omluvil se za to, ze bod nebyl
na plakatech, ale zaroven uvedl, ze byl fadné
uveden v podkladech na webu mésta. V na-
sledné diskuzi vystoupili dalSi ob¢ané, ktefi
sdélili, Ze rozhodnuti o vzniku ndmésti Vac-
lava Havla rozdélilo ob¢any, lokalita mohla
byt pojmenovana po lokalnich vyznamnych
osobnostech a podle nékterych vystupujicich
bylo rozhodnuti zastupitel(i nedemokratické.
Po delSi debaté, kdy se k Fe¢nickému pultiku
dostali i pfiznivci namésti Vaclava Havla, ktefi
mimo jiné upozornili na to, ze stejnym rozdi-
lem hlastl v minulosti zastupitelé odsouhlasili
dudlezitéjsi témata, napfiklad navrhovanou
trasu dalnice D35, vzali zastupitelé petici na
veédomi. -mv-

Starosta
odpovida

Nenasli jste v poslednim Cisle Lilie odpovédi na
témata, ktera vas zajimaji? Své podnéty mlzete
sdélit redakci Lilie na adresy uvedené v tirdzi na
posledni strané tohoto vydani.

Pokud chcete na své otazky znat pfimo odpo-
védi starosty Daniela Brydla, mizete se na néj
obratit prostfednictvim Starostovy odpovédny.

B Nedokonceny chodnik na ). Maticky - pési
alidé s kocarky se nemohou bezpecné dostat
do mésta

Véite mi, Ze i nas opravdu velmi trapi zplisob
rekonstrukce silnice 11/358, a to zejména v ob-
lasti, kterou popisujete. Opakované jsme na
kontrolnich dnech poZadovali vy$si nasazeni
stavebnich firem, opakované jsme do zapisu
nechavali zapisovat nasi nespokojenost, ale bo-
huzel v tuto chvili je to maximum, co jako mésto
miizeme udélat pro zdarné a predevsim rych-
lejSi dokonéeni stavby. Mésto neni investorem,
a tedy naSe moznosti jsou opravdu omezené.
Kolega urgoval feSeni vami popisované situace
u dodavatele, o spolupraci jsme pozadali i pana
KortySe, odpovédného za dopravu v Pardubic-
kém kraji. Vas dotaz jsme preposlali lidem od-
povédnym za realizaci stavby s poZzadavkem na
zajiSténi napravy.

H MHD jezdi o 10 min. dfive, nez je uvedeno
v jizdnim fadu

Dékuji za vasi pfipominku. Jisté s vami souhla-
sim, Ze by se to stavat nemélo. Kolegové mi po-
tvrdili, Ze pfi nahodilych kontrolach, které
provadi, nic takového nezaznamenali. Pokud
byste ndm mobhl, prosim, zaslat presné datum
a Cas + misto, kde se popisovana udalost stala
(tedy o jakou konkrétni zastavku $lo), ur¢ité to
budeme s provozovatelem fesit. Dékuji za to, ze
vyuzivate naSi MHD.

M Situace v LitomySiské nemocnici - neprav-
divé informace v médiich o poctu operaci
Mate pravdu, ze ohledné poctu operaci jsem vy-
chazel z informaci od vedeni nemocnice. Tak,
jak jsem s nimi o omezeni ,nocnich“ neplano-
vanych operaci hovofil, mi opravdu pfislo lo-
gické, ze v dobé, kdy je v celém zdravotnictvi
nedostatek personalu, nebudou drzeny dva
tymy v nemocnicich 20 km od sebe. Nicméné
nejsem lékaf, takze opravdu vychazim pouze
z informaci, které jsem dostal a nemél dlivod
jim nevérit.

Myslim, Ze téma nemocnice bude feSeno i na
dnesnim zasedani zastupitelstva, kde bychom
meéli obdrZet informace od obou stran - jak od
vedeni nemocnice, tak od Iékafd, jmenovité
pana doktora Vlacha. Bohuzel, i kdyz obdrzime
maximum informaci, jako samosprava toho pfi-
li§ nezmizeme - mlZeme se vedeni NPK ptat
co a jak, ale je plné v jejich kompetenci, jak se
rozhodnou. Véfte mi ale, Ze budeme vzdy usi-
lovat o rozvoj mistni nemocnice.

Dékuji za dotazy, s pozdravem
Daniel Brydl, starosta

Uvedené prispévky ze Starostovy odpovédny
byly redakéné upraveny a zkraceny. VSechny
prispévky v plivodnim znéni najdete na webu
www.litomysl.cz, souéasti rubriky je i formular
na vkladani novych dotaz(. -mv-
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Pomoci potrebnym muzete snadno a rychle

Vite, ze par korunami mizete pomoci détem z celého Litomysiska k tomu, aby u nich mohli Iékafi snadnéji a bezbolestné provadét testy
na vleklé zaZivaci problémy? Stejné mizete snadno a rychle pomoci o$etfovatelkam pracujicim v domaci hospicové péci. Staéi par kliknuti
mysi a prostiednictvim Nadaéniho fondu pro rozvoj zdravotnictvi Litomysiska miiZete vénovat jakoukoliv éastku na nakup potiebného vyba-
veni, aby mohly zaméstnankyné Farni charity Litomysl umirajicim zajistit lepsi podminky. Zadny dar neni dost maly na to, aby nemohl pomoci!

Pokud mate zajem podpofit neje-
nom vySe zminéné projekty, nav-
Stivte stranku nadace.litomysl.cz,
kde se dozvite vice. Nada¢ni fond
na rozvoj zdravotnictvi LitomysI-
ska za témér pét let existence po-
mohl pfi ndkupu vybaveni pro
Farni charitu Litomysl a Litomysl-
skou nemocnici za témér dva mi-
liony korun.

Na konci roku 2019 nadac¢ni fond
vstupuje do nové éry, kdy ma aktivnéji poma-
hat pfi zvySovani zdravotnické péce v celém
Litomyslsku. Velkou novinkou je, Ze si sami
muZete pfimo vybrat projekt, ktery se vam libi,
a podpofit jej. Zaroven se nemusite bat, Ze vas
pfispévek propadne. Po skonceni vefejné
shirky totiz vSechny projekty podpofi ze svého
rozpoc¢tu nadacni fond a dofinancuje nevybra-
nou castku.

Nadacni fond pro rozvoj zdravotnictvi Lito-
myslska spolupracuje s darujme.cz, provére-
nym portalem, pfes ktery Ize zadat opakované
darcovstvi nebo darovat jednorazové na dany
projekt.

Penize skon¢i pouze tam, kde vy urcite

Za fondem stoji mésto Litomysl a vybrané pe-
nize se pouziji pouze na realizaci uvedenych
projektd. Mate tak jistotu, Zze vase penize
skonci pouze tam, kde vy urcite. Na konci roku
2019 vybrala spravni rada celkem ctyfi pro-
jekty, které muzete podpofit i vy.

MUZete tak prispét na pofizeni optotypu, coz
je zafizeni slouzici k vyhodnoceni zrakové os-
trosti na onim oddéleni LitomysSIské nemoc-
nice. Nebo podpofit Farni charitu Litomysl,
kterd od fondu zada dva pfispévky na pofizeni
kyslikového koncentratoru a polohovaciho
IGzka pro potfeby domdaci hospicové péce.

F
Litomysl

NADACNI FOND

ROZVOJ ZDRAVOTNICTVI

Ctvrtym projektem je pofizeni
PEP testu pro déti, ktery mohou
vyuzivat zdejsi alergologové
a detsti 1ékafi pro snadnéjsi
a bezbolestné testovani déti se
zazivacimi problémy.

»VSechny tyto projekty nomino-
vali pfimo |ékafi a pfedstavitelé
farni charity. Jedna se o véci, které
v praxi mohou pfinést velké zlep-
Seni pro pacienty z Litomysliska.
Proto jsme se rozhodli, ze je podpofime z roz-
poctu nadacniho fondu a zaroven oslovime ve-
fejnost. Je to jedna z cest, jak jako obcané
a predstavitelé mésta mizeme pfimo a efek-
tivné pomoci naSemu zdravotnictvi na Lito-
myslsku. Vybrali jsme lokalni projekty a penize
pdjdou pouze na né,“ popisuje cile nadacniho
fondu starosta Daniel Brydl a dodava: ,Za
meésto jiz nékolik let novym Iékailim a dal$imu
zdravotnickému persondlu nabizime méstské
byty k prondjmu. Nada¢ni fond je dal$im na-
strojem, jak zdejSimu zdravotnictvi - statnimu
i soukromému - pomoci. V minulosti se tato
forma pomoci osvédcila a budeme v ni do bu-
doucna jesté aktivnéji pokracovat. Je to snaha,
ktera ma smysl.*

Pomaha mésto i mistni firmy

V soucasné dobé ma Nadacni fond pro rozvoj
zdravotnictvi LitomySiska na Gc€tu pres 400
tisic korun z minulych let, které pouzije na
podporu vy$e zminénych projektl. Pokud se
vam néktery nebo klidné vSechny projekty libi,
miZzete je snadno a rychle podpofit na webu
nadac¢niho fondu. Tam se mlZete i presvédcit
o tom, ze pomahat ma smysl.

Védéli jste napfiklad, ze sestficky ze zdejsi
farni charity ro¢né vykonaji pres 15 tisic nav-
Stév u klientd, pfi kterych jim pomahaji pfimo

Stavebni urad schvalil v azemnim
Fizeni dva useky dalnice

V patek 13. prosince vydal stavebni dfad kladna
Gzemni rozhodnuti ke dvéma Usek(im dalnice
D35 v okoli Litomysle, a to Dzbanov-Litomysl
a Litomysl-Janov. V pfipadé, ze tato rozhodnuti
nabudou pravni moci, bude mozné pokracovat
v dalSi pfipravé vystavby dalnice.

»Jsemrad, Ze trasa dalnice, kterou jsme jako za-
stupitelé podpofili, ziskala prvni dllezité ra-
zitko. Posunuli jsme se tak o malicky kousek
k tomu, abychom dalnici méli. Nicméné se da
oCekavat, Ze proti rozhodnuti budou podana
odvolani ob¢and, ktefi se schvalenou trasou
dalnice nesouhlasi. Dalnici ale nutné potfebu-
jeme, protoze jak se mizeme presvédcit kazdy
den, Litomysl je na prdtahu ucpana tranzitni
dopravou, které nas dalnice zbavi,” okomento-
val rozhodnuti stavebniho Ufadu mistostarosta
Radomil KasSpar.

Néktefi UcCastnici fizeni jiz s rozhodnutim vyja-
drili nespokojenost. ,Jsme radi, ze se i Litomysl
dokaze inspirovat osvédCenymi postupy a vy-
dava zasadni rozhodnuti k dokumentaci, ktera
leZi na Ufadé roky, tak, aby dva tydny na jejich

prostudovani a pfipadnou pfipravu odvolani
pfipadly na vanocni svatky. Vydani hned dvou
rozhodnutiv jeden den je mistrovské dilo. Tento
postup pomohl k uvolnéni atmosféry i jinde,
v Litomysli nelze oCekavat nic jiného," uved| za
spolek Zivé Kornice Petr Chaloupka.

Stavebni Gfad dle dostupnych informaci vydal
rozhodnuti ihned po tom, co ho odpovédni
Ufednici dokongili. Spravni fad pfitom neumoz-
nuje zdrzovat vydani rozhodnuti s ohledem na
svétky Ci dovolené castniki fizent.

Uzemni fizeni o vy¢lenéném Useku dalnice
kolem Kornic by podle sou¢asnych odhadi
mohl krajsky Ufad vydat jesté v roce 2020.
Radni v prosinci pfijali usneseni, v némz podpo-
ruji zamér Ceské Trebové v pfimém napojeni na
dalnici kfizovatkou ve tvaru ,T* tak, aby se ob-
cané Ceské Trebové a okoli, v pfipadé, Ze poje-
dou na dalnici pres Litomysl, napojili na dalnici
pfimo, bez nutnosti projizdét obydlenou oblasti
Prokop, kolem historického zameckého arealu
a nasi nejvétsi zakladni Skoly. -mv-

u nich doma? Proto nada¢ni fond poskytl 290
tisic korun na ndkup auta, kterym personal
jezdi k potfebnym. Podobné penize z fondu
pomohly pfi pofizeni pfistroje pro razovou vinu
na mistni rehabilitaci za 390 tisic ¢i na vyba-
veni operacnich sall za 600 tisic. Mésto Lito-
mys| celkem do rozpoCtu nadacniho fondu
pfispélo ¢astkou dva miliony korun, okolni
obce a mistni firmy pak za dobu trvani pfispély
pdl milionem. Soucasti novych webovych stra-
nek je i sekce pro poskytovatele zdravotnické
a hospicové péce, kde mohou sami nominovat
projekty, na které by radi obdrzeli finan¢ni pfi-
spévek. -mv-

Novinky
v poplatcich
a vyhlaskach

Zastupitelstvo schvalilo kvdli novele zékona
o mistnich poplatcich novou vyhlasku o po-
platku ze psd. Ten v roce 2020 ¢&ini 160 az
1000 K¢ za mazlicka, sazba se lisi v zavislosti
na misté bydlisté a dalSich parametrech, které
najdete na webu mésta. Zastupitelé rozhodli
o tom, Ze i nadale budou mit slevu na poplatku
lidé pobirajici invalidni, starobni, vdovsky nebo
vdovecky diichod, pokud je jejich jedinym zdro-
jem pFijmu, ackoliv podle novelizovaného za-
kona by tito ob¢ané az do véku 65 let na slevu
neméli automaticky narok.

Platiivyhlaska k pronajmu verejného prostran-
stvi, coZ se dotkne provozovatelll restauraci,
hospod, kavaren a podobnych podnikd, ktefi
maji pfedzahradky. Vedeni mésta nové nabizi
zvyhodnénou cenu pro ty, ktefi o provoz pfed-
zahradky pozadaji pouze pres turistickou se-
zonu a prostor nebude ohranicen plotem,
sténou, stfechou a nebude mit podlahu. Provo-
zovatelé téchto predzahradek mohou usetfit
polovinu poplatku.

V reakci na novelu zakona o mistnich poplat-
cich mésto vydalo vyhlasku o mistnim poplatku
z pobytu a rusi poplatek z ubytovaci kapacity.
Vice k novému poplatku z pobytu jsme zverej-
nili v Lilii 12/2019. Za kazdy zapocaty den po-
bytu poskytovatel vybere od ubytovaného
a odvede méstu 10 K¢, pficemz zakon umoznil
poplatek az 21 K¢. Tuto vysi vSak zastupitelé od-
mitli s ohledem na to, Ze chtéji podpofit mistni
podnikatele.

Ceny vodného a stocného i najmy v méstskych
bytech z(stavaji na stejnych Castkach jako
v roce 2019. Vzrostla vSak cena za odvoz komu-
nalniho odpadu, oproti minulému roku se jedna
0 zvySeni 0 24 K¢, které reaguje na zvySeni na-
klad(i svozové spole¢nosti LIKO Svitavy. Popla-
tek je v roce 2020 ve vySi 660 K¢, kazdy
LitomyS$lan vSak diky tfidéni odpadu usetfi
zhruba 180 K¢, které mésto ziskava z vytridé-
nych surovin a tento zisk
promita do ceny poplatku,
aby byly pfijmy a naklady
Vv rovnovaze.

Seznam vSech platnych
vyhlasek najdete na
www.litomysl.cz.

‘E:-' :..2

-red-
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Vazeni a mili spoluobcané,

pfelom starého a nového roku znamena pro
vétSinu lidi bilancovani uplynulého obdobi,
pfani a predsevzeti do roku pfistiho. Snazime
se je splnit, nebo na nich alespon pracujeme
s virou, Ze se nam to podafi.

Také rok 2019 byl v Litomysli rokem velkych
predsevzeti a investi¢nich akci, a to nejen téch
financovanych z méstského rozpoctu. Pfipo-
menme napfiklad opravy MS, ¢i pfistavbu ll. ZS,
opravu chodniku na Lanech, rekonstrukce Par-
tyzanskeé, zazemi na hrbitove, Ci Upravy na
Cerné hore.

Snad kazdy, kdo se po Litomysli v lofiském roce
pohyboval, se musel potykat s dopravnimi
omezenimi ¢i do¢asnym diskomfortem pfi opra-
vach silnice 1/35 ¢i v posledni dobé 11/358 [na
C. Trebovou). Véfim vak, ze po dokonceni viech

stavebnich praci na tato sou¢asna trapeni brzy
zapomeneme. VSichni vime, Ze tim nejspravngj-
Sim feSenim je odklon tranzitni dopravy
a urychleni vystavby D35.

Velky rozruch v priibéhu minulého roku zpUso-
bilo i zvySeni dané z nemovitosti ve snaze za-
jistit zdroje na financovani oprav majetku, ktery
Litomys| obhospodafuje, a pfipadné prebytky
pouZzit na investici do domova pro seniory. Na-
vyseni piijml je jisté potfebné, na druhou
stranu by ob¢ané méli vnimat i néjakou proti-
hodnotu, at uz ve zlep$eni sluzeb, zdravotnictvi
Ci dopravy. Stejné tak bychom neméli zapomi-
nat hledat Uspory i ve vydajich pfi spravé ma-
jetku a jeho potfebnosti &i efektivniho vyuziti.
Na poslednim zastupitelstvu byla téz diskuto-
vana problematika zachovani akutni operativy
v odpolednich a no¢nich hodinach v ,nasi“ ne-

mocnici. Rozhodnuti vedeni Nemocnice Pardu-
bického kraje, planovanou zménu od 1.1.2020
prozatim odlozZilo, a to nejen diky zastupiteltim,
ale i intenzivni intervenci nasich clend. Lito-
mysliska ODS vzdy bude vSemi dostupnymi
prostiedky hajit zachovani kvalitni zdravotni
péce pro nase obcany.
Zavérem mi dovolte, abych vam vSem jménem
naseho mistniho sdruzeni popfal to nejlepsi
v novém roce 2020, at se vam podafi splnit
vSechny cile s ismévem na rtech. Véfim, ze
nam zachovate svou pfizen i vtomto roce. Vielé
diky.
Ing. Lukas Novak, predseda ODS
www.odslitomysl.cz
www.facebook.com/ods.litomysl/

Ceska strana socialné demokraticka |

Vanocni svatky i pfivitani roku 2020 mame za
sebou a v téchto dnech se vracime zpét do za-
jetych koleji Skolnich a pracovnich povinnosti.
Véem nasim spoluob¢aniim prejeme zdravi, po-

hodu, klid, pracovnii Zivotni elan. Pfejeme , aby
se nam v Litomysli Zilo dobfe, abychom se pfi
bézném potkavani ve mésté nebo pfi rliznych
kulturnich, sportovnich ¢i spole¢enskych akcich

na sebe vzdy mohli usmivat, abychom se vraceli
z cest a vyletd domd do nasi Litomysle s ra-
dosti. Dana Kmoskova a Lubos Srseii,

MO CSSD Litomysl!

Generace 89

wMésic co meésic, jista skupina obyvatel
opousti své domovy, pohodli svych pohovek
a televizi, a vyrazi promyslet a planovat, jak
Zlepsit zivot v nasem mésté.“ Takovy Uvod
mél nas predvolebni trailer, ktery narazel na
pravidelné schiizky Generace 89 ve vinotéce
U Mydlare kazdé prvni pondéli v mésici. Mezi-
tim se tfi z nas stali novacky v litomysiském
zastupitelstvu, dalSi tfi obhajili své zastupitel-

ské mandaty a jeden z nich se stal starostou.
Zaten rok jsme méli moznost setkat se, mluvit
a komunikovat s mnoha lidmi. A vyslechlijsme
si toho hodné. Co se v3ak nezménilo, je sku-
te¢nost, Ze ,generacni pondélky“ bézi bez
prestani i nadale. A stale plati, Ze jsou vitani
vsichni, kdo maji chut pfispét do diskuse na
téma , LitomysI“ konstruktivni kritikou, svézimi
napady, nebo ,jen“ projevenim zajmu o bu-

doucnost naseho mésta a pfidruzenych obci.
Do roku 2020 Vam prejeme co nejvic srdci na
dlani, podanych rukou a slov, ktera nejsou ka-
meny hozenymi do oken, ale spiSe studnami
na pousti. A pfidavam jedno nase pfani: pfijdte
za nami, jste vitani kazdé prvni pondéli v mésici
(vyjma ledna, Cervence a srpna) ve vinarné
U Mydlafe ve 20.00.

Jan Vavrin, Generace 89

PFispévky volebnich subjektli jsou Fazeny ve stejném poradi, v jakém dosly do redakce Lilie. Neprochazi jazykovou tipravou.

Rozpocet meésta pocita s odlozenim
28 milionu na domov pro seniory

Zastupitelé na sklonku minulého roku schvalili
rozpocet mésta pro rok 2020. Schvalena verze
rozpoCtu pocitd s pfijmem 287 miliont korun
a vydaji ve vysi 311 miliond.

Rozdil mezi pfijmy a vydaji pokryje zlstatek,
ktery ma mésto na bankovnich uctech, jenz

Zmény v ESC

Po dvaceti letech skoncila spoluprace mésta Li-
tomysle a spolku YMCA Europe na provozovani
Evropského Skoliciho centra. To od ledna 2020
spravuje pouze meésto, k ,rozvodu z rozumu*
doslo kvali vzajemné snaze o hledani tspor
i faktu, ze YMCA Europe hleda dalSi mista, ktera
by mohla slouzit k setkavani mladeze.

YMCA Europe se vyznamny zplsobem zaslou-
Zila 0 zachranu a rekonstrukci zameckého pivo-
varu. Ze svého rozpoctu méstu za dvacet let
pomohla nejenom s opravou historicky cenné
budovy, ale také vkladem téméF 12 milion(
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tvofi penize z loni nerealizovanych projektd
nebo neoCekavané prijmy.

Strana vydajl rozpoctu obsahuje i naspofenou
¢astku 28 miliond korun, které chce mésto po-
uzit na vystavbu nového domova pro seniory.
Tyto finance jsou urceny vyhradné na tento

korun na prvni fazi oprav a pfispévku na zalo-
Zeni obecné prospésné spolecnosti ESC. Cel-
kem mésto a YMCA na opravy daly pfes 50
milion( korun, diky kterym se z nevyuzivanych
prostor stalo moderné vybavené kongresové
a ubytovaci centrum, které kazdorocné hostilo
vyznamné konference a seminare.

Mésto Litomysl vrati kiestanskému sdruzeni
mladych lidi milion korun, ktery YMCA Europe
plvodné dala jako vklad do ESC. Tyto penize
spolek pouzije na financovani aktivit pro rozvoj
obc¢anské spole¢nosti v dalSich ¢astech svéta.
YMCA Europe bude i nadale vyuZzivat prostory
Evropského skoliciho centra pro své aktivity,
které se budou konat v CR. -mv-

zamér. Vedeni mésta chce kazdy rok uSetfit co
nejvice penéz, aby ¢astka postupné nardstala.
V soucasné dobé se naklady na vystavbu no-
vého domova pro seniory odhaduji na 220 mi-
lionli K¢ a zastupitelé budou Fesit, zda mésto
bude i nadale Zadat o dotace, nebo zvazi spo-
lut¢ast soukromého investora.
V rozpoCtu se nové nepocita s zadnymi pfijmy
z Usekového méfeni. Ty chce vedeni mésta,
pokud to bude z ekonomickych dlivodd mozné,
pfidat k jiz zminénym 28 milion(im na vystavbu
domova pro seniory.
»Ve schvalené verzi rozpoctu nejsou zapocitany
vSechny investi¢ni akce, na které jsme dostali
dotaci, napfiklad se jedna o rozsireni sbérného
dvora a vystavbu socialniho bydleni. Ty do roz-
poctu pfid@me v jeho prvnich tpravach. Samo-
zfejmé pocitame s tim, ze dalSi miliony korun
dame do oprav majetku, protoze ty musi pokra-
Covat. Stejné tak poc¢itame s investicemi do na-
Sich Skol a Skolek. V poslednich letech mésto
dalo do podpory vzdélavani pres 60 miliond
korun, patfi sem rekonstrukce Skol, Skolek, bu-
dovani novych tfid a jejich vybaveni. V tom sa-
mozfejmé budeme také pokracovat,” uvedl
k rozpo¢tu mistostarosta Radomil Kaspar.
-mv-



Nejvyznamnéjsi projekty pro rok 2020

| v letoSnim roce se chysta fada investi¢nich
akci a oprav. Mezi nejvétsi bude patfit rozsireni
sbérného dvora na Marakoveé ulici s odhadova-
nou cenou 26 miliont korun, na projekt mésto
ma pfislibenou dotaci 20 miliontl ze Statniho
fondu zivotniho prostfedi. RozSifenim by se
méla rocni kapacita provozu zvySit az na 2764
tun odpadil ze soucasnych 1349 tun a soucasné
by mélo dojit k modernizaci celého vybaveni.
Pro obCany by to znamenalo snaz$i moznost,
jak se zbavit starych a nepotfebnych véci.
Dal$im dulezitym projektem je vystavba soci-
alniho bydleni na Zahajské ulici, kde ma vyrlst
Sest bytll pro osoby v nouzi, i zde mésto bude
stavét za pomoci dotace. Na projekt, ktery ma
pomoci lidem v socialni tisni, mésto ziskalo de-
setimilionovou dotaci z Integrovaného regi-
ondlniho opera¢niho programu, celkem ma
vystavba stat 15 miliond korun.

Dale se napfiklad chysta dalsi etapa revitali-

zace Cerné hory, jejiz prvni ¢ast se dokoncila

letos na podzim. | v tomto pfipadé ma dojit
k Upravé bézeckych cest a dopInéni drobného
mobiliafe, jako jsou lavicky a odpadkové kose
do aredlu lesoparku. Lesni cesty se budou
upravovat i v dalSich ¢astech Litomysle a okol-
nich obcich, stejné tak se ma zacit na konci
roku s odbahnénim Panskych rybnik{ na Budi-
slavi.

Z hlediska ochrany Zivotniho prostredi je dlle-
zitym planem odstrojeni hydrogeologického
vrtu Na Retizku, ktery oficialné nema majitele
a je v havarijnim stavu. Mohl by tak ohrozit kva-
litu pitné vody.

Kromé novych projektt se také pripravuiji dalsi
opravy méstského majetku, jako jsou napfiklad
chodniky. Vedeni mésta planuje také dalsi fazi
rekonstrukce oken Smetanova domu za 400
tisic korun. Za ¢tyfi miliony korun ma ve spolu-
praci s CEZ dojit k vybudovéni nového vefej-
ného osvétleni na Pohodli a ve Fiignerové
Ctvrti. V roce 2020 maji pokracovat i investice

do Skol a Skolek. Pres Iéto budou délnici pokra-
Covat v rekonstrukci vnitfnich prostor Ill. ma-
terské Skoly za vice jak dva miliony korun, na
I. matefské Skole se chystaji Upravy vnitfnich
prostor za zhruba 1,5 milionu.

Velkym soukromym investi¢nim projektem je
vystavba obchodniho domu Lidl v aredlu Pern-
Styn, kterd by mohla podle sou¢asnych odhadii
zaCit letos. V prosinci se zastupci mésta
z(¢astnili jednani odborné komise, ktera vybi-
rala ze ¢tyf navrh(. Vedeni mésta ocenilo, Ze
soukromy investor prokazuje seridzni pfistup
a zabyva se nejenom vystavbou prodejny, ale
i kvalitou vefejného prostoru a Upravou na-
brezi.

VySe uvedené &astky a terminy jsou v sou-
¢asné dobé predbézné a miize dojit k jejich
zménam. A v Litomysli se toho chystd samo-
zfejmeé vice. DalSi informace nejenom o vyse
zminénych planech zvefejnime v pribéhu roku
2020 ve vydanich Lilie. -az-

S novym rokem prichazi novy trzni rad

Na zacatku tnora zacne platit novy trzni rad. Nejvétsi zménou oproti minulosti je snaha mésta
o vy¢isténi podsini od pilis velkého mnozstvi vystavovaného zbozi, kvuli kterému se v podloubi
$patné pohybuje chodciim a navstévnici si stéuji na to, Zze hyzdi historické centrum.

Vlystavené zbozi od nového roku nesmi byt
vys$Sinez 1,7 metru a zaroven do vefejného pro-
stranstvi nesmi zasahovat vice nez 0,6 metru
od zdi ¢&i vylohy. Pfedsunuté prodejni misto
nesmi zasahovat pred vedlejSi provozovnu
a nesmi pfesahovat pfes obvodovou zed nemo-
vitosti, v niz se provozovna nachazi. Kazda pro-
vozovna mize mit pouze jedno predsunuté
prodejni misto.

Obchody a provozovny umisténé v podloubi
mohou misto toho zfidit jedno pfedsunuté pro-
dejni misto prilehlé k protéjSimu pilifi podloubi.
Takto vystavené zbozi mlze byt umisténo
pouze na vnitfni strané sloupu podloubi, nesmi
byt vy$si nez 1,7 m, pfesahovat do prdchodu
mezi jednotlivymi pilifi a zasahovat do prQ-
chodu podloubim vice nez 0,4 m.

Provozovatelé obchod(i si tak maji vybrat, zda
své zbozi vystavi pred vylohou, ¢i pokud maji tu
moznost, u protéjSiho pilife v podloubi. Obé dvé
vefejné plochy nové nepdjde zabrat, ¢imz se za-
brani problém(im, které vznikaly s nékterymi
obchodniky na Smetanové namésti, ktefi za-
brali vystavovanym zbozim témé¥ cely priichod
podloubim.

Novy trzni fdd ma byt kompromisem pro ob-
chodniky, ktefi maji mit moznost oslovit
potencialni zékazniky pro-
chazejici podloubim, ale
zaroven stanovit jasna pra-
vidla, kterd umozni snadny
prichod obéanim a za-
brani. Dodrzovani trzniho
fadu budou kontrolovat

straznici Méstské policie Litomysl, pfipadnym
pokutam vSak bude pfedchazet vysvétlovani
a informacni kampan pro obchodniky, aby byli
s novinkami dostate¢né seznameni.

Trzni fad je zvefejnén vcetné grafickych pfiloh
s dobrou a Spatnou praxi na webu www.lito-
mysl.cz v sekci Obcan. -mv-

Vyjadreni investora, generalniho dodavatele
a spravce stavby k opravé silnice 11/358 v Litomysli

Radi bychom se touto cestou vyjadfili k dosa-
vadnimu pribéhu modernizace silnice 11/358
v intravilanu Litomysle. Stavba byla zahajena
na konci srpna 2019. Vzhledem k tomu, Ze
stavba omezila velkou ¢ast obyvatel mésta Li-
tomysle, nemohlo dojit k Uplné uzavirce nékte-
rych Casti stavby a musela byt zachovana
dopravni obsluznost dotfené ¢asti mésta ales-
pon v omezeném rezimu.

V pribéhu stavby bylo nutné fesit celou fadu
dil¢ich problémd, které ve svém soubéhu mély
zésadni vliv na plvodné planované terminy vy-
stavby Useku v intravildanu mésta Litomysl. Za
zminku stoji zejména objeveni kleneb sklepnich
prostor(l u zamku pfimo v trase silnice, jejichz
zajisteni bylo provadéno za dohledu arche-
ologli, kabely spravcl siti (CEZ Distribuce,
CETIN], které zasahovaly do novych konstruké-
nich vrstev komunikace, z nichZ nékteré bylo
nutné prelozit a nékteré bylo nutné dochranit
tak, aby nedo$lo k jejich poSkozeni. BEhem
praci na prelozkach, popfipadé dochranéni
kabell, musely byt zastaveny prace na stavhé

komunikace. Nutno podotknout, Zze veSkeré do-
téené sité, které musely byt prelozeny, jsou dé-
dictvim z dob minulych, kdy jejich presné
umisténi bylo zjisténo az v prdbéhu stavby,
a proto nebylo mozné jejich pfelozku zajistit
jeSté pred zahajenim stavby. Rovnéz bylo
v trase stavby zastizeno neunosné podloZi
a muselo dojit k jeho sanaci v rozsahu vice jak
6 tis m? V neposledni fadé doSlo k polozeni
mnoha chranicek pro pokladku siti v budoucich
letech tak, aby bylo do nového povrchu komu-
nikace zasahovano jen v minimalnich pfipa-
dech.

Vzhledem k tomu, Ze doSlo vlivem vySe uvede-
nych okolnosti ke zdrZeni pfi vystavbé, musely
byt nékteré prace s ohledem na nizké teploty
odlozeny na jaro roku 2020. Jedna se zejména
o0 pokladku findlni obrusné vrstvy asfaltobetonu
od ulice T. Novakové po konec Litomysle, do-
konceni uprav vefejné zelené a vodorovného
dopravniho znaceni. V soucasné dobé probihaji
na stavbé dokoncovaci prace na chodnicich
a jednotlivych napojeni komunikace na okolni

ulice. Tyto prace budou probihat do 19.12.2019,
nasledné bude béhem zimni pfestavky zprovoz-
nén cely usek v intravilanu, kde bude zajisténa
zimni tdrzba. Samozfejmé je potfeba si uvédo-
mit, Ze se stdle jedna o stavbu, ktera neniv né-
kterych usecich dokoncena, proto je nutné
projizdét stavbou se zvySenou opatrnosti
a dbat pfechodného dopravniho znaceni.
Sprava a tdrzba silnic (investor], spole¢nost M-
Silnice a.s. (generalni dodavatel stavby) a spo-
le¢nost Contract management, a.s. (Spravce
stavby) by touto cestou chtély podékovat za
velmi vstficny pristup mésta Litomysle vCetné
véech zaméstnanctl, zejména pak pracovnikiim
silnitniho spravniho dfadu. Samoziejmé je
nutné podékovat také vsem dotenym obyva-
telim a provozovnam za tolerantni pfistup pfi
prljezdu stavbou. Véfime, Ze vysledna podoba
celé rekonstrukce, ktera bude definitivné do-
koncena v jarnich meésicich 2020, bude pro
vSechny dotfené dostate¢nou odmeénou.
Tomas Opelka, sprdvce stavby
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ZAMYSLENI

Duchovni slovo

Vira a zaslibeni [Gn 12. 1-4,7)

Mili pratelé, za¢iname psat prvni fadky histo-
rie roku 2020. S ¢im do této nové etapy vstu-
pujeme? Néktefi s krasnymi a velkymi plany,
jini s rdznymi pfedsevzetimi a jini zase
s mnoha obavami €i nejistotami. Nabizim Vam
povzbuzeni na zakladé pfibéhu Abrahdama,
praotce viry.

Abraham (nejprve jménem Abram) mél velké
touhy a oCekavani, pfedevsim touhu po vel-
kém a silném potomstvu. AvSak jeho milovana
Zena Saraj byla neplodna. Byla to pro néj bo-
lestna a tézka véc. Do této chvile viak vstu-
puje Hospodin, ktery oslovuje Abrama, zve ho
na cestu do neznamé zeme a dava mu pozeh-

nani a zaslibeni velkého potomstva. Abram
Hospodinu uvéfil, dostava nové jméno Abra-
ham (otec nespocetného naroda) a vydava se
na cestu do neznama se vsemi blizkymi, které
mél, a jeSté navic s mocnym a dobrotivym
priivodcem, Hospodinem. Po dlouhém oceka-
vani Bih jeho touhu naplfiuje v narozeném sy-
novi Izakovi a pozdéji v dalSich pokolenich.

Také my se vydavame na novou cestu naseho
Zivota, i kdyz se nam zda, Ze je nas Zivot usa-
zeny v tom kazdodennim rytmu. Zda se, Ze
mame své stezky jiz vySlapané a tézko ve
vhimame moznost zmény spole¢nosti, poli-
tiky, ekologického ohrozeni atd. Snad uz ani

Podekovani, blahoprani, vzpominky

B Dne 21.11. 2019 jsem podstoupil operaci ky-
Celniho kloubu na ortopedickém oddéleni
zdejsi nemocnice. Timto dékuji celému operac-
nimu tymu pod vedenim p. primafe MUDr. Mi-
roslava Vlacha. Operace byla provedena
Uspésné a profesionalné. Dale dékuji vsem lé-
kafim a |ékarkam, sestrdm a sanitarnim pra-
covnikim, ktefi mi svou odbornou a vzdy
obétavou a laskavou péci pomahali po celou
dobu hospitalizace. Povzbuzeni a tsmév v pra-
vou chvili opravdu pomaha!
Velky dik za vSe. Jaroslav Chadima
Bl Po Uspésné operaci kycelniho kloubu na or-
topedickém oddéleni litomysiské nemocnice
letos v listopadu jsem stravil dva tydny na-
sledné péce na rehabilitacnim oddéleni. Chtél
bych podékovat celému oSetfujicimu tymu za
profesionalni a laskavy pfistup pfi pomoci na
mém uzdravovani.Dik za vSechno!
Jaroslav Chadima

B Dékuji celému personalu chirurgického od-
déleni LitomySlské nemocnice pod vedenim
pana primafe MUDr. Marka Serbaka
a MUDr. Michala Vlacha za pfistup a za péci,
kterou mi vénovali. Podékovani patfi mimo jiné
MCHJ a MUDr. Lopuchovskému. Také dékuiji
pani primafce MUDr. Jané Janeckové a jejimu
oddéleni za zjisténi nemoci. Podékovani také
kuchaf{im v této nemocnici za dobrou a vyziv-
nou dietni stravu, a ne jak nékdo fika.

Dékuji FrantiSek Holinger
B VaZeni, chtél bych touto cestou z celého
svého srdce podékovat Iékafim z Litomysle za
zachranu mého zivota. Letos 22. zafi jsem
v hosplidce v Borové pfipravoval sraz naseho
pfibuzenstva, abychom se nepotkavali jenom
na pohfbech. Jenze - co osud nechtél, zkola-
boval jsem. Dékuji také dvéma mym bratran-
kiim - Slavkovi Lejhancovi ze Sadku a Josefu
Nunvarovi z OldFiSe, ktefi mé resuscitovali po
telefonu, dale pak zachranarlim z Policky, 1é-
kafce Dr. Slezackové a nejvice pak Iékariim
a sestfickam z JIP v Litomysli, kam jsem byl sa-
nitkou prevezen. DalSi diky patfi dcefi moji
Zeny, Jané Brychtové z Morasic, ktera se 0 mne
starala po psychické strance v nemocnicich
a informovala moji rodinu. Dnes jsem po troj-
nasobném by-passu v IKEMU v Praze a lazen-
ském pobytu v Podébradech. V pofadku. Diky
vam! Jste skvéli! JeSté jednou diky za vse! S po-
zdravem Jan Hendrych, MorasSice
M V 2. zakladni $kole v Litomysli [v ,éervené*
uz nekolikatym rokem funguje Skolni krouzek
Hybeme se s hudbou. Déti - tanecnici a tanec-
nice - maji moznost nékolikrat do roka vyjet

6

na vystoupeni do velkych mést (Praha, Brno,
Olomouc] v rdmci akce Charita détem. Letos
jsem poprvé sledovala vystoupeni krouzku jen
jako rodi¢, nikoli zaroven jako ,pomocny
dozor“ Proto snad byla moznost sledovat
a vidét vice...
Holcicky za ty roky, co v krouzku tancuji, udé-
laly neskute¢ny pokrok. Z malych roztomile
neotesanych déti jsou velké Sikovné sle¢ny,
které tancuji s Usmévem, radosti, citi hudbu
arytmus. Je vidét, Ze je tancovani bavi a uzivaji
si to. O to vic je bajecné, Ze mohou sv(ij um
prodat na vystoupenich ve velkych méstech,
kde na jednom podiu vystupuji s celebritami
z televize (Drupi, Michal David, Vaclav Upir
Krejci, Maxici, lva Pazderkova,...). PFijizdéji plné
zazitk( a zkusenosti. Velky dik patfi pani uci-
telce Stejskalové a pani asistentce Jasanske,
které s nimi nejen trpélivé nacviCuji sestavy,
ale téz s nimi po vystoupenich jezdi a berou na
sebe odpovédnost za tu ,partu blech”,
Ola Radimecka
B V nedéli15.12. 2019 mné vypovédélo sluzbu
insulinové pero, kterym se insulin aplikuje. Co
délat? Rozhodl jsem se navstivit lizkové oddé-
leni zdejSi interny. Byl jsem pfipraven na vSe.
Ale byl jsem velice mile pfekvapen krasnym
a vstficnym pfistupem, ktery se jiz dnes tak ne-
vidi. Sestfickdm pani Dané Alexanderové
a Marii Tméjové dékuji za jejich ochotu. Jen vice
takovych sestfiCek v naSem zdravotnictvi.
Préce to neni vibec jednoduchd, ale je velmi
narocna jak po fyzické, tak i odborné erudici.
Dékuji, Zze jsem se s takovym lidskym pfistu-
pem setkal. Diky za pomoc Jan Pavlis.
H Dne 1. ledna 2020 uplynulo 5 let od chvile,
kdy nas opustil nas drahy manzel, tatinek, dé-
decek a pradédecek, pan Josef Barto$ z Po-
hodli. Vzpomind manZelka a synové s rodinami.
M Dne 5. ledna 2020 uplyne uz paty smutny
rok ode dne, kdy nas navzdy opustil pan Jin-
dfich Sauer ze Suché.
S ldskou vzpomindme celd rodina.
B Dne 24. ledna uplynou jiz 4 roky, kdy nas
kratce po svych 46. narozeni-
nach navzdy opustila milo-
vand maminka a manzelka
Lenka Holomkova z Nedo-
Sina. S laskou a velkou bolesti
na ni stale vzpomindme.
VSichni, kdo jste nasi Lenicku
- nase slunicko, znali, vénujte
ji spolu s ndmi tichou vzpominku. Za vzpo-
minku dékujeme.
manzel Mirek, Ivanka a Pavlik

nelze ocekavat néco krasneho, nového a dob-
rého, po ¢em v hloubi srdce touZzime. Casto
jsme presvédceni, ze nase snaha o lepsi bu-
doucnost je marnd. Vzdyt se nic nedéje a my
tak dlouho ¢ekame. Nenechme se vSak zmast,
Ze je uz vse dané, Ze se nemiZze nic zménit, Ze
nase usili je marné. Nenechme si vzit nadéji!
Z nivyr(sta vira v lepsi budoucnost.
Abraham(v pfibéh nas uci vife a dlvére, ne
vSak ve své schopnosti a dovednosti, ale
v BoZi prozfetelnost a zaslibeni. Ui nas ne-
ztracet nadéji, i kdyz jeji naplnéni trva hodné
dlouho. Abraham stale véfil v naplnéni Boziho
zaslibeni a pozehnani. Jeho vira obstala ve
vSech zkouskach, protoze kdyz uz to vypa-
dalo, Ze ztrati i toho jediného syna, kterého
mél, stale véfil. Navic naplnéni Boziho pfislibu
zazil jen z€asti na svém synu, nebot béhem
svého pozemského Zivota nevidél ten nespo-
Cetny zastup svého potomstva. AZ pozdéji se
jeho potomstvo rozrostlo ve velky narod.
| my véfme, Ze tento rok mlize pfinést napl-
néni nasich ocekavani. Véfme tomu, ktery je
zdrojem vSeho dobra, pozehnani a téch nej-
lepSich zaslibeni. On nam je sdéluje prostred-
nictvim svého syna JeziSe, jehoz narozeni
jsme pred nedavnem slavili. On napliiuje v Je-
ZiSi i pfislib Abrahamovi. On nas vSechny pro-
vazi jako své milované déti a obdarovava témi
Jménem véech kiestan( v Litomysli Vam preji
a vyprosuji: At Vas Blh provazi svym pozeh-
nanim cely rok 2020 a uskute¢ni ve Vasem zi-
voté ta nejuzasnéjsi zaslibeni, ktera naplnil
a stale napliuje v JeZisi.

Zdenék Mach, probost

SPOLECENSKA KRONIKA

Své vyznamné zivotni jubileum oslavili
nasi spoluobcané:
80 let - Eva Lipavska, Dagmar Andrlova,
Bohumila Tomaskova, Jaroslava Seidlova,
Frantisek Rehof, Jifi Javirek, Jan Lesnak
85 let - Zdenka Rychtarikova,

Vlasta VofiSkova
90 let - Josef Popelka
92 let - Marie Stursova (Pohodli)
93 let - Vlasta Stratilkova
95 let - AneZka Hendrychova
98 let - Bozena Vomocilova
Vsem blahoprejeme a do dalSich let
prejeme hodné zdravi.

Manzelstvi uzavreli:

Tomas Cacko, Trzek

- Svétlana Badalova, Morasice
Novomanzeliim prejeme hodné zdravi
a spokojenosti ve spolecném Zivote.

Rozloucili jsme se s obéany
naseho mésta:
Josef Stfitesky (67 let]
MUDr. Vaclav Dlouhy (87 let)
Eva Rychtatikova (75 let)
Marie Priizkova (79 let)
Ing. Frantiek Hanus (81 let)
Vzpomindme.
Dana Kmoskova, predseda KPOZ

Ve spolecenské kronice jsou uvedeni
pouze spoluobc¢ané, kteri ke zverejnéni
svého jména dali pisemny souhlas, nebo
ti, k jejichZ zverejnéni dali pisemny sou-
hlas zakonni zdstupci nebo pribuzni.



KALENDARIUM LITOMYSLE

leden 2020

235 let - 31. 1. 1785 se narodila Magdalena
Dobromila Rettigova, spisovatelka, bas-
nifka, predstavitelka pocinajiciho Zenského
emancipacniho hnuti u nas. V Litomysli zila
od roku 1834, je autorkou kucharskych knih
i knih o vedeni domacnosti. Jako spisovatelka
byla velmi plodnd, napsala nékolik desitek
drobnéjSich i rozsahlejSich dél. V Litomysli
pofadala rlizné ,zenské dychanky“ a po-
stupné se stala pro fadu mistnich zen vzo-
rem. PUjCovala jim také knihy ze své domaci
knihovny. Oblibily si ji pfedevSim mladé
damy, které ji pak zvaly na svatbu a ¢asto ji
zadaly, aby jim vystrojila hostinu. Magdalena
podporovala myslenky na zkrasleni mésta
a snazila se umoznit vzdélavani i nemajet-
nym divkam. Jeji nejvétsi prinos vsak tkvi v Si-
feni narodniho uvédomeéni v Zenském
méstanském prostfedi. Pomoci své Domaci
kucharky cilené rozSifovala mezi Zenami
Cesky jazyk a diky tomu se uchovalo jméno
Magdaleny Dobromily Rettigové v paméti na-
roda dodnes.

220 let - 5. 1. 1800 se narodil Jifi Hradecky,
prvni zvoleny purkmistr Litomysle, ve funkci
byl od roku 1850 do roku 1864. V této dobé
byla zalozena Beseda, Divadelni sdruzeni,
Vlastimil, Spofitelna, upravilo se Toulovcovo
namesti a po dlouhém vyjednavani bylo usta-
noveno zfizeni realné Skoly. Mésto bylo osvi-
ceno petrolejovymi lampami, vlastenectvi
a narodni uvédomeéni se vzmahalo. Byla to
doba Havli¢kova, Tylova, Palackého, Riegra,
Braunera, B. Némcové a pocatkd Jana Nerudy.
Mésto zilo osobnostmi malife Antonina Dvo-
faka, dékana Paula a kaplana P. Santy.

210 let - 22. 1. 1810 se narodil FrantiSek Au-
gustin Brauner, jeden z nejvyznamnéjSich

¢eskych liberdlnich politikl 19. stoleti, advo-
kat. Pochazel z rodiny litomysIského majitele
krupafstvi Hynka Braunera. Formovani Fran-
tiSkovy osobnosti vyrazné ovlivnilo jeho
studium na litomyslském piaristickém gym-
naziu. Poté absolvoval rok filosofie v Lito-
mysli, dalsi v Praze, aby poté nastoupil na
pravnickou fakultu ve Vidni, kde ziskal roku
1836 doktorat. V roce 1848 vydal spis O ro-
boté a vykoupeni se z roboty, ktery oslovil Si-
roké lidové vrstvy, ale i politiky.

100 let - 12. 1. 1920 se narodila Ludmila Au-
tratova Ulicna, Iékarka, spisovatelka,
autorka cestopist a literatury pro déti, pre-
kladatelka z italStiny. Détstvi prozila v Lito-
mysli, kde byl jeji otec, historik a spisovatel
FrantiSek Vaclav Autrata feditelem gymnazia.
Vystudovala medicinu, byla |ékafkou derma-
tologické kliniky Fakultni nemocnice v Brné.
Hodné cestovala, zazitky z cest uvadéla
v rozhlase, publikovala v ¢asopisech [napf.
100+1), je autorkou knizek pro déti. K oslavam
300 let trvani Gymnazia v Litomysli napsala
Pisen o erbu mésta Litomysle.

80 let - 3. 1. 1940 zemfrel Pravoslav Marti-
nek, malif, grafik, ilustrator, stfedoskolsky
ucitel. Po maturité na litomyslském gymna-
ziu vystudoval CVUT a AVU v Praze (zak Maxe
Svabinského). Vyzdobil monografie Frantiska
Laska - Po stopach litomyslskych Valdstejn(i
a jejich doby a Ze staré slavy Litomysle. Byl
¢inny v Sokole, jeho dila jsou zastoupena ve
sbirkach Méstské galerie Litomysl.

80 let - 17. 1. 1940 zemfrel Otto Popler, ucitel,
kulturni pracovnik, publicista, kronikar Lito-
mysle, nadSeny sokol. U¢il na obecné div¢i
Skole v Litomysli, spolupracoval se Spolkem
pani a divek, byl pfedsedou knihovni rady pfi

Méstské verejné knihovné v Litomysli. Byl
pritelem Aloise Jiraska a Romana Nejedlého,
psal hudebni referaty do regionalnich ¢aso-
pisti a shornikd. Lenka Backova

HISTORICKE POHLEDY

Hasova elektrarna
HaSova elektrarna se nachazela severné od
centra v mistni ¢asti Lany, v blizkosti feky
Lou¢né. V soucasné dobé se v misté plvodni
elektrarny nachazi objekt Vodovod( a kanali-
zaci. Vodni elektrarnu na fece Loucné nechal
vybudovat mistni mlynar FrantiSek Hasa. Ten se
uz dfive zasadil o vystavbu parni pily. Elekt-
rarna byla dokoncena v roce 1905 a pfispéla
k elektrifikaci jak Litomysle, tak i nékolika okol-
nich vesnic. Instalaci tehdy moderniho vybaveni
provedla firma Schukert z Vidné. V Litomysli tak
mohlo byt zfizeno elektrické osvétleni. Po smrti
pana Hasi elektrarnu provozovali dal jeho po-
tomci. Mésto bylo diky ni zasobovano elektfi-
nou az do roku 1936, kdy dodavky elektrické
energie pro Litomysl pfevzal Vychodocesky
elektrarensky svaz. Po roce 1945 byla elekt-
rarna znarodnéna.
Za fotografii dékuji Alené Fiedlerové.

Lenka Backova

K optimalizaci pracovist finanénich aradu dojde od ledna 2020

Finan¢ni sprava jiz dfive informovala vefejnost
o tom, Ze v pFistim roce pfevede do optimalizo-
vaného rezimu 33 Gzemnich pracovist. Tyto
zmény se v Pardubickém kraji dotknout Lito-
mysle, Hlinska, Holic a Moravské Trebové.
Jedna se o vnitfni organizacni zménu, ktera ne-
bude mit vliv na rozsah a dosah sluzeb, které
ob¢aniim izemni pracovisté doposud poskytuiji.
Zadné Gzemni pracovisté nebude optimalizaci
zruSeno ani pfemisténo do jiného mésta, sou-
¢asna dostupnost poskytovanych sluzeb tak
bude zachovana a obfané nebudou odkazani
na sluzby jiného Uzemniho pracovisté.

Tato zména nastane od ledna 2020 a je dlezité,
aby byli dafiovi poplatnici informovani o tom, ze
se zméni ulozeni jejich danovych spistl. K tomu
Generdlni financni Feditelstvi vydalo pokyn
€. GFR-D-41 o umisténi spisu nebo jeho pfi-
slusné €asti na finan¢nich Ufadech a na uzem-
nich pracovistich finanénich Gradd, ktery je
pfistupny na internetovych strankach Financni
spravy. Spisy z 33 Gzemnich pracovist budou
pfesunuty na jina pracovisté v ramci stejného fi-
nan¢niho Ufadu a v uvedeném pokynu danovi
poplatnici zjisti, o kterd Gzemni pracovisté se
konkrétné jedna. Optimalizovana Uzemni praco-
visté budou obcandm pfistupnad standardné
v Ufedni dny, v pondéli a ve stfedu od 8.00 do
17.00 hodin, tedy minimalné dva dny v tydnu.
,V dobé zvySeného naporu, napfiklad pfi vybéru
danovych pfiznani, bude provozni doba Gradl
rozSifena a pracovisté budou persondalné posi-

lena", Fekla generalni feditelka Financni spravy
Tatjana Richterova a avizovala tak pripravenost
Finan&ni spravy pruzné reagovat na zvySeny
zajem obcan(.

S prevodem 33 (izemnich pracovist do optima-
lizovaného rezimu Financni sprava dokonci

standardizaci sluzeb poskytovanych ob¢anim.

Tato standardizace se totiz tyka i 23 tzemnich

pracovist, kterd byla do optimalizovaného re-
Zimu prevedena jiz v roce 2016.

Zuzana Masatova,

Generdlni financni reditelstvi



Mesto pro lidi, lidé pro mesto.
Sami rozhodnéte, na co pujdou penize z rozpoctu

Mate napad, jak zlepsit Zivot ve mésté? Napriklad vybudovanim nového détského hristé?
Venkovni posilovny? Usporadanim koncertu? Chcete zafidit néco, co vam ve mésté chybi?
Pokud se vas napad da realizovat do 300 tisic korun, mate Sanci se postarat o zménu!

V roce 2020 mésto Litomys| spousti prvni ro¢-
nik participativniho rozpo€tu s podtitulem
,mésto pro lidi, lidé pro mésto*. Vy sami rozhod-
nete o tom, co se ma postavit nebo usporadat.
Participativni rozpocet ma u obcanl zvysit
zajem o vefejné déni a dat jim moznost, aby
sami navrhovali a vybirali projekty, které podle
nich zvysi kvalitu zivota v Litomysli a integro-
vanych obcich. Za timto U¢elem Zastupitelstvo
meésta Litomysl uvolni z rozpoctu ¢astku po-
tfebnou k realizaci tyf projekt(. Dvou s celko-
vymi naklady v maximalni vysi 50 tisic K¢ na
jeden projekt a dale dvou navrhl s celkovymi
naklady v maximalni vysi az 300 tisic K¢ na
jeden projekt.

Své ndvrhy na projekty mlze podat kazdy
obcan Ceské republiky starsi 15 let. Hlasovani
0 navrhu bude umoznéno pouze osobam, které
maji trvaly pobyt v Litomysli &i integrované obci
meésta Litomysle a které v den odeslani hlasu
dovrsi vék 15 let. Tento systém byl vybran, aby
méla verejnost k vybéru co nejvice ndvrhi, o je-
jichz realizaci vSak rozhodnou sami Litomys-
lané. Vékova hranice byla stanovena tak, aby
svij nazor mohla projevit i mlada generace.

A co mate délat, pokud mate projekt a chcete
ho podat k dalSimu projednani? Do konce Gnora
vyplite na webu www.litomysl.cz kontaktni for-
mulaf. Jde to snadno a rychle z pohodli domova.
Pokud nemiiZzete nebo nechcete pouzivat poci-
tac, s vypInénim a odevzdanim potfebnych do-
kumentd vam mohou zaméstnanci MeU
Litomysl na informacich hlavni budovy na
adrese Bfi Stastnych 1000, pfipadné mlzete
navrh podat prostfednictvim litomysiského in-
formacniho centra.

Nezapomeiite, ze projekt musi spliiovat tato

pravidla:

a) Navrhy nesmi poru3ovat platné pravni pred-
pisy.

b) Navrhy musi byt v souladu s usnesenimi Za-

Definice participativniho rozpoctu

stupitelstva mésta Litomysle a ve vefejném
zajmu.

c) Naklady na realizaci nesmi prekrocit 100 %
castky vyclenéné v kategorii na jeden dany
projekt [v€etné projektové dokumentace).

d] V rdmci participativniho rozpo¢tu mohou ob-
¢ané vybirat dva projekty v kategorii do 50
tisic K¢ a dva projekty v kategorii do 300
tisic K¢.

e Investi¢ni akce musi byt realizovany na po-
zemcich a v objektech mésta Litomysl, vlast-
nictvi lze ovéfit napfiklad na: https:/
nahlizenidokn.cuzk.cz/.

V pfipadé spoluvlastnictvi vyhodnoti investi¢ni
komise realizovatelnost projektu

f) Projekty musi byt realizovatelné do jednoho
kalendarniho roku od data zvefejnéni vy-
sledkd.

g) Soucasti navrhu je souhlas s povinnou pre-
zentaci autora/zastupce na kvétnovém ve-
fejném setkani. Zastupce autora mdze byt
jmenovan max. pét pracovnich dnd pfed ko-
nanim verejného projednani. Neu&ast na jed-
nani je dlvodem nepfijeti navrhu do
hlasovaci faze.

h) Navrh na projekt mlize podat fyzicka osoba
starsi 15 let s trvalym pobytem v CR.

i) Kazda osoba miize podat maximalné tfi na-
vrhy v jednom roc¢niku participativniho roz-
poctu.

jl Projekt musi podpisem a uvedenim svych
jmen a adres podpofit alespor 10 osob s tr-
valym pobytem v Litomysli ¢i integrované
obci mésta Litomysle, které v den odeslani
hlasu dovrsi vék 15 let.

k) Projekt musi byt v souladu se schvéalenym
Uzemnim planem a nesmi byt v kolizi s més-
tem pfipravovanymi projekty

) Autor mlze navrh stahnout nejpozdéji do
péti pracovnich dn(i pfed zahajenim hlaso-
vani verejnosti.

Participativni rozpoCtovani je proces demokratické diskuse a rozhodovani a typ participativni
demokracie, ve kterém se jednotlivci rozhoduji, jak pridélit ¢ast obecniho nebo verejného rozpoctu.
Participativni rozpoctovani umoznuje obc¢anlim diskutovat o jednotlivych slozkach verejnych vydajt
a nékteré z nich uprednostfovat, a dava jim moznost rozhodovat o tom, jak jsou penize vynakla-
dany. Kdyz je participativni rozpoctovani brano vazné a je zalozeno na vzdjemné dlvére, mohou
z ného mit prospéch jak mistni samosprava, tak obcané. (Wikipedia]
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Harmonogram

1. faze - informaéni kampan
0 zahajeni procesu.

- pfijem navrhd. Termin 01/2020
- 02/2020

- lvodni vefejné jednani k parti-
cipativnimu rozpo¢tu - 02/ 2020

2. faze - kontrola proveditelnosti
navrha.

Termin 02/2020 - 04/2020

- ozndmeni schvalenych navrh,
info k hlasovani. Termin 04/2020
- 05/2020

3. faze - vefejné projednani na-
vrhil pred spusténim hlasovani -
zacatek kvétna 2020
- hlasovani. Termin 05/2020 -
06/2020
- oznameni vysledkd hlasovani, odsouhlaseni
Radou mésta Litomysl. Termin 06/2020

4. faze - zahajeni realizace. Podzim 2020

Jak funguje hlasovani?

a) v priibéhu kvétna bude pfed hlasovénim svo-
lano verejné projednani s autory schvalenych
projektl a verejnosti za UcCasti zastupcl
meésta

b) Hlasovani o navrzich probiha pouze elektro-
nicky prostfednictvim specidlniho formulare
na webu www.litomysl.cz. Hlasovani pro ob-
Cany, ktefi nemohou ¢i nechtéji vyuzit inter-
net, umozni pracovnici MU Litomysl
(recepce, redakce Lilie) nebo IC Litomysl, ktefi
témto obcandm v pracovni dobé pomohou
s hlasovanim na sluzebnim PC. Pro tuto
formu hlasovani je nutna osobni navstéva na
danych mistech.

c) Pfi hlasovéni je tfeba uvést celé jméno,
adresu trvalého pobytu a rok narozeni. Po
hlasovani povéfeni pracovnici MéU Litomys|
provedou kontrolu Udajli se zakladnimi regis-
try. Pokud budou tdaje souhlasit, hlas bude
zapocitan.

d) V pfipadé, Ze by se pfi kontrole zjistilo zne-
uziti cizich osobnich tdajd k hlasovani, bude
dany hlas odebran ze systému.

e) Hlasovani jinou formou neni mozné. Hlasovat
mohou pouze fyzické osoby starsi 15 let s tr-
valym pobytem v Litomysli nebo integrova-
nych obcich mésta Litomysle.

f] PFi hlasovani ma kazda osoba dva kladné
hlasy a jeden zdporny. Zvolit musi vzdy
vSechny tfi.

g) Osobni Gdaje nebudou pouzity k jinym uce-
Iim nez pro ovéfeni osoby pro Gcely hlaso-
vani a nebudou pfedavany tfetim osobam.
Osobni tdaje budou zpracovavany v souladu
se zakony a platnymi pravnimi predpisy, kte-
rymi je Ceska republika vazana.

Vice informaci pfineseme v dalSich vydani Lilie.
-red-

V pfipadé jakychkoliv
dotazll kontaktuijte:
Michele Vojacek
michele.vojacek@litomysl.cz
tel. 461653 307,

724 917 054



REAKCE LEKARU

Reakce na clanek o Litomysiskeé
nemocnici z ¢isla 12/2019

Reaguji na ¢lanek o Litomyslské nemocnici
z minulého ¢isla. Nékteré disledky z ného vy-
plyvajici nemusely byt zcela zfetelné, doplfiuji
tedy: Byla zminéna neuspokojiva personalni
situace v obou nemocnicich (Litomysl, Svitavy
). 0d 1.1.2020 bylo planovano zruseni akutni
operativy v dobé tstavni pohotovostni sluzby
(UPS), t.j. v odpolednich hodinach, v noci a o vi-
kendech a svatcich. Zaroven méla byt zacho-
vana nepretrzitd pohotovostni chirurgicka
ambulance. Bézného provozu chirurgie vCetné
operativy v fadné pracovni dobé by se zména
nedotkla. Dle plivodniho planu mél byt nedo-
statek persondlu pro sluzby ve Svitavach feSen
za pomoci zaméstnancl LitomysIské nemoc-
nice. Planovanymi zménami by se v3ak perso-
nalni situace nijak nevyresSila! Obsazeni
chirurgickych sluzeb v Litomyslské nemocnici
by totiz muselo z{stat stejné. Nemohli bychom
vSak nase akutni pacienty operovat a museli
bychom je pfevazet do Svitav. Pro ndzornost
dokladam, ze kazdoro¢né odoperujeme v dobé
UPS cca 240 pacient(l. Tato zména by s sebou
nesla fadu problémii a rizik a potencialné by
mohlo dojit i k ohroZeni pacientd. Pacient(l by
se tak zména zcela jisté dotkla. Pfi vypjatém

jednani lékaft s predstavenstvem NPK, a.s.
byly Iékafi vzneseny pfipominky a upozornili
jsme na mozna rizika. Rovnéz zastupitelstvo
mésta vydalo nesouhlasné ustanoveni. Po
pfehodnoceni naSich pfipominek nakonec ge-
nerdlni feditel MUDr. Gottvald nafidil odlozeni
planovanych zmén. Souhlasim, ze personalni
situace v obou nemocnicich nenf nejrizovéjsi,
nicméné planovanym zruSenim akutni opera-
tivy v dobé UPS by se nyni nevyFesilo prakticky
nic. Zda se vsak, ze zachovani stavajiciho re-
zimu sluzeb v Litomysli i ve Svitavach je dlou-
hodobé neudrzitelné. ZruSeni akutni péce
mimo fadnou pracovni dobu a pfevedeni pro-
vozu do rezimu planované péce je v dlouhodo-
bém planu NPK. Generdlnim feditel mne
ubezpecil, Ze neni v ni¢im zajmu, aby doslo
k ruSeni chirurgie jako takové nebo dokonce
ruSeni celé nemocnice. Budeme nyni usilovat
o to, aby byl stavajici akutni provoz zachovan
alespon do doby, nez bude fadné pfipraven
pfechod na planovanou operativu a budouci
zmény budou provedeny tak, aby nebyli ohro-
Zeni ani pacienti, ani zdravotnicky personal.
MUDr. Michal Vlach,
chirurgické oddéleni, Litomys$iskd nemocnice

Elektivni nemocnice Litomysl
nebo jak to viastné bude...?

Vedeni NPK [Nemocnice Pardubického kraje
a.s.) tvrdi, Ze dva roky pfipravovalo pfevedeni
akutni operativy v UPS (Gstavni pohotovostni
sluzba) z Litomysle do Svitav. V ramci zkvalit-
néni péce o pacienty. V rdmci lepSi spoluprace
personalu obou nemocnic. V ramci nedostatku
kvalifikovaného personalu. V ramci uSetfeni fi-
nancnich prostredka.

Z plvodniho z&dméru nastaveni téchto zmén
od 1. 9. 2019 seslo z pro mé nezndmych du-
vodU. V3e bylo posunuto na 1. 1. 2020. Jedno-
znacné. VSe bylo pfipraveno a projednano
s jednotlivymi primafi zainteresovanych obori.
Tak ndm to tlumog&i vedeni NPK (MUDr Vladimir
Ninger, feditel pro zdravotni sluzby a ¢len
predstavenstva). Necely mésic pfed planova-
nou zménou, pfi setkdni managementu NPK
se zaméstnanci LTM nemocnice (11. 12. 2019)
zaznély ze strany zaméstnanct ¢etné vyhrady
proti ,perfektné" naplanovanému presunu slu-
Zeb v UPS. Zvedla se mezi nimi vina nevole.
VSechny argumenty, jez byly uvedeny proti
planované ,reformé", mély své opodstatnéni
a hlavné - ukazaly, Ze jde pfimo o omezeni az
ohrozeni péce potencidlnich pacient(. A Ze nic
ani po dvouleté pfipravé neni fadné pfipra-
veno. Ani vécné ani po pravni strance. Mél to
byt prvni krok ke vzniku elektivni nemocnice
v Litomysli tento nazev i toto spojeni jsem sly-
Sel a vidél poprvé). Vse predvedeno MUDr. Ja-
roslavem Kajzrem [oblastni feditel pro
zdravotni sluzby zdejsiho regionu) na promita-
nych diapozitivech.

Nakonec diky aktivité zdejsich Iékafl zaintere-
sovanych oddéleni (CHIR, ORT, ARO, RTG) i dal-
Sich pracovnikil byl zacatek této "pripravené"
akce odsunut do budoucnosti.

V Deniku z 18.12.19 jsme se docetli, ze k posu-
nuti doslo poté, co vedeni NPK celou zélezitost

znovu projednalo se zaméstnanci. Ma-li vedeni
NPK na mysli vyznam slova znovu, znamena
to, Ze jiz predtim nékdy néjaké jednani se za-
meéstnanci bylo. Inu, nevim o ném. A slovo pro-
jednat - znamena diskutovat a brat ohled na
argumenty druhé strany. Na tomto sezeni
jsem byl, ale ze strany vedeni NPK opravdu
neslo o projednani - §lo o snisku nepravd, Iz
a arogance se zavérem, ze to prosté od 1. 1.
2020 tak bude [Ninger].
Nastésti aktivné néktefi [ékafi vystoupili nasle-
dujici den na jednani Zastupitelstva mésta Li-
tomysle, kde bylo nové zafazeno na pofad
i jednani o osudu UPS. Jednohlasny nesouhlas
s planovanymi zménami jisté také prispél k od-
lozeni dvouleté ¢innosti managementu NPK.
Jen se tak na okraj trochu ptam, zda o téchto
zménach byli - a pokud ano, tak kym a jak? -
zastupitelé ob&and Litomysle a okoli informo-
vani. Obavam se, ze tento nesouhlas zastupi-
telstva pfriSel pfesné za vtefinu dvanact. Ale
nastésti prisel!
Denik cituje Vladimira Ningera stran trvani za-
meéru sloucit chirurgicke tymy obou nemocnic
pro akutni operativu v pribéhu UPS. ,| nadéle
trvame na tom, Ze oba tymy jsou kapacitné na
hranici svych moznosti.* Ano, ma pravdu. Le¢
zamérem managementu bylo ponechat v UPS
jak v LTM, tak i ve Svitavach pocet slouzicich
Iékarl stejné jako doposud. Takze kde je ono
slou¢eni? Kde jsou Uspory? A jak to bude trvat
dlouho, kdyz ,,... k odkladu dochazi jen na nej-
nutnéjsi dobu"? Byla-li doba nutna k vytvoreni
néceho nefunkéniho ony dva roky, tak doba
aby vzniklo néco funkéniho...
Pevné zdravi nejen pro nasledujici rok 2020
vam véem pfeje

MUDr. Lubomir Blaha, 8. 12. 2019

ROZPIS SLUZEB

LSPP - dospeéli

(soboty, nedéle, svatky 8.00 - 13.00)
V LitomysIské nemocnici

v pfizemi budovy N, tel. 461 655 319
So4.1. MUDr. KaSparova

Ne 5.1.  MUDr. TiSlerova

So 11.1.  MUDr. Pfichystalova

Ne 12.1. MUDr. Jindrova

S0 18.1. MUDr. Mikulecka

Ne 19.1. MUDr. Dejdarova

So 25.1. MUDr. Slama

Ne 26. 1. MUDr. Slama

So1.2. MUDr. KaSparova
Ne 2.2. MUDr. Novotna
LSPP - déti a dorost

(soboty, nedéle, svatky 8.00 - 13.00)
V LitomysIské nemocnici v budové P
tel. 461655 285

So4.1. MUDr. Benova

Ne 5.1.  MUDr. Cackova

So 11.1.  MUDr. Filova

Ne 12.1. MUDr. Hajkova

S0 18.1. MUDr. Kopecka

Ne 19.1. MUDr. Mare$

So 25.1. MUDr. Papouskova

Ne 26.1. MUDr. Peskova

So1.2. MUDr. Pilafova
Ne 2.2. MUDr. Mare$
Lékarny v dobé LSPP

(soboty, nedéle, svatky 8.00 - 13.00)
So4.1. U Slunce, tel. 461612 678

Ne 5.1.  Ustavni lékarna, 461655 530
So11.1. U Andéla strazce, 461615 457
Ne 12.1. Ustavni lekarna, 461655 530
S018.1. Na Spitalku, tel. 461615 034
Ne 19.1. Ustavni lekarna, 461655 530
S0 25.1. U Nemocnice, tel. 461615 617
Ne 26. 1. Ustavni lekarna, 461655 530

So1.2. U Slunce, tel. 461612 678
Ne 2.2. Ustavnilékarna, 461655 530
Stomatologie

(soboty, nedéle, svatky 8.00 - 11.00)
4.-5.1. MUDr. Oliva Vladimir

Litomysl, Marianska 1137, tel. 461 614 614
11. - 12. 1. MUDr. Sejkorova Jitka

Policka, Husova 25, tel. 606 202 501
18. - 19. 1. MUDr. Sevcik Stanislav
Policka, 1. maje 607, tel. 461724 423
25. - 26.1. MUDr. BureSova lvana
Litomysl, Smetanovo nam. 97, 461614 569
1.-2.2. MUDr. Svecova Dagmar
Litomysl, Smilovského 1122, 461 613 663

restaurace , SLUNCE" uromyst

vee

. pl’ljme‘”v .
SERVIRKU/ CiSNiKA
DALE PRIJMEME

POMOCNOU _
KUCHARKU/ KUCHARE

(ndstup mozny ihned)
Nabizime praci na HPP, nebo brigadné
Blizsi info: tel. 603 228 082,
nebo piimo v restauraci




Dve divadeélka v Husove sboru

V patek 3. ledna v 17.00 hod. bude nasim hos-
tem vytvarnice a here¢ka Hana VofiSkova
z Chocné, ktera u nas naposledy hostovala pfi
Noci kostell se svou originalni chvili vecerni
poezie na lampionech. Tentokrat pfijede se
svym stinovym vano¢nim loutkovym divadlem.
V predstaveni ,Pokoj vdm*“ zazni vanocni evan-
gelium v prekladu Bible kralické a vano¢ni pisné
z Moravy a Slezska v nahravce Komorniho
orchestru Leose Janacka a Hradistanu. Kdo jste

Co je meditace?

OSHO meditace jsou aktivni pohybové techniky,
pfi niz se ponofime do svého svéta prostiednic-
tvim vibra¢ni védomé hudby, tance, vyjadfenim
emoci a uvolnénim v tichu.

OSHO OranZova kniha ,mé meditace vas vraceji
do détstvi, kdy jste jeSté nebyli vazni, kdy jste
jesté mohli délat hlouposti, kdyz jste byli jesté
nevinni...“ Uvolnit nahromadéné stresy, odbou-
rat tuky a bloky, hravou formou v nas vyvolat
radost a spojeni s télem. V uspéchaném svété
nam vratit pfitomnost - to je meditace. Je
vhodna pro vSechny s pfihlédnutim k béznému
zdravi.

u nas jiz pfed ¢asem byli na tomto predstaveni,
vite, Ze toto divadélko ma komornéjsi charakter
a vyzaduje UpIné zatemnéni. Proto probéhne
v men$i modlitebné. Kdo by se neveSel na prvni
pfedstaveni od 17.00 hod., bude mit moznost
Gc¢asti na dal$im v 17.45 hod. a mlize si mezitim
prohlédnout vystavu betlémi v predsali.

Dalsi divadelni pozvani do Husova shoru pak
plati na zavér ledna, kdy tu v Utery 28. ledna
v 18.00 hod. vystoupi ¢eskobudéjovické Studio

Jsem facilitator certifikovany v Mezinarodnim
meditacnim centru Puna (Indie). Aktivné pfed-
avam tyto Uzasné techniky v kurzech, kruzich
a osobnich konzultacich jiz nékolik let.

Pro nas v Litomysli je pfipravena jedna z mnoha
OSHO meditaci

V lednu (pak kazdy mésic bude upfesnéno).
Kdy: 14. 1. od 18.30 do 20.00, kde: Centrum
Spontanea,Smetanovo ndm 77, Litomysl|

Cena 150 K¢. Vice: www.aura-system.cz
Dopfejme si 1,5 hodiny pro sebe, bonusem je
védomy tanec na posileni imunity s Milou Bo-
hunickou. Blazena Kovarova Jiruskova

Tyden modliteb za jednotu
krestanu v Litomysli

0d pondéli 20. ledna do patku 24. ledna 2020
se v Litomysli opét bude konat Tyden modliteb
za jednotu krestand, ktery pro letosni rok pfi-
pravily kiestanské cirkve z Malty. Pravé na
tomto ostrové se kdysi zachranil apostol Pavel,
kdyZ tu pfi boufi ztroskotal cestou do Rima.
Maltané slavi 10. Ginora svatek Ztroskotani sv.
Pavla jako chvili, kdy k nim pfislo kfestanstvi.
Biblickym tématem letoSniho ekumenického
tydne modliteb je proto svédectvi apostola
Pavla a spolu s nim zachranénych lidi zachy-
cené v knize Skutk( apostolskych: ,Zachovali
se k nam neobycejné laskave.” To slovo je zr-
cadlem i naseho dnesniho chovani a aktudlni
vyzvou nejen Maltaniim, nybrz i nam.

| letos porad kazdého jednotlivého modliteb-
niho shromazdéni uruje hostitelské spolecen-
stvia o promluvu je pozadan vzdy kazatel z jiné
cirkve. Zacatky vSech shromazdéni jsou v 18
hodin. Tyden modliteb zacina v kapli sv. Markéty

na proboststvi v pondéli 20. ledna, kdy bude
kazat Vaclav Hurt z Ceskobratrské cirkve evan-
gelické. Pokracuje v utery 21. ledna setkanim
v Novém kostele Cirkve bratrské, pfi némz bude
kazatelem Cestmir Stovicek z Cirkve adventist(i
sedmého dne. Ve stfedu 22. ledna se sejdeme
v Husové sboru na Toulovcové namésti, kde
bude hostitelem Cirkev adventist(i sedmého
dne a biblickym vykladem nas oslovi fimskoka-
tolicky duchovni Zdenék Mach. Ve ¢tvrtek 23.
ledna se sejdeme v evangelickém kostele v To-
mickové ulici, kde bude kazat Stépan Klasek
z Cirkve Ceskoslovenské husitské, a zavérecné
shroméazdéni se bude konat v patek 24. ledna
opét v Husové shoru na Toulovcové ndmésti
s promluvou Daniela Kvasni¢ky z Cirkve
bratrské.
K Gcasti vas srdecné zvou a na setkani s vami
se tési duchovni.

Stépan Klasek

Janackovo kvarteto
na Gymnaziu A. Jiraska

Koncert komorni hudby pro studenty i vefejnost
se uskutecni ve Ctvrtek 23. ledna 2020 v 19
hodin v aule naSeho gymnazia.

Tentokrat naSe pozvani pfijalo Janackovo kvar-
teto a nas to velmi potésilo nejen proto, ze
zazni krasnd muzika z obdobi klasicismu, ro-
mantismu i modernismu.

Vybér hudebnikd nebyl nahodny. Jednak se m-
Zeme t8Sit na skvélou interpretaci smyccové
komorni hudby - na programu jsou smyccova
kvarteta J. Haydna, D. Sostakovice a P. I. Cajkov-
ského, ale jednak ¢leny (Milo3 Vacek- 1. housle,
Richard Kruzik - 2. housle, Jan Rezni¢ek - viola,
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Bfetislav Vybiral - violoncello] tohoto hudeb-
niho télesa pojilo dlouholeté pratelstvi s panem
feditelem Otokarem Karlikem, zakladatelem
hudebni tradice koncerttl na zdej$im gymnaziu.
Radi bychom pfi této pfilezitosti a prostrednic-
tvim hudby, kterou mél nesmirné rad, zavzpo-
minali na byvalého feditele gymnazia,
svérazného clovéka, vyborného muzikanta
a milovnika ,komofiny* a vlastné mu takto po-
dékovali za vSechny koncerty a vSechny skvélé
hudebniky, se kterymi jsme se béhem jeho 13le-
tého feditelovani setkali na pddé nasi skoly.

Srdecné zveme! Ivana Pulgretova

dell'arte s pohadkou ,Dlouhy, Siroky a Bystro-
zraky"“. Tento divadelni soubor tvofeny Stanisla-
vou Kocvarovou a Sylvou Malinkovou se
pohybuje na pomezi loutkového divadla a ¢ino-
hry a predstaveni klasické pohadky vychazi
z tradice rodinného divadla i z potfeby a snahy
o autenticky divadelni zazitek s aktivnim zapo-
jenim déti. Vstupné na obé divadelni predsta-
veni je diky finan¢ni podpofe mésta Litomysl
dobrovolné.
Za Nabozenskou obec Cirkve Ceskoslovenské
husitské v Litomysli vas srdecné zve

Stépan Klasek, fardr

Debata o Sikané
a mezilidskych
vztazich

Srde¢né Vas zveme na debatu na téma Sikana
a mezilidské vztahy do Nového kostela v Lito-
mysli. Akce se uskutec¢ni 16. ledna 2020 v 16.30
hod. Debata je urCena jak pro stfedoSkolaky
a ucitele, tak pro Sirokou vefejnost. Debatou Vés
provedou Filip Spinka a Stépan Hartl. Budeme
moc radi, kdyz pfijdete a podebatujete nebo se
jen s nami zamyslite nad ,tabu” dnesni doby.
Dékujeme, Alpateam proti Sikané._

Stépan Hartl

Velky detsky
karneval letos
jiz v lednu

Jiz 8. rocnik oblibeného détského karnevalu se
uskutecni opét v krasném prostredi zameckého
pivovaru. V nedéli 26. ledna od 14.30 hod. se
miZete tésit na zdbavné odpoledne v maskach
plné soutézi a her. K dispozici bude mimo jiné
i malovani na oblicej, hraci koutek a dalsi
atrakce. Chybét nebude samoziejmé ani tra-
dicné bohata tombola. Karneval spolupofadaji
SVC Litomysl s ADFORS Basket Litomysl.
Vstupné je 80 K& na osobu, déti do 2 let
zdarma. Dalsi informace a predprodej vstupe-
nek v kancelafi SVC. Dostatek vstupenek bude
vSak k dispozici i na misté. Otvirame ve 14
hodin. My uz se na leto$ni karneval moc téSime

a co vy? Budete u toho taky? ;
Josef Stefl a Martin Sorf

Noc hotelu

i v Litomysli

Noc hotelli je akce, kterou vyhlasuje Asociace
hotell a restauraci CR po celé republice jako
podékovani obyvatellim, v jejichZ okoli hotely
podnikaji. Za Vasi podporu turismu, vstficnosti
k navstévnikim naseho mésta a za vnimani
ekonomického pfinosu cestovniho ruchu pro
cely region se i na$ hotel Zlata Hvézda pfipojil
k této vyzvé. Dne 31. ledna 2020 VVdm proto na-
bizime moznost ubytovat se za symbolickou
cenu ve ,,Hvézdé“ a vyzkousSet si, jak si u nas
hosté bydli.

Navic 31.1. 2020 od 16.00 a 18.30 hod. probéh-
nou komentované prohlidky pro verejnost.
Objednat se miizete osobné na recepci nebo te-

lefonicky na Cisle 734 670 355. Dékujeme a té-
Sime se na Vas. Alena Zroutova
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A

Kam

v Litomysli v lednu 2020 B

Predprodej na vybrané porady v Infocentru Litomysl

1.1 St 11.00-14.30 Novorocni brunch - neomezena konzumace z rautového stolu « Hotel Aplaus - restaurace Bohém tel. 461614 900
3.1 Pa 17.00 Pokoj vam - vanocni pfedstaveni stinového divadla Hanky Vofiskové, vstupné dobrovolné « Hus(iv shor tel. 724704 977
22.00 Novorocni party - dance music, dj Marvo « Dance Club U Kolji tel. 733104 752
4.1. So 22.00 Funky Ride - house music, dj Gleny « Dance Club U Kolji tel. 733104 752
7.1 Ut 10.00a17.00 Krmitko pro ptacky - tvoreni « rodinné centrum tel. 607 605 720
8.1 St 19.00 Chytry kviz - soutéz, 60 K¢ « Music Club Kotelna tel. 776 278 519
10.1. P& 20.00 I W.x.P. & The Valentines - koncert, afterpdrty, 120 K¢  Music Club Kotelna tel. 776 278 519
22.00 Winter Party - dance & club music, dj Mig « Dance Club U Kolji tel. 733104 752
1.1 So 8.30-16.00 Trikralova sbirka - koledovani probéhne v Litomysli a okoli tel. 732 803 709
21.00 I Dance party - dj Magdida, 50 K¢ « Music Club Kotelna tel. 776 278 519
22.00 La Musica - latina music, dj Ass « Dance Club U Kolji tel. 733104 752
13.1.  Po 18.00 Miluj sam sebe - Klub zdravi « rodinné centrum tel. 607 605 720
14.1. 0t 10.00a17.00 Ledni medvédi - tvofeni maseke rodinné centrum tel. 607 605 720
15.00-17.00 Hry pro dva - deskové hry pro malé i velké « méstska knihovna tel. 461612 068
18.30 - 20.00 Aktivni meditace "Osho" + tanec - vice info na tel. 776 101 972 (Aura System) « Centrum Spontanea tel. 776101972
19.00-21.30 . Kurz tance a spolecenské vychovy - 1. lekce « Smetanv diim tel. 461613 239
15.1. St 16.00-17.00 Hrajeme si na $kolu - 4. dil, vzdélavaci kurz pro pfedskolni déti - Zakladni Skola U Skolek tel. 461613 032
19.00 Chytry kviz - 60 K¢ « Music Club Kotelna tel. 776 278 519
16.1. Ct 10.00 Domaci finance pod palcem - aplikace pro spravu osobnich financi « rodinné centrum tel. 607 605 720
16.30 Alpateam - debata na mezilidské vztahy a Sikanu, hosté R. Fiala, S. Sodomkova a R. Jezkové « Novy kostel Cirkve bratrské tel. 733 619 141
19.00-21.30 Kurz tance a spolecenské vychovy - 2. lekce « Smetan(v diim tel. 461613 239
17.1.  Pa 1930 Maturitni ples Gymnazia Litomysl « Smetan(v diim tel. 461615 061
20.00 Botox feat. Nelly: Dvé tvare tour - koncert, 199 K¢ « Music Club Kotelna tel. 776 278 519
22.00 Retro Mejdan - retro a milénium hits, dj Xavier ] « Dance Club U Kolji tel. 733104 752
18.1.  So 9.30-12.00 Zaplet se (s) uménim: Macramé - vytvarna dilna, vstupné 30 K¢ « diim U Rytifii tel. 461614 765
13.00-19.00 Festival deskovych her - pro celou rodinu, zahrajte si nové i jiz znamé hry, obcerstveni zajisténo, vstup 30 K¢ « Lidovy diim tel. 732 803 709
14.00 Tanec Vize a Vision Board pro rok 2020 - dalsi info a pfihlaSky na milam@seznam.cz « Centrum Spontanea tel. 605 147 812
20.00 Country bal - Ziva kapela, soutéze, ukdzky country tanci a jiné « Restaurace a minipivovar Veselka tel. 776 887719
21.00 Diskotéka 70.-90. let - djAlik, 50 K¢ « Music Club Kotelna tel. 776 278 519
22.00 Houseland - house music, dj Gleny « Dance Club U Kolji tel. 733104 752
20.1. Po 17.00 Peru, Bolivie: Z FiSe Inkii - cestopisna piednaska Ing. Pavla Kusého « méstska knihovna tel. 461612 068
21.1. Ut 9.00-17.00 Rodova numerologie: Krystal rodu - Vedunyja Naura JavoRada  Faltysovo knihkupectvi tel. 461612 667
10.00 a17.00 Snéhulaci - tvofeni « rodinné centrum tel. 607 605 720
17.00 Energeticky tah pro rok 2020 - vyména Access Bars praktikd, info a pfihlasky: milam@seznam.cz « Centrum Spontanea tel. 605 147 812
19.00-21.30 I Kurz tance a spolecenské vychovy - 3. lekce « Smetandv dim tel. 461613 239
22.1. St 1630 Interni vecirek - Zakladni uméleckd Skola B. Smetany -sdl tel. 461612 628
19.00 Chytry kviz - 60 K¢ « Music Club Kotelna tel. 776 278 519
23.1. Ct 1700 Prvni schiizka Krouzku Jihogechii - zhodnoceni uplynulého roku a plany na rok 2020 « restaurace Slunce - salonek tel. 724 024 708
17.30-20.00 Vecer s galerii: Vibruji tedy Ziji - komentovand prohlidka vystavy se Zdenkou Olivovou « diim U Rytiti tel. 461614 765
19.00 Janackovo kvarteto - koncert, na kterém zazni muzika z obdobi klasicismu, romantismu i modernismu « gymnazium - aula  tel. 461615 061
19.00-21.30 Kurz tance a spolecenské vychovy - 4. lekce « SmetanQv diim tel. 461613 239
24.1. Pa 2200 Be Fashion - dj Vojta Baranec « Dance Club U Kolji tel. 733104 752
10.00-14.00 Najdi (na) sebe - bazdrek od srdce a pro radost » Bowling bar Peklo tel. 725572 498
20.00 I V. ples kotelny - vyprodano « Music Club Kotelna tel. 776 278 519
22.00 Ceskoslovenska party - CZ/SK music, dj Karel Bene « Dance Club U Kolji tel. 733104 752
26.1. Ne 1430 Velky détsky karneval - 8. rotnik, zdbavné odpoledne v maskach plné soutézi a her « Zamecky pivovar tel. 461615 270
28.1. 0t 10.00a17.00 Vonavy zimni strom - tvoreni « rodinné centrum tel. 607 605 720
18.00 I Dlouhy, Siroky a bystrozraky - pohadka v podani Studia dell'arte, vstupné dobrovolné  Hus(iv shor tel. 724 704 977
19.00-22.30 Kurz tance a spolecenské vychovy - 5. lekce, 1. prodlouzena, reprodukovana hudba « SmetanGv diim tel. 461613 239
29.1. St 19.00 Chytry kviz - 60 K¢ « Music Club Kotelna tel. 776 278 519
31.1. Pa 9.00-17.00 Vyklady karet - Emilie Didi Bertova tel. 461612 667
17.00 Babiccina Barunka / 200 let od narozeni Bozeny Némcové - vernisaz vystavys regiondlni muzeum tel. 461615 287
18.00 Kruhové tance - zpivani a tanec v kruhu, inspirované davnymi tradicemi (kfestanstvi, budhismus...) » Centrum Spontanea tel. 605 147 812
20.00 Post-hudba - koncert, afterparty, 150 K¢  Music Club Kotelna tel. 776 278 519
22.00 Hawai Party - dance & club music, dj Karel Benes « Dance Club U Kolji tel. 733104 752
1.2. So 21.00 Oldies party 60. - 90. let - dj Wolf, 50 K¢ « Music Club Kotelna tel. 776 278 519
4,2, 0t 19.00-21.30 Kurz tance a spolecenské vychovy - 6. lekce « Smetan(v diim tel. 461613 239
5. 2. St 19.00 Chytry kviz - 60 K¢ « Music Club Kotelna tel. 776 278 519
6.2. (t 19.00-2130 | Kurz tance a spoleéenské vychovy - 7. lekce « Smetaniv dim tel. 461613 239
7.2. P& 17.00 Karel Zeman - vernisaz vystavy « diim U Rytiili tel. 461614 765
20.00 . Atmo music - koncert, 220 K¢ predprodej / 270 K¢ na misté « Music Club Kotelna tel. 776 278 519




KAM ZA PLESEM NEBO NA KARNEVAL V OKOLI LITOMYSLE

PLESY V OKOLI

4.1. So Ples SDH - hraje ABC Boskovice » Skalka Lubna

10.1. Pa Farni ples - KD Sebranice

10.1. Pa VIL hokejovy ples - KD Cista

1.1 So Trikralovy farni ples - hraje Comho 2 « Sokolovna Dolni Ujezd
17.1. P& VIIL ples ZUS Litomysil « KD Cista

17.1.  Pa Myslivecky ples - hraje Vepro knedlo s Dadou « KD Osik
18.1. So Sokolsky ples - hraje Arzekt « Sokolovna Dolni Ujezd
18.1. So Ples KDU-CSL - hraje Combo 2 « Skalka Lubna

18.1. So Myslivecky ples « Sokolovna Sloupnice

18.1. So Obecni ples « KD Némcice

25.1. So Ples T] Sebranice - hraje Rytmik « Skalka Lubnd
25.1. So 40. hasiésky ples « KD Cista

31.1. So Obecni ples « KD Na Rychté Janov

1.2. So Skautsky ples - hraje Combo 2 « Sokolovna Dolni Ujezd

1.2. So Sokolsky ples « KD Osik

1.2. So Hasicsky ples - Sokolovna Sloupnice

7.2. P4 Farniples - KD Cista

7.2. P& Hasicsky ples « KD Sebranice

8. 2. So Hasicsky ples SDH Pohodli - hraje Mix « KD Pohodli u Litomysle
8. 2. So Divadelni ples « KD Némcice

15.2. So Hasiésky ples - hraje Petr Klusof a Kdo ma ¢as « Sokolovna Dolni Ujezd
15.2. So Rybafrsky ples - KD Cista

15.2. So Divadelni bal - Sokolovna Sloupnice

21.2. Pa Babsky bal - KD Na Rychté Janov

21.2. Pa Maskarni ples « KD Némcice

22.2. So Fotbalovy ples - KD Cista

29.2. So Obecni ples - hraje Vepfo knedlo zelo « KD Na Rychté Morasice
14.3. So Obecni babsky bal - KD Cista

KARNEVALY PRO DETI

1.1 So Détsky karneval s klaunem Hopsalinem na téma Hura na karneval! - od 14.00 - Skalka Lubna
18.1. So Détsky ples -0d16.00 « KD Sebranice

2.2. Ne Détsky karneval - od 14.30 « Sokolovna Dolni Ujezd

23.2. Ne Deétsky karneval -0d14.00 « KD Sebranice

7.3. So Détsky karneval « KD Némcice

D I G ITALN I KI N 0 SO KU I. Predprodej vstupenek v IC Litomys| » tel. 461612 161 - www.kinolitomysl.cz

KINO SOKOL DOSPELYM Zacdtky predstaveni vZdy v 19.30 [pokud neni uvedeno jinak]
Ct,Pa 2,3.1. Last Christmas - film VB, komedie/romanticky, 105 min, titulky, 120 K¢

So, Ne 4.,5.1. Spindl 2 - film CR, komedie, 110 min, 120 K&

0t 7.1. Dokonala lez - film USA, drama, 110 min, titulky, 130 K¢

St 8.1. Vlastnici - film CR, komedie, 100 min, 130 K¢

Ct,P4 9.,10.1. Nenavist - film USA, horor, 100 min, titulky, 120 K¢

So, Ne 11,,12. 1. Cats - film VB/USA, muzikal/komedie/fantasy, 110 min, titulky, 130 K¢

Ut, St 14.,15.1. Na noze - film USA, krimi/drama/thriller/mysteridzni, 130 min, titulky

Ct16.1. Filmovy klub: Karel Svoboda / Stastna léta - film CR, dokumentarni, 90 min, 120 K¢

P4, So,Ne 17, 18.,,19.1.  Mizerové navzdy - film USA, akéni/komedie/krimi/thriller, 120 min, titulky, 120 K¢

0t, st 21, 22.1. Muij pFibéh - film CR, romanticky/drama, 95 min, 120 K¢

Ct23.1. Pod vodou - film USA, akéni/thriller/horor/sci-fi, 100 min, titulky, 120 K¢

P4, So, Ne 24., 25., 26. 1. P¥ili$ osobni znamost - film CR/SR, komedie, 110 min, 130 K¢

0t 28.1.0d 17.00 Promitani pro seniory: PFes prsty - film CR, komedie, 100 min, 60 K¢

0t, St 28.,29.1. Richard Jewell - film USA, drama, 130 min, titulky, 120 K¢

Ct, P4 30.,31.1. Star Wars: Vzestup Skywalkera - film USA, sci-fi/dobrodruzny/akéni/fantasy, 145 min, Ct titulky/P4 dabing, 130 K¢
So,Ne 1, 2.2. PFipad mrtvého neboztika - film CR, krimi/komedie, 100 min, 100 K¢

KINO SOKOL DETEM Zacdtky predstaveni vZdy v 17.00 [pokud neni uvedeno jinak]
So 4.1. Spiéni v prevleku ve 3D - film USA, animovany/akéni/komedie, 105 min, 140 K¢

Ne 5.1. Spioni v prevleku - film USA, animovany/akéni/komedie, 105 min, 130 K¢

P4, So,Ne 10,11, 12.1.  Zakleté pirko - film CR, pohadka, 100 min, 130 K¢

S018.1. Dolittie ve 3D - film USA, komedie/rodinny/fantasy, 110 min, 150 K¢

Ne 19.1. Dolittie - film USA, komedie/rodinny/fantasy, 110 min, 130 K¢

Po 20.1.0d 9.30 Znate z televize - pasmo pohadek pro déti (Kosi bratFi, Maxipes Fik, Bob a bobek a dal3i), 65 min, 30 K¢

So, Ne 25, 26. 1. Medvidci Boonie: Cesta do pravéku - film Cina, animovany, 90 min, 120 K¢

So,Ne 1, 2.2. Velké prani - film Mexiko, animovany, rodinny, 90 min, 110 K¢

aktudlni info o akcich na www.litomysl.cz



VYSTAVY A VICEDENN{ AKCE

do6.1. Vanocni instalace - vanocniinstalace v domé U Rytitd tentokrat od fotografa Vaclava Macha « diim U Rytifii « Ut-Ne 10-12 a 13-17

do12.1. Konec jedné epochy / Listopad 1989 v Litomysli - vjstava « Regionalni muzeum v Litomysli « Ut-P4 9-12 a 13-17, So-Ne 9-17

do 26.1. Vibruji tedy Ziji - vystava predstavujici tvorbu v Litomysli Zijici vytvarnice Zdenky Olivové « diim U Rytifd « Ut-Ne 10-12 a 13-17

do2.2. Vystava papirovych betlémii - otevieno dle domluvy na tel. 724 704 977 « Hus(v shor

do31.1. Irena Svecova: Ostrovy Psyché - vystava « Boho Cafe « Po-P4 8.30-19, So 9-19, Ne 10-19

do1.3. Fenomén Igracek - vystava » Regionalni muzeum v Litomysli « Ut-Pa 9-12 a 13-17, So-Ne 9-17

do31.3. Ceska here¢ka a vytvarnice J. Krausova, kamenosochafri J. a M.Stoklasovi: Obrazy, keramika - v{stava obrazii « Galerie Sofia
do 31.3. Zimni détska herna - volné hrani a tvofeni v teple muzejniho sélu « Regionalni muzeum v Litomy3li « Ut-Pa 9-12 a 13-17, So-Ne 9-17

0d15.1.do19.1. Domaci zabijacka - Hotel Aplaus - restaurace Bohém « 11.00

0d18.1.do19.1. 5. Svatebni veletrh - vstup zdarma « Zamecké navrsi a Evropské Skolici centrum « So, Ne 10-17

0d18.1.do19.1. Kurz vykladu karet MIl. Lenormand - seminaf, Emilie Didi Bertova « Faltysovo knihkupectvi  So 13-18, Ne 9-17

0d 20.1.do 24.1. Tyden modliteb za jednotu kiestantl - ktery pro letosni rok pfipravily kiestanské cirkve z Malty « Riizna mista v Litomysli « 18.00

od 25.1.do 26. 1. Zvérinové hody - restaurace a minipivovar Veselka » 11.00

0d1.2.do19.4. Babicéina Barunka / 200 let od narozeni Bozeny Némcové - vyjstava » Regionalni muzeum v Litomysli « Ut-P4 9-12 a 13-17, So-Ne 9-17
0d1.2.do19.4. Co vie byste méli o Bozené Némcové védét - védomostni kviz « Regionalni muzeum v Litomysli « Ut-P& 9-12 a 13-17, So-Ne 9-17
0d1.2.do19.4. Naramek Bozeny Némcové - samoobsluzna rukodélna dilna, cena 20 K¢ « regiondlni muzeum « Ut-P4 9-12 a 13-17, So-Ne 9-17

o0d 8.2.do29.3. Karel Zeman - vystava vénovana jednomu z nejvyznamnéjsich ceskych rezisér(i « diim U Rytii « 10-12,13-17

od 11.2.do 14. 2. Duhové jarni prazdniny - celodenni program pro déti od 1. tfidy « Stredisko volného Casu Litomys| « denné 8-16

KAM ZA SPORTEM

9.00 Florbal: Florbal Litomysl vs. FTC Vysoké Myto - 2. liga juniorii « Méstska sportovni hala pi lll. ZS
14.00 Florbal: Florbal Litomysl vs. FBC Dobré - 2. liga juniord » Méstska sportovni hala pfi Ill. ZS
16.00 Florbal: Florbal Litomysl vs. T] Centropen Dacice - divize, skupina D « Méstska sportovni hala pfi Ill. Z$
5.1 Ne 9.00 Florbal: Florbal Litomysl B vs. 1. FBC Policka - Pardubické liga muZd  Méstska sportovni hala pfi Ill. ZS
14.00 Florbal: Florbal Litomysl B vs. ZSK TFemosnice - Pardubické liga muzd » Méstska sportovni hala pfi lll. ZS
16.30 Ledni hokej: HC Litomysl vs. HCM Warriors Brno - mistrovsky zdpas Redstone Extraligy juniord « Kryty zimni stadion
1. So 9.00a10.45 Basketbal: Adfors Basket Litomysl vs. BK Chrudim - NRS junior(i U19 « Sportovni hala Jiskra
9.00 Volejbal: VK Litomysl - Slovan Moravska Trebova - Zeny, KP |. tfida « Méstska sportovni hala pfi lll. ZS
11.00 Volejbal: VK Litomysl vs. VK Lanskroun - KP 1. tfida, muZi « Méstské sportovni hala pfi Ill. ZS
1330a17.00 Basketbal: Kvalifikace MCR minizactva - U1l mix « Sportovni hala Jiskra
12. 1. Ne 9.00a10.45 Basketbal: Adfors Basket Litomysl vs. BK Prelouc - VP minizactva U11 « Sportovni hala Jiskra
9.00 Volejbal: Krajsky piebor trojky divky « Méstska sportovni hala pfi lll. ZS
17. 1. P4 17.00 Ledni hokej: HC Litomysl vs. HC Torax Poruba - mistrovsky zapas Redstone Extraligy juniordi « Kryty zimni stadion
18.1. So 10.00 Volejbal: VK Litomysl - USK Pardubice - zeny, KP |. tfida « Stfedni Skola zahradnicka a technickd Litomys| - télocvicna
15.45 Basketbal: Adfors Basket Litomysl vs. Kralovsti Sokoli - liga 7akii U14 « Méstska sportovni hala pfi lll. ZS
18.00 Basketbal: Adfors Basket Seccon Litomysl vs. SK Bruntal - 2. liga Zen « Méstska sportovni hala pfi lll. ZS
19.1. Ne 9.00 Basketbal: Adfors Basket Litomysl vs. Sokol Josefov - liga 7akii U14 « Méstska sportovni hala pfi Ill. ZS
11.00 Basketbal: Adfors Basket Seccon Litomysl vs. SK UP Olomouc - 2. liga 7en « Méstska sportovni hala pfi Ill. Z$
14.00 Volejbal: Krajsky piebor trojky divky  Méstska sportovni hala pfi lll. ZS
13.30a15.00 Basketbal: Adfors Basket Litomysl vs. TJ Turnov - VP minizactva U12 « Sportovni hala Jiskra
17.00 Ledni hokej: HC Litomysl vs. HC Kohouti Ceska Trebova - mistrovské utkani Krajské hokejové ligy muzd « Kryty zimni stadion
18.00 Florbal: Florbal Litomysl vs. T) Centropen Daéice - divize, skupina D « Méstska sportovni hala pfi lll. ZS
24. 1. P4 17.00 Ledni hokej: HC Litomysl vs. HC Zubr PFerov - mistrovsky zapas Redstone Extraligy junior{i « Kryty zimni stadion
25. 1. So 9.00a10.45 Basketbal: Adfors Basket Litomysl vs. T Svitavy - NRS junior(i U19 « Sportovni hala Jiskra
10.00 Volejbal: VK Litomysl vs. SK Rybnik - KP 1. tfida, muzi » Méstska sportovni hala pfi Ill. ZS
13.00a14.45 Basketbal: Adfors Basket Litomysl vs. BK Pardubice - VP miniZactva U13 « Sportovni hala Jiskra
17.00 Basketbal: Adfors Basket Litomysl vs. BK Dé¢in - extraliga 7akii U15 « Méstska sportovni hala pfi lll. ZS
26.1. Ne 9.00 Florbal: Turnaj mladsich zaki - divize, skupina D « Méstska sportovni hala pfi lll. ZS
15.00 Basketbal: Adfors Basket Litomysl vs. BK Usti nad Labem - extraliga zakii U15 » Méstska sportovni hala pfi Ill. ZS
17.00 Ledni hokej: HC Litomysl vs. HC Chotébo¥ - mistrovské utkani Krajské hokejové ligy muz{ « Kryty zimni stadion
1.2. So 9.00 Volejbal: VK Litomysl vs. VK Lanskroun - Zeny, KP |. tfida « Méstska sportovni hala pfi lll. ZS
11.00 Volejbal: VK Litomysl vs. Sokol Ceska Trebova - KP 1. tfida, muzi « Méstska sportovni hala pfi lll. ZS
18.00 Basketbal: Adfors Basket Litomysl vs. Vysoka nad Labem - liga 7akii U14 « Méstské sportovni hala pfi Ill. ZS
2.2. Ne 16.30 Ledni hokej: HC Litomysl vs. VHK Robe Vsetin - mistrovsky zapas Redstone Extraligy juniordi « Kryty zimni stadion
' Prispévky do Kam v Litomysli? prosim odevzdavejte v IC do 21. dne v mésici. Abyste nepfisli o prezentaci hudba, tanec
akce poradané na prelomu mésice, jsou zde zvefejiiovany pozvanky s pfesahem az 5 dni. Uplné informace divadlo, promitani, beseda

@ vcetné akci, jejichz termin je znam dlouho dopfedu, na www.litomysl.cz. Zména programu vyhrazena. pFednaska, seminaf, vzdélani
vystava, vernisaz
tvorba, vafreni, soutéze

aktualni info o akcich na www.litomysl.cz



SPORT, CVICENi

B Kryty zimni stadion, tel.: 774 432169
Verejné brusleni:

» So, Ne 13.30-15.30

www.hclitomysl.cz

B Méstsky bazén, tel.: 46131501
www.hazen-litomysl.cz

H Cvicebni sal Veselka

« Po 8.30, Ut 18.00 Hathajéga pro zacdtecniky i pokrocilé
(dalsi info: Petra Balska, tel. 608 834 129)

+Po, St 20.00 Krav Maga [0d 13.1.)

B Sportcentrum Litomysl, tel.: 734 233 003
Tenis, squash, bowling, badminton, bézecky pas.
www.sportcentrum-litomysl.cz

l Sportovni areal za Sokolovnou, tel. 777 588 586
Oteviraci doba sauny:

» P016.00-21.30 bez omezeni

« 0t 15.30-21.00 Zeny

« St 15.00-17.30 muzi, 17.30-22.00 bez omezeni

« (t 16.30-22.30 bez omezeni

« P4 15.00-17.30 muzi, 17.30-22.30 bez omezeni

« S0 15.30-21.30 bez omezeni

« Ne 15.30-21.00 bez omezeni

www.areal-sokolovna.cz

M Jandikova.cz, tel.: 776 288 774

Cviceni probiha ve Fitcentru FILA u zimniho stadionu:

« K2 Hiking « TRX  Aerobic « Bosu « Port de Bras « Jumping
Mix pro Zeny  Fun Dance  Cviceni pro déti (Jumping Teens,
Hybanky, Sportik], Tabata

- rozpis lekei a rezervace na www.jandikova.cz

B Rodinné centrum, tel.: 607 605 720

« (t16.30-17.30 Rehabilitacni cviceni s prvky jégy

Vice info na tel. 721344 217.

H Centrum Spontanea, tel.: 605 147 812

« St 8.1. 0d 19.00 Spontdnni tanec - volny pohyb na hudbu
bez navoddi a choregrafii

CESKOMORAVSKE POMEZI ZVE

B Spinning Centrum Stratilek, tel.: 724 033 548
45 minutové lekce, rezervace na tel. 724 033 548
« P010.00, 17.00, 18.30, 20.00 h

« 01t 8.00,16.00, 17.45 (60 minut), 19.30 h

« 5t 6.30,10.00, 17.00, 18.30, 20.00 h

« (£ 8.00,16.00, 17.45 (60 minut}, 19.30 h

« Pa16.00, 17.30 h (120 minut)

+5010.00,17.00 h

+ Ne 10.00, 18.00 h

www.stratilek.cz

B Sokolovna, tel.: 732 962 686

Rozpis cviceni:

+ P016.00-17.00 rodice s détmi

« P0 17.00-18.00 mladsi Zaci

« P0 18.00-19.00 zdravotni cviceni zeny

« St 17.30-19.00 vSestrannost divky

vice na www.ceskomoravskepomezi.cz

Tiikralovy privod - putovani za hvézdou do kostela svatého Josefa, pohyblivy Zivy betlém « ndmésti Miru

Alois Mrstik, Vilém Mrstik: Marysa - Divadlo Petra Bezruce (Ostrava) « Fabrika

Svitavy a jejich budoucnost - vecer na téma architektura, vstupné dobrovolné. « Tyjatr

Perla Ples Mésta Moravska Trebova - vstupné 350 K¢, predprodej on-line od 1. 1., na misté od 6. 1. « dvorana muzea
Sexem ke Stésti - divadelni komedie, vstupné 350 K, hraji Vladimir Kratina, Martina Hudeckova a dalSi « kinosal muzea
One Knor Show - stand-up comedy, celovecerni pfedstaveni jednoho Knora, vstupné 250 K¢ « dvorana muzea

Jaroslav Svéceny & Virtuosi Pragenses - novorocni koncert « TylGv diim

LITOMYSL viz kalendaF akci
SVITAVY 5.1.16.30
16. 1. 19.00
23.1.18.30
MORAVSKATREBOVA 11. 1. 20.00
14.1.19.00
30. 1. 19.00
POLICKA 5.1.19.00
11. 1. 15.00
do12.1.
VYSOKE MYTO 16. 1. 19.00

KRAJ SMETANY A MARTINU

XVLI. ro¢nik mezinarodniho turnaje v mariasi a V. Ro¢nik memorialu Jaroslava Sokola - Divadelni klub Policka
Vanoce a tradicni pokrmy - vystava o nejprijemnéjsich vécech kazdého roku - o Vanocich a o jidle « Centrum Bohuslava MartinG
Roman Lomtadze / Drum Empire / Vysoke Myto (CZ) « M-kiub

vicena www.regionsm.cz

»Cestou necestou Korunou Himaldje* - prednaska Radka JaroSe

Hasicsky ples - k tanci a poslechu hraje skupina Prorock, bohata tombola a obcerstveni zajisténo « sokolovna

Trikralovy farni ples - hraje Combo 2, tanecni vystoupeni, vstupné 90 K¢ « sokolovna

Sokolsky ples - hraje Arzekt, hosté EliSka a Pavlina Rejmanovy, slosovatelnd vstupenka 100 K¢ » sokolovna

Ples SDH - hraje ABC Boskovice « Skalka Lubna

Détsky karneval s klaunem Hopsalinem na téma Hura na Karneval! - Skalka Lubnd

Ples KDU-CSL - hraje COMBO 2 z Litomysle, myslivecka kuchyné « Skalka Lubna

Ples T) Sebranice - hraje Rytmik Jedlova « Skalka Lubna

Jaroslav Svéceny & Virtuosi Pragenses - novorocni koncert « TylGv diim

XVI. rocnik mezinarodniho turnaje v mariasi a V. Rocnik memorialu Jaroslava Sokola - Divadelni klub Politka
Vanoce a tradicni pokrmy - vystava o nejpiijemnéjsich vécech kazdého roku - o Vanocich a o jidle « Centrum Bohuslava Martin(i

Pohadka Snéhova vlocka - vstupné dobrovolné « kulturni diim

LITOMYSL viz kalendaF akci
BOROVA 19. 1. 16.00
1. 2. 20.00 Hasicsky ples - sokolovna
BYSTRE 25. 1. 20.00
DOLNi UJEZD 11. 1. 20.00
18.1.19.30
LUBNA 4.1.20.00
11. 1. 14.00
18. 1. 20.00
25. 1. 20.00
POLICKA 5.1.19.00
11. 1. 15.00
do 12.1.
SEBRANICE 10. 1. 20.00 Farni ples - popis « kulturni diim
12. 1. 15.00
18.1.16.00 Détsky ples - kulturni diim
SVOJANOV 1. lednovy tyden Trikralova sbirka

INFOCENTRUM LITOMYSL

Informacni centrum
Smetanovo nam. 72
570 01 Litomysl
ARl tel: 461612161
email: ic@litomysl.cz
www.ticlitomysl.cz

o

Informacni centrum na namésti otevieno: Po-P4 8.30-17.00 S0 9.00-12.00

Nabidka infocentra: Predprodej vstupenek na kulturni a sportovni akce v siti Ticket Art, Ticketmaster, Ticketstream, Ticketportal, Ticket Live
a Colosseum. Prodej mezinarodnich autobusovych jizdenek Regiolet. Internet, kopirovani a tisk, skenovani, laminovani, krouzkové vazba.

Aktualné v nabidce: parkovaci a dalni¢ni znamky na rok 2020, stolni a nasténné kalendare na rok 2020

aktudlni info o akcich na www.litomysl.cz



Babiccina Barunka

200 let od narozeni Bozeny Némcoveé

1. inor - 19. duben 2020

Od prvniho unora probiha

v prostorach Regionalniho

muzea v Litomysli vystava Ba-

bic¢ina Barunka, pfipominajici

vyroCi 200 let od narozeni

slavné Ceské spisovatelky Bo-

Zzeny Némcové. Vzhledem

k tomu, Ze Némcova v Lito-

mysli béhem svého Zivota

dvakrat pobyvala, nelze jubi-

leum pominout, pfestoze jeji

pfitomnost v Litomysli je spo-

jena spiSe s koncem jejiho Zivota. V roce 1861 ji
zde nepfilis galantné hostil tiskaf Antonin Au-
gusta, kdyz spolu pfipravovali druhé vydani ro-
manu Babicka. Vystava shrnuje zasadni
udalosti Zivota Bozeny Némcové, vénuije se také

obéma litomysIskym etapam
i pobytu na Horach u Ceské
Trebové. Regionalni muzeum
ma to Stésti, Ze uchovava
osobni pfedméty BoZeny
Némcové, které navstévnici
vystavy jisté oceni.
Vernisaz vystavy probéhne
v patek 31. ledna od 17 hodin.
V' rémci zahdjeni vystoupi
Mgr. Markéta Palowska s mo-
nologem Osobni zpovéd Bo-
Zeny. Vystava je pfipravena ve
spolupraci s Ostravskym muzeem a své sbirky
na ni poskytlo i Méstské muzeum v Ceské Tre-
bové, Méstska galerie Litomysl a Muzeum Bo-
zeny Némcové v Ceské Skalici.
Hana KlimeSova

Srdecné Vase Bozena Nemcova

1. dnor - 21. ¢erven 2020

K vystavé BabicCina Barunka je pfipraven ne-
zvykle pestry doprovodny program ve spolupraci
s Méstskou galerii Litomys$| a Méstskou knihov-
nou Litomysl, protoze Bozena Némcova je spjata
s knihami i vytvarnym uménim. Program je vy-
zvou pro jednotlivce, rodinné tymy nebo Skolni
kolektivy, aby se o spisovatelCiné Zivoté dozvé-
déli néco vic zabavnou formou. Délka doprovod-
ného programu presahuje proto délku trvani
vystavy, chtéli jsme dat vefejnosti co nejvétsi
prostor, aby méla moznost vybrat si z naSich
program( to, co by ji opravdu bavilo. V kazdé
instituci je moznost vyzvednout si hraci kartu
a sesbirat tfi rliznd razitka za splnény program.
VlypInénou ji pak staci odevzdat v jakékoliv z po-
fadatelskych organizaci a Cekat, zda pravé vas
26. tervna 2020 nevylosujeme a neodménime.
Za jeden z téchto programi ziskate razitko
v RML:

Védomostni kviz Co vSe byste méli o Bozené
Némcové védét!

1. 2. 2020 - 19. 4. 2020, kdykoliv v oteviraci
dobé, RML, vystava Babi¢Cina Barunka
Pracovni list kvizu k vyzvednuti na pokladnég,
kde vam také zkontroluji odpovédi a daji razitko.
List si ponechate, protoze jak jinak byste se

k nové ziskanym znalostem mohli vratit? Ted uz
vas nikdo otazkou na slavnou spisovatelku ne-
zaskodi.
Pro Skolni kolektivy moznost objednat dopfedu
komentovanou prohlidku na klimesova@rml.cz.
Rukodélna dilna s Bozenou Némcovou
sobota 29. 2. 2019, 13.00-16.00, ateliér RML
Sobotni odpoledne rozdélime na dvé Casti:
v 13.00, 14.00 a 15.00 hodin projdeme vystavu
s BoZzenou Némcovou a dozvime se o ni vic, nez
je psano na vystaveé. Zbyly ¢as vénujeme vyra-
béni nezbytnych potfeb pro slavné spisovatele
- husiho brku, podivného inkoustu a pro divky
naramku ve stylu Bozeny Némcové. Vstupné
dle ceniku plus cena za material na vyrobky.
Samoobsluzna rukodélna dilna - Naramek
Bozeny Némcové
1. 2. 2020 - 19. 4. 2020, kdykoliv v oteviraci
dobé, RML, vystava Babic¢ina Barunka
Samoobsluzna dilna ur€ena malym paradnicim.
Cena 20 K¢.
Doprovodny program Méstské galerie a Mést-
ské knihovny Litomysl sledujte na jejich stran-
kach. Program je také soucasti herni karty,
ktera je po celou dobu k dispozici ve vSech po-
fadatelskych institucich na vyzadani zdarma.
Hana KlimeSova

Realitni a znalecka kancelaFr
CONSULT VK Litomysl, s.r.o.
Litomysl, Smetanovo ndm.120
tel: 461612 670-1, 728 080 947
A e-mail: reality@consultvk.cz

CONSULT www.consultvkcz

Realitni trh cekaji zmény. Co vée se v roce 2020
zméni? Vice na www.consultvk.cz

LITOMYSL - prodej zdéného bytu 3+ s lodzii
(6841 m?) ve IIL.NP na ulici Moravskd (u Sokolovny).
UT plyn, okna dfevéna, byt v piivodnim stavu k rekon-
strukci dle Vasich predstav. ENB G
C.1513 Cena: 2250 000 K¢
LITOMYSL - prodej zdéné fadové garaze (horni ¢st
patrové garaze) na ulici Moravska (u Sokolovny). Elek-
troinstalace svételnd i motorovd, podlaha beton, vrata
vyklopna drevénd, jednoduché ocelové okno.
C.1514 Cena: 270 000 K¢
OLOMOUC - prodej bytu 2+kk po celkové rekon-
strukci v I. NP, v osobnim vlastnictvi. Panelovy diim
po revitalizaci (zatepleni, zaskleni lodzie, nova okna,
vytah). Prijemna okrajova ¢ast velkomésta se zajisté-
nou ob¢. vybavenosti a pohodinym dojezdem do cen-
tra. ENB C/112. Vhodny na investici, startovaci nebo
seniorské bydleni.
C. 1512 Cena: 2350 000 K¢
V.MYTO - prodej zdéného bytu 3+kk (73 m?) ve ILNP
v osobnim vlastnictvi. Modernizace bytu v r.2014. Vy-
hleddvana lokalita LitomysIského Pfedmésti pro pfi-
jemné trvalé Ziti a kvalitni ob€. vybavenost v blizkosti.
ENB G
€.1490 Cena: 2850 000 K¢
LITOMYSL,- prodej RD 4+kk s jedine¢nym vyhledem
nazamek. UT plyn, okna drevéna, stfesni okna VELUX,
zimni zahrady, 2 koupelny, z OP terasa, okrasna za-
hrada (332 m?). Drevostavba se zateplenim, 2 sklepy,
tech. mistnost, garaz. ENB D/218
€.1506 Cena: 4950 000 K¢
LANSKROUN - ul. Kezmarska: Prodej uzivacich prav
k druzst. bytu 3+1 (91 m?) ve llI.NP se 2 balkény v byt.
domé zr. 2003. Krasné a prijemné bydleni. Vyhodna
poloha v blizkosti centra, ob¢. vybavenosti a prirody.
K nastéhovani ihned. ENB C/86
€.1471-02 Cena: 2950 000 K¢,
do 10.1.2020 moznost vyrazné slevy!
NEMCICE (okr. SY) - tidoli do Konéin
Prodej dfevéné chaty 1+1 s terasou, nad Koncinskym
potokem, po celk.rekonstrukci (rok 2016). Relax v pfi-
rodé do 5 min. od Litomysle. Neni pfipojeni na elektro
avodu.
€.1509 Cena: informace v RK
DOLNI UJEZD - bezbariérové bydleni 3+kk v domé
v centru obce. Napoj. na plyn, elektro, vodovod
a kanal. Rovin. zahrada 768 m? vpredu pro prijezd
a parkovani a vzadu pro odpocinek. Velmi zajimavé
misto v obci s vybornou ob¢. vybavenosti. ENB G
€185 . Cena: 1850 000 K&
ZHOR U C. TREBOVE - prodej pozemku 1321 m? pro
bydleni, s projektem typ. RD s umisténim na pozemek.
Platné stavebni povoleni pro stavbu RD a doméci COV.
Elektina na pozemku, vodovod v dosahu cca 10 m.
€.1505 Cena: informace vRK

Uspésny a pohodovy rok 2020 s nami pieje viem

Kolektiv RK Consult VK Litomys| s.r.o.
prijdte k nam, zndte nas.

Kruhove tance

Srdecné vas zveme tancit a zpivat v kruhu. Jsou
to tance, které jsou inspirovany davnymi tradi-
cemi (kfestanstvi, sufismus, budhismus...), ale
i tradicemi pfirodnich narodu (indianské, maor-
ské). Tyto tance jsou vhodné pro véechny i bez
zkuSenosti. Jedna se o kratké texty a jednodu-
ché kroky, které se spole¢né naucime. Tyto
tance pfinaseji radost z pohybu, zpévu a pozi-
tivniho naladéni. TaneCniho partnera nepotre-
bujete, partnerem vam budou vSichni, ktefi
budou pfitomni v kruhu. K tanci a zpévu nas do-
provodi kytara a buben. Prijdte, jste vitani.
PFihlasky a info e-mailem sarka.ludvickova@
gmail.com, tel 605423279.

Sarka Ludvickova

1n



Laska ma lécive vilastnosti

Odbornici na lidskou dusi jsou presvédceni
0 tom, Ze nejvétsi potfebou lidi je touha byt mi-
lovan. Rika se, Zze témér kazdy emocionalni
problém ma své kofeny v nedostatku Iasky. Je
to jako by nitro ¢lovéka kficelo: ,Milujmne - o to
jediné tady jde!" Existuji mnohé studie, které
dokazuji, jakou moc mlze mit laska v nasich zi-
votech, a to zvlasté v procesu uzdravovanii cel-
kové dusevni pohody. Pfijméte proto, prosim,
pozvani na lednovy Klub zdravi na téma Miluj

sam sebe aneb o zdravém sebevédomi, pfed-
nasSejici Mgr. Sona Silova

Budeme se na vas tésit v pondéli 13. ledna 2020
v 18 hod. v Rodinném centru Litomysl, Toulov-
covo namesti 1163

Kazdé setkani je doplnéno zdravou a chutnou
ochutnavkou.

Vstupné dobrovolné. Vsichni jste srdecné zvani!
Za Klub zdravi Litomys! - Cestmir Stoviéek

Pojdte se naucit bubnovat

Pravidelny kurz bubnovani na africké bubny
djembe a basové bubny vede letos Sestym
rokem v LitomySli muzikoterapeut, bubenik
a vyrobce bubn(i Pavel Jasansky ze Zeméznéni.
S pololetim otevira skupinu pro nové bubeniky.
Chcete-li se tedy pustit do né¢eho nového, cho-
dit bubnovat, uzivat si aktivni odpocinek ve fajn
parté lidi, navic s hudbou, mate pravé prilezi-
tost. V Litomysli se bubnuje kazdé pondéli az
do konce kvétna v Centru Spontanea (Smeta-
novo nam. 77). Zacatek kurzu ProZitkové bub-
novani v Litomysli je v pondéli 17. Gnora v 18
hodin.

Setkani s bubnovanim pofada Zeméznéni (Bety
a Pavel Jasansti) na riznych mistech osmym
rokem. Pro¢ ,prozitkové” bubnovani? Neni to
klasicky kurz, ale také to neni ,jen" bubnovaci

kruh. Dostanete tu zaklady hry na djembe i pro-
stor pro vlastni improvizaci a zkouseni. Nechybi
ani spolec¢né hrani, kdy si mlZete zaviit oi a jen
tak byt se sebou, se skupinou a s bubnem ¢i
dalSimi netradi¢nimi nastroji.
Prijdte se podivat a rozhodnéte se, zda vas bub-
novani s Pavlem bude bavit. | tak prosim vypliite
prihlasku na webu zemezneni.webnode.cz. Pdj-
¢eni nastrojul je v cené kurzu. Nic tedy nepotie-
bujete. Ani hudebni vzdélani, ani pfedchozi
zkuSenost. Hrat na buben je pfijemna aktivni
relaxace, moderni cesta k regeneraci téla
i duse. Zameskané predplacené hodiny si md-
Zete nahradit v Chrudimi ¢i Vysokém Myté.
zemezneni.webnode.cz; www.facebook.com/
zemezneni/ alzbeta jasanska@gmail.com
Alzbéta Jasanska
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Klub zdravi
Litomysl

Témata prednasek v roce 2020:

13. ledna (Po): Miluj sédm sebe

- Mgr. Sona Silova, lektorka KZ

17. tnora (Po): Pét jazyku lasky

- J. Libotovsky, lektor KZ

9. bfezna [Po): Nordic Walking

- Jifi Cepicka, instruktor NW

20. dubna (Po): Jak jsem se uzdravila z rakoviny
- Eliska Perska

18. kvétna (Po): Kvalita potravin

Roman Uhrin, zakladatel klubd zdravi

8. tervna [Po): Jak pecovat o zada

- MUDr. M.Silova, pfednaska pfi prochazce

13. z&fi (NeJ: - vylet - Suchdol n. 0., Fulnek
a Helfstyn

12. fijna (Po): - téma - bude upfesnéno

9. listopadu (Po): - téma - bude upfesnéno

14. prosince (Po): - téma - bude upfesnéno

Zacatek prednasek vzdy v 18 hodin

Misto konani: Rodinné centrum Litomysl,
Toulovcovo ndm. 1163

Upozornéni: témata i pfednasejici se vlivem
moznych budoucich a dnes zatim neznamych
okolnosti mohou zménit.  Cestmir Stovicek

Vylet do Bonga

V patek 31. ledna, o pololetnich prazdninach, se
uskutec¢ni tradi¢ni vylet do rodinného zabav-
ného parku Bongo v Brné. Sraz se uskute¢ni
v 7.45 hod. na autobusovém nadrazi u Billy,
pfedpokladany navrat po 16. hodiné opét na
autobusové nadrazi. Akce se mohou zucastnit
zajemci bez omezeni véku, ale déti z MS mohou
jet pouze s doprovodem dospélé osoby. Cena
vyletu je 380 KE. Pro pfihlaseni je nutné do 26.
1.2020 odevzdat vyplnénou prihlasku a zaplatit
vySe uvedenou €astku. Vice informaci a pfihla-
Ska ke stazeni na webu svc.litomysl.cz.

Petr Janda

Bolivie, Peru
- Z FiSe Inku

Srde¢né Vas zveme do méstské knihovny na
cestopisnou pfednasku Ing. Pavla Kusého.
TéSime se na Vas v pondéli 20. ledna v 17 hodin.

Iva Peknikova

Nové pro vds otevirdm
kosmeticky salon
Valentynka

na adrese Smetanovo ndm. 77
(v prlchodu vedle drogerie DM)

Nové a efektivnéjsi kosmetické
oSetreni pleti pristroji
(Diamantovd mikrodermabrase
s vakuem - ¢isténi pleti s pomoci
diamantovych ndstavcd,
Radiance - zpevnéni pleti, lifting,
mladsi zdrivejsi vzhled).

Dle objedndni na tel. 739 699 609.
Baierovd Valentyna.
Moznost objednani
na sobotu a nedéli.




POZVANKY

KrouzZek Jihocecht

Krouzek Jihocech( se sejde ve Ctvrtek 23. ledna
v 17.00 na své prvni schlizce v tomto roce. Na
programu je zprava o ¢innosti v uplynulém roce,
hospodareni krouzku a volby do vyboru. Poté si
pfipomeneme vylety, které jsme spole¢né absol-

vovali v roce 2019 a zamyslime se nad navrhy na
vylety pro tento rok. A pokud zbyde ¢as, jesté si
pfipomeneme vyznamny jihocesky Slechticky
rod Schwarzenbergd. Na ¢leny krouzku se sr-
decné tési Jana Kroulikova

Duhové jarni prazdniny

Srde¢né zveme déti od 1. tfidy do Stfediska vol-
ného Casu Litomysl, kde zaZiji mnoho aktivit
s programem inspirovanym barvami duhy.
Kazdy den nas bude tvofenim provazet jedna
jeji barva, doplnéna o hry a zdbavu. V Utery a ve
Ctvrtek navstivime odpoledne plavecky bazén.
Program bude pfipraven od pondéli 11. 2. do
¢tvrtka 14. 2. 2020 (z divodu jiné akce pro pe-
dagogy, v patek program pro déti neorganizu-

jeme). Kazdy den bude zacinat v 8.00 [SVC,
ulice Dukelskd) a kongit v 16.00 hodin tamtéz.
Cena za den je 250 K¢ (v cené je zahrnut obéd,
material, vstupné.) Je mozné se pfihlasit i na
jednotlivé dny. Zavazné pfihlasky je nutné ode-
vzdat nejpozdéji do 3. 2. 2020 osobné do SVC
nebo na email: kucerova@ddm.litomysl.cz. Po-

svc.litomysl.cz. Tereza Kucerova

Informativne-vzdeélavaci program
pro seniory v silniéni doprave

V dnech17. 2., 24. 2.,9. 3.2 23. 3. 2020 vzdy od
18.00 do 20.00 hod. budou ve Stredisku vol-
ného Casu probihat informativné-vzdélavaci
programy pro seniory v silnicni doprave, zameé-
fené na BESIP chodc(, cyklistl a Fidict ostat-
nich vozidel, ktera vychazi ze zékona o silni¢nim
provozu a z vyhlasky, kterou se provadeji pra-
vidla provozu na pozemnich komunikacich.

Vsechny zajemce prosime, aby se z diivodu
omezené kapacity 50 osob na informativné-
vzdélavaci program pfihlasili prostrednictvim
webovych stranek mésta Litomys| - www.lito-
mysl.cz, nebo za pomoci informac¢niho centra Ci
recepce Méstského fadu Litomysl.

Tomas Radek

Muzikohratky zvou miminka
i batolata do svéta hudby

Pooteviit svému détatku dvere do svéta hudby
maji opét pfilezitost maminky v Litomysli. Od
Unora se oteviraji skupiny kurzu Muzikohratky
s prtatky novym pfichozim. Setkani jsou uréena
détem od 6 mésictl do 2,5 roku (skupinky jsou
rozdéleny dle stafi déti). Na prozitkova setkani
zardmovana hudbou v bezpe¢ném prostredi zve

Adfors Basket

muzikoterapeutka Mgr. Alzbéta Jasanska Melku-
sova ze Zeméznéni. Pravidelna Uterni setkani
startuji 18. 2. v 9, 10 a 11 hodin. Maximalni poCet
déti stejného véku ve skupince je Sest. Informace
a pfihlasky najdete na zemezneni.webnode.cz.
S dotazy se obracejte na 606 728 504, alzbeta.ja-
sanska@ gmail.com. Alzbéta Jasanska

ples 2020

je tady a bude pomahat

Radi tancite? Radi se ba-

vite? Chcete zazit pfijemny

a pohodovy vecer?

Pak Vas bude urité zajimat,

Ze v patek 13. bfezna od

19.30 probéhne ve Smeta-

nové domé historicky prvni

Adfors Basket ples.

Co je naSim hlavnim cilem?

Pfedevsim navodit pohodo-

vou atmosféru, kterou si

vSichni Uc¢astnici uziji,

a samotny veler pro né

bude pfijemnym zazitkem.

K tomu zajisté pfispéji i dvé

mistni kapely, které se béhem vecera vystfidaji
na podiu. V prvni ¢asti plesu bude ke klasickym
tancdm hrat osvédceny orchestr Combo2,
kolem plilnoci to naopak ve voIngj$im stylu roz-
jedou oblibeni Machos Burritos.

Soucasti plesu bude i bohaty doprovodny pro-
gram. Ve zahajime pfedtancenim, uskutec¢ni

se i charitativni drazba za-
jimavych pfedmét( a chy-
bét nemlze ani tombola.
Vice zatim nebudeme pro-
zrazovat, to zjistite az na
miste.
Vstupenky jsou jiz v pfed-
prodeji u Martina Sorfa
(objednavka na tel. 602
335 513), jejich cena je
250 K¢ na stani a 290 K¢
ke stolu.
Véfime, Ze patek tfinac-
tého bude tentokrat sta-
stnym dnem, Ze se ve
Smetanoveé domé sejdou fajn lidi, ktefi si cely
vecer uziji, a ze vytvofime tradici i na dalSi roky.
Navic tim pomGzeme dobré véci, protoze cely
vytézek z plesu poputuje na pomoc postizenym
détem na Litomyslsku skrze Nada¢ni fond
manzelli Pokornych.

Tésime se na Vas! Martin Sorf

Bobo Cafe,

Zamecké navrsi Litomysl,
ESC Litomysl

zvou na

5.Svatebni
veletrh_
Litomysl

Svatba a Party

18. - 19. ledna 2020
10.00 - 17.00 hodin
Vstup zdarma

misto konani:
saly Zameckého navrsi
Litomysl a ESC Litomysl

Program: pfehlidky svatebnich,
spolec¢enskych $atl, designové
mady, spodniho pradla, spolecenské
tance, projizdka ko¢drem

po nadvofi, barovd show, krasojizda
na kole, mazoretky, ochutndvka
svatebniho dortu, ochutnavky
moravskych vin, vice na
www.svatebni-veletrh-litomysl.cz

SKoLicl

%o
=]

EVROPSKE
WNIN3D

d[Es

LITOMYSL

Zamecké navrsi
Litomys|

Filip
Sokol

tel. 605 192 737
e-mail:
sokol filip@post.cz

IC: 077 64 685

Benatky 110
57001 Litomysl

AUTOSERVIS Litomysl
ZABOKRTSKY FRANTISEK

ul. Trsténicka 932, areél byval. Silnic nyni DUKOR

Provadime:

» méFeni EMISi BENZIN viech typG vozidel

« méfeni EMISi LPG + BENZIN

o revize LPG a vyména filtrd LPG
e sefizeni ridicich jednotek LPG

e renovace zazloutlych svétlomet(
e ro¢ni prohlidky - diagnostika

e priprava na STK, odvoz na STK

mobil: 604 335 830 - p. Zabokrtsky
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LitomY§ISké UniVEI’Zita tFetihO Véku pobocka Univerzity 3. véku p¥i Univerzité Pardubice
Letni semestr akademického roku 2019/2020

Na letni semestr Skolniho roku 2019/2020 jsme
pfipravily pfednaskovy cyklus vénovany kulaté,
dvousetleté jubilantce Bozené Némcové
a osobnostem, které mohla, ¢i nemusela po-
tkat. Dale se mlzete pfihlasit na oblibené kurzy
Angli¢tina pro zacate¢niky a Jemna joga.
Prednaskovy cyklus Koho pani Bozena potkala?
+ 20. 2. ¢tvrtek v 14.30, Zamecky pivovar

Bozena Némcova

Pfednasi: Doc. Libuse Heczkova, PhD.
+ 5. 3. Ctvrtek v 14.30, Zémecky pivovar

F. M. Klacel

Prednasi: Mgr. Jakub Brdicko
+ 19. 3. Ctvrtek v 14.30, Zamecky pivovar

Josef Korensky - ucitel na cestach

Prednasi: Mgr. Jan Sejbl

Misto konani - Zamecky pivovar
« 2. 4. Ctvrtek v 14.30, Zadmecky pivovar

Julius Marak

Prednasi: MgA. Marie Kralova

+ 16. 4. Ctvrtek v 14.30, Zamecky pivovar
Bozena Némcova a brat¥i Fingerhutové
PFednasi: PhDr. Milena Secka, CSc.

Obecna anglictina pro zacatecniky - vyuka

bude zalozena na rozvijeni ¢tyf zakladnich jazy-

kovych dovednosti: mluveni, Cteni, poslech

a psani se zaméfenim na mluveni a spravnou vy-

slovnost. Probirana gramatika a slovni zasoba

bude pozvolna a po mensich celcich zatlenéna
do kazdé lekce tak, aby odpovidala probiranému
tématu a umoznila studentim novou latku
snadno vstfebat. Témata lekci budou pfizpGso-
bena zajmim dospélych studentl a zaclenény
budou také komunika¢ni situace z bézného zi-
vota. Hodiny se zpestfi kratkymi videi a hrami.

Rozsah kurzu je 10 lekci po dvou vyu€ovacich ho-

dinach. Lektorkou je Mgr. Tereza Borkova. Vyuka

bude probihat v pfednaskovém sale méstské
knihovny vzdy ve Ctvrtek, od 8.00 do 9.30. Zaci-
name 23. 1. Kapacita kurzu je 10 osob.

Kurzy trénovani pameti pro seniory

Chcete si zlepsit pamét nebo si ji alespon udr-
Zovat? Pro bufiky naSeho mozku plati to sameé,
co pro buriky nasich sval(l. Cim vice je pfimérené
namahame, tim se jim dafi épe. Nebudeme-li je
pouzivat, zakrni a casem zaniknou, stejné tak,
jako atrofuji nase svaly, kdyZ je nepouzivame.
Kurz Vam ukaze, ze zapamatovat si Ize témér
cokoli, kdyZ vite jak na to. Ve stru¢nosti se se-
znamite s tim, jak funguje nase pamét, naucite
se pouzivat zakladni mnemotechniky, vyzkou-
Site si rizna koncentraéni cviceni, dozvite se, jak
rizné faktory naseho Zzivotniho stylu mohou za-
sahovat do kvality paméti.

Zapojit se mlize kazdy. U nas se nezkousi, nikdo
nikoho nevyvolava. Dillezité je, Ze kazdy mlize

udélat pokrok pomoci jednoduchych cviceni,
které muze pak pouZzivat i doma.
Kurz ma osm lekci po devadesati minutach.
Konat se bude vzdy ve stfedu od 13.00 do 14.30.
Zatiname 5. dnora.
Lektorka je ¢lenkou Ceské spole¢nosti pro tré-
novani paméti a mozkovy jogging, certifikova-
nym trenérem lll. stupné.
Prihlasit se mizete v Citarné Méstské knihovny
- pondéli, Utery, Ctvrtek, patek od 8.00 do 11.30
a od 12.00 do16.00 hodin osobné, na telefonu
461612068 nebo na e-mailové adrese: pekni-
kova@knihovna.litomysl.cz. Cena kurzu pro se-
niory je 400 K.

Iva Peknikova

Doprava v Litomysli

Véfi nékdo tomu, ze dalnice okolo Litomysle
bude v provozu do roku 20307 J4 to tak nevidim,
ale strasné rad bych se pletl. V letoSnim roce
nas bude jeSté cekat oprava silnice od svételné
kfizovatky az po vyjezd z Litomysle. Timto Use-
kem skon¢i oprava prltahu Litomysli a nic ne-
bude branit tomu, aby se mohlo dal stredem
mésta denné prohdnét 20-25 tisic automobild,
pfevazné nakladnich nad 3,5 tuny. Lituji
vSechny obcany, ktefi u této komunikace musi
dlouhodobé zit. Hluk a smrad z vozidel se zako-
nité musi projevit na jejich zdravotnim stavu.
Jednd se hlavné o ulici Sokolovska, dale Husova
Ctvrt a ulice Moravska, tj. od svételné kfizovatky
az po vyjezd na Svitavy. U této silnice bych ne-
chal bydlet ty, ktefi jiz dlouhou dobu oddaluji
stavbu dalnice okolo mésta, aby méli také moz-
nost se ,nadychnout” erstvého vzduchu z vy-
fukovych — plynl  pfevazné  nakladnich
automobild. Doufém, Ze az se vam do postov-
nich schranek dostane nové Cislo Lilie 1/2020
bude jiz prdjezdna opravovana silnice na Ces-
kou Trebovou. Nevérim, Ze i kdyby za néjakych
deset let byla vybudovana dalnice se vsim, co
k délnici patfi (sjezdy, pfivadéce, kfizovatky), ze
se bude minimalizovat doprava od Ceské Tre-
bové okolo zamku a I. ZS Zamecka do samého
centra Litomysle, které pro jeho koncentraci
automobilll nazyvam nejvétsim parkovistém
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v Ceské republice. Bohuzel se nikdy nepodafi
dostat auta z namésti. Co jde v jinych historic-
kych méstech, tak to nelze v Litomysli. A parko-
viSté jiz patfi zcela ke koloritu naseho mésta.
BohuZel to nedokazi pochopit turisté, ktefi do
Litomysle pfijedou a jsou zcela konsternovani
tim, co vidi. Prejit silnici je pro vétsi skupinu tu-
rist(l adrenalinovy zazitek na cely Zivot, ktery
nemlzou zazit nikde jinde v Ceské republice
nez na starobylém namésti v Litomysli. | kdyby
byl pfivadéc z Ceské Trebové na budouci dalnici,
tak to pro Litomysl nebude mit zadny plus.
Automobilisté z Ceské Trebové vyuziji pfivadée,
jen pokud se budou potfebovat dostat na dal-
nici. Ostatni budou samoziejmé na cestu do Li-
tomysle pouzivat klasickou cestu pres Zhof,
Clupek a Néméice do Litomysle. Tedy zapo-
merime, ze v okoli zdmku to pdjde bez automo-
billl. Nepljde. VSe zlstane pfi starém, tj.
i s policii na pfechodu u I. ZS. Budme ale radi,
Ze se alespon podafilo zamezit prijezdu na-
kladnich automobil nad 3,5 tuny touto histo-
rickou lokalitou. Olivetska hora, Jirdskova ulice,
zamecké navrsi a na nich historické stavby, to
je to nejcennéjsi, co LitomysI ma. V téchto mis-
tech se zacaly psat d&jiny naSeho krasného
meésta. Budme radi, Ze v takovém super kras-
ném misté je ndm umoznéno zit.

Jan Pavlis

Lekce jemné jogy budou mit nenarocny priibéh
s pomalym a klidnym cvi¢enim. Za¢nou celko-
vym zklidnénim a pfes prdpravné cviky prejdou
k jogovym dsanam a dle moznosti i k vydrzi
v dané pozici. Mezi pozicemi budou zafazovany
kratké pauzy pro zklidnéni. Zavérem kazdé
lekce bude delsi relaxace. Zakladem cviceni je
védomy pohyb a zaméfeni pozornosti k vlast-
nimu dechovému rytmu. Lektorkou je zkuSena
cvi¢itelka Jana Krejzova. Jedna se o 10 lekci (20
vyucovacich hodin). Cvi¢eni bude probihat vzdy
v Utery od 8.30 nebo od 10.00 v prostorach
Stfediska volného ¢asu (Dukelska 534, byvala
ortoptika). Za¢indme v Utery 3.3. Kapacita kurzu
je omezena na 14 osob.
Podrobnosti ke véem programm LU3V najdete
na webovych strankach knihovny:
www.knihovna.litomysl.cz
Studentem se stava kazdy, kdo fadné vyplni
pfihlasku a zaplati Skolné (pfednaskovy cyklus
300 K¢, angli¢tina 1000 K¢, jemna joga 600 K¢,
Kresha pro pokrocilé 600 K¢).
Prihlasky a placeni Skolného:
V ¢itarné Méstské knihovny v Litomysli, Smeta-
novo nam. 50. v pondéli13. 1. od 8.00, dalSi dny
pak na oddéleni pro dospélé ctenare ve vy-
pujcni dobé. Prihlasky pfijimame od 13.1. do 20.
1. nebo do naplnéni kapacity.
BlizSi informace, odpovédi na dotazy:
Ing. Iva Peknikova, hlavni organizator LU3V
Méstska knihovna Litomysl,
Smetanovo nam. 50
Email: peknikova@knihovna.litomysl.cz
Telefon: 461612068

Iva Peknikova

Radkova inzerce

Kdo by mél zdjem posekat a ususit si kvalitni
travu (jarni a otavu) z mé velké udrzované za-
hrady v Litomysli pro sva zvifata - tel. 607 744
568. « Koupim rocni parkovaci kupén ale né za
700 Kg, tel. 777 775 802

Pronajmu novy prostor 70m?
pro garaZ nebo sklad,

elektrika 220/380 v Litomysli,
tel. 602 462 465.

STAROZITNOSTI
LITOMYSL

na Partyzdnské ulici vedle byvalého
KOVOPOLU dnes KOMFI

vykoupi z pozlistalosti, piid a chalup a v hotovosti
vyplati staroZitny nabytek z mékkého i tvrdého dreva,
ndbytek kovovy a chromovy z ohybanych trubek,
kupuiji i ndbytek plastovy v3e az do r. 1960.

Ddle mam zdjem o obrazy, vojenské véci,
lustry, betlémy, trakare, voziky, hracky, hodiny,
kocarky na décka i na panenky, staré motocykly
i jejich casti, housle, basu, trumpetu a jiné véci

starozitného charakteru.

Platba v hotovosti ihned, solidni jednani’i ceny.
Prijdte nabidnout, nebo zavolejte kdykoliv na telefon:
604 243 579 a jd se rad pfijedu podivat.
Email je p.mencik@centrum.cz
Dékuji predem za VaSe nabidky Petr Mencik




Oleje ze smazeni se muzete
ekologicky zbavit

Na konci prosince se na celkem péti
mistech v Litomysli objevily nadoby,
do kterych mdzete davat pouzity
olej z kuchyné. Po dobu zkuSebniho
provozu budou umistény v blizkém
okoli obchodnich dom(, stejné jako
kontejnery na plechovky. Tedy na
parkovisti u supermarket(i Penny,
Albert a Billa, na Komenského na-
meésti a ulici 17. listopadu. Nadoby na
oleje jsou dlouhodobé umistény
i v litomyslskych zakladnich Skolach.
Po vyhodnoceni zpétné vazby od
svozové spolecnosti a ob¢and budeme infor-
movat o tom, zda se jejich pocet pfipadné

zméni, ¢i dojde k jejich pfestého-
vani.
K pofizeni nadob mélo pivodné
dojit dfive, ale mésto hledalo levny
a ekologicky zplsob zbavovani se
tohoto odpadu. Pfipomindme, Ze do
nadob patfi pouze prefiltrovany olej
bez zbytkid potravin. Olej se pred
vlozenim do nadoby zaroven musi
prelit do ¢isté vymyté a uzaviené
PET lahve, jinak nemUze byt tento
odpad dale zpracovan. Do nadoby
patfi pouze oleje na vafeni, nikoliv
technické druhy olejl. Ty patfi do shérného
dvora na Marakové ulici. -az-

Cirkusy v Litomysli
- prosba o fotogradfie

Regionalni muzeum v Litomysli pfi-
pravuje ve spolupraci s Narodnim
muzeem na zacatek dubna vystavu
vénovanou eskému cirkusactvi, na
niz bude patficnd pozornost véno-
vana i Litomysli. Ta je spojena s cir-
kusy skrze radu osob, z nichz prvni
je lgnac Pecival, ktery projel s cirku-
sem Berousek v prvni poloving 19.
stoleti velkou ¢ast Evropy a doputo-
val s nim az do Turecka. Jeho osudy
zachytil Alois Jirdsek v povidce Vol-
tizér Pecival (1917). Casové nejblizsi
je nam naopak postava litomysl-
ského advokata Stanislava Bube-
nicka, ktery se uchylil do
cirkusového prostredi v 50. letech,
kdy mu komunistickd moc zakazala

vykonavat pravnické povolani. Pliso-
bil u cirkust Cechie, Dunaj ¢i Hum-
berto a své zazitky odsud zpracoval
v knize Kvapik pro lipicany (1965),
ktera vyvolala velkou pozornost.
Radi bychom na vystavé prezento-
vali také snimky z navstév cirkusl
v naSem mésté, avSak zatim jsme na
Zadné nenarazili. Ziskali jsme snimky
z Vlysokého Myta Ci ze Svitay, ale Li-
tomysl je pro nas stale hadankou.
Prosime proto o pomoc. Mate-li né-
jaké fotografie Ci jakékoli dalSi mate-
ridly spojené s touto problematikou,
budeme vdécni za jejich zapUjceni.
Martin Bostik,
Regiondlni muzeum v Litomysli

Soutéz na podporu udrzby
zelene - druhé kolo

V letoSnim roce bylo vyhlaseno druhé kolo
soutéze na podporu udrzby zelené, jejimz
hlavnim cilem je ocenit praci obyvatel mésta,
ktefi neziStné pecuji o zelen nachazejici se na
méstskych pozemcich.

Do soutéze byly v letoSnim roce pfihlaseny tfi
prispévky. Prvni prFispévek byl od obyvatel
domu ¢&p. 812 na ul. 9. kvétna, ktefi peCuji
o0 okoli bytového domu. Obyvatelé domu sekaji
travu, zastfihuji kefe, péstuji kvétiny u domu
a mnoho dalSiho. Druhy pfispévek byl od pani,
kterad pred domem na ul. ). Mati¢ky misto ne-
vzhledné plochy vysazela zahon s trvalkami

a kefi, o ktery ma chut se i nadale starat. Treti
pfispévek byl od pani z ulice Na Retizku, ktera
v minulych letech vysézela pés kefd, o které
stale pecuje.
PFispévky vyhodnotila Komise pro Zivotni pro-
stfedi. Jako v minulém roce kazdy ¢len jednot-
livym soutéznim prispévkim pfidélil body.
Po secteni bod(i vysly nasledujici vysledky. Na
1. misté se umistila vysadba na ul. J. Maticky,
2. misto ziskala péce o okoli bytového domu
Cp. 812 na ul. 9. kvétna a na 3. misté se umistila
vysadba a nasledna péce na ul. Na Retizku.
VSem zucastnénym dékujeme za praci, pomoc
a starost o pozemky v majetku mésta Lito-
mysl. Velmi si vazime, Ze svdj volny ¢as vénu-
jete praci pro nase mésto. Budeme radi, pokud
vas zajem o vefejné déni pretrva i nadale.
Barbora Cadova, sprdvkyné méstské zelené

Centrum socidlni pomoci
mésta Litomysl
Zémecka 500, Litomysl,

Do Centra socidIni pomoci mésta
Litomys| hledame kolegy ¢i kolegyné na pozici:

Pracovnik/ce pfimé
obsluzné péce

nepfretrzity sménny provoz, nejcastéji 7-19 h
a 19-7h, pIny & zkrdceny % ¢i 2 Gvazek, min. za-
kladni vzdélani, kvalifikacni kurz v oboru vyhodou,
trestni bezithonnost, odpovidajici zdravotni stav,
tolerance, empatie, ockovani proti Hep B Ize absol-
vovat pied nastupem.

Plat min. 23.000 K¢ + pfiplatky za vikendy,
svétky a nocni. Priplatek na rehabilitace,

rekreace 4.000 K&/rok, obédy 13 K¢.

Vseobecna zdravotni
sestra/bratr

- odborna zpisobilost k vykonu povolani vse-
obecné sestry, praxe u lizka vyhodou, schopnost
samostatného rozhodovéni a rychlého posouzeni
zdravotniho stavu klienta, profesionalni pfistup
k pInéni tkoldi, vstficny pristup k pacientdm/klien-
tlim - vysoka mira empatie, schopnost pracovat
vtymu. Vedeni oSetfovatelské péce v elektronické
podobé - zautime. NepfetrZity sménny provoz,
7-19 ha 19-7h, plny & zkraceny Gvazek, trestni
bezihonnost.

Plat 27.000 K¢ - 40.000 K¢ (dle praxe) + pfiplatky
za vikendy, svatky a nocni. Priplatek na rehabilitace,
rekreace 4.000 K¢/rok, obédy 13 K&.

Kuchai/ka

smény (stfidani 4,5h, 8h a 12h) dle rozpisu.

PIny pracovni Givazek - zastup za nemoc.

Min. zékladni vzdélani - nutna praxe, trestni bez-
honnost, odpovidajici zdravotnf stav. Vyhodou
vyuceni v oboru ¢i praxe. Po zapracovani plat cca
20.000 K¢. Lze i na castecny tvazek, pfipadné
dohodu o provedenf prace - obc¢asna vypomoc.
Po dohodé redlnd spoluprace i se studentem/
studentkou - vypomoc pfi vydavani vecefi, dklid
kuchyné.

Vypomoc do pradelny
dohoda o provedenf prace, plat cca 100 K¢/h.
Zéstup za nemoc od poloviny ledna - do poloviny
tnora. Nabizime dlouhodobou spolupréci, dalsi
zastup v dobé dovolenych. Dobry zdravotni stav.
Obsluha pracek, susicek a mandlu. Ru¢ni Zehleni.

Nabizime dobré platové podminky,
socialni vyhody. Blizsi informace
tel. 602 520707, reditel@csplitomysl.cz.

Pfijmu zaméstnankyni nebo
zaméstnance do prodejny
hospodafskych potteb Litomysl
na 6-ti hodinovou pracovni dobu.
Info. 736 759 991

TELEVIZNI VYSILANI NA INTERNETU

Reportaze regionalni CMS TV z Litomysle a okoli
mliZzete zhlédnout i na internetovych strankéach
www.youtube.com/thecomvision.

Podivejte se na: Nadacni fond pro rozvoj zdra-
votnictvi oslovuje i mensi darce « Fenomén
Igracek v Regionalnim muzeu 2019 « Zasedani
zastupitelstva 12. 12. 2019 « Druha Andélska
adventni nedéle 8. 12. 2019 « Rozsviceni Va-
noc¢niho stromu 2019 « Vanocni vystava Gale-
rie Dudycha 2019 « Volejbal zeny VK Litomysl
vs. T) Svitavy B « Zivy Fetéz téméF 3000 mla-
dych k Listopadu 1989 « Konec jedné epochy
- Listopad 1989 « Oslavy 17. listopadu s odha-
lenim Namésti Vaclava Havla
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Studenti pomahaji
let vybrali pres pul

Gymnazium Aloise Jiraska v Litomysli je znamé
predevsim dobrymi vysledky svych student(
a absolvent(. Jiz osm let ale na $kole také po-
radaji Charity Day, beneficni akci, jejiz vytéZek
kazdoro¢né putuje do rukou handicapovanych
¢i socialné znevyhodnénych osob. A co je na
tom nejlepsi? Ze takto studenti vybrali za dobu
konani pfes 600 tisic K¢. Akci navic pofadaji
o vikendu, vSe tedy délaji ve svém volném Case
mimo vyuku.

S ndpadem na poradani Charity Day pfisli pfed
osmi lety sami studenti a s podporou peda-
gogU se z ni za tu dobu stala oblibena a vyhle-
davana akce, ktera pomaha zdejSim lidem. ,,Pro
mé je na tom nejhezdi, Ze to studenti délaji ve
svém volnu. Snazime se je vést k empatii
a spolecenské odpovédnosti, ale jako pedago-
gové jim pouze pomahame. Je to studentska
aktivita, ktera neni direktivné fizena z vrchu.
Studenti zkratka chtéji pomahat ostatnim
ajsou v tom velice Uspésni, za to jim patfi velky
dik, stejné tak jako ucitelim, ktefi jim ve svém
volnu pomahaji,” uvedla k Charity Day lvana
Hynkova, feditelka Gymnazia Aloise Jiraska
v Litomysli.

Studenti pfi Charity Day prodavaji v prostorach
Skoly vlastni vyrobky. Mezi navstévniky je dlou-
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potrebnym, za osm
milionu korun

hodobé nejoblibenéjsi francouzska kavarna,
anglicka ¢ajovna, némecka hospoda, vanocni
trh, médni prehlidka s prodejem obleceni, pro-
dej drobnych rukodélnych suvenyr( a v rdmci
akce se kona i charitativni koncert a mnoho
dalSich lakadel.

Letosni roCnik se uskute¢nil 30. listopadu
a studenti pfi ném prekonali pfedchozi vy-
sledky, vybrali 150 tisic K¢. Celkem za osm let
takto na dobrocinné tcely nashromazdili pres
600 tisic korun. Leto$ni vytézek 120 000 K¢ vé-
nuji studenti Farni charité Litomysl na domaci
pécia 30 000 déle rodiné ze Sedlist, kterd po-

tfebuje dofinancovat invalidni vozik pro jejich
syna. V minulosti takto studenti podpofili 1é¢bu
nemocnych lidi, rehabilitaci ¢i nakup zdravot-
nickych potfeb.

,Studenti kazdy rok hlasuji ve tfidach o tom,
koho chtéji z vytézku podpofit. Musi tedy no-
minovat, nasledné hlasovat a najit shodu. Za-
pojenim do Charity Day se tak zapojuji nejenom
do dobrocinné akce, ale de facto v praxi pozna-
vaji, jak funguje v praxi demokracie,* dodava
reditelka. -az-

Vyslali jsme
svetlo nadéje

V patecni podvecer 8. listopadu probéhl v Lito-
mysli prvni ro¢nik Lampionového privodu Na-
dacniho fondu manzelti Pokornych. Hojna ticast
vytvorila kouzelnou atmosféru, diky které jsme
spole¢né pomohli Détskému centru Svitavy.
Vybrana ¢astka z akce ¢ini 17 486 K¢.
Dékujeme za podporu pfi této charitativni akci
a za rok se opét setkdme na stejném miste.

Jana Pokorna
Soft skills

Dnes hojné sklofiovany pozadavek na vzdéla-
vaci proces. Proc takova potreba vznikla? My
uz totiz tusime, Ze svét roku 2030, 40, kdy do-
spé&ji soucasni Skolaci, bude vypadat podstatné
jinak nez dnes. Neumime predpovédét, co
presné lidstvo v budoucnu €eka. S jistotou ale
vime, Ze nékteré profese se proméni, zaniknou,
budou pred nas postaveny nové vyzvy.
Neobejdeme se napfiklad bez schopnosti se
pfizplsobit, sebevzdélavat se, planovat, ak-
tivné se zapojovat, spolupracovat, obhajovat
svoje nazory, znat svoje prednosti a nedo-
statky, vyhodnocovat, hledat feSeni a hlavné
se nebat. Nebat se vstupovat do neznamych
situaci. Nebat se pfijimat odliSnosti. Nebat se
uskromnit a pomahat. Mékké dovednosti - soft
skills.
Skoly hledaji zptisoby, jak obsah mékkych do-
vednosti naplnit. Obavam se, Ze pocit dobfe
vykonané prace ucitel uz neziska zamérenim
na Uspésné vyreSené ukoly z uebnic, zastup
adach. Jak tedy posilovat mékké dovednosti?
Protoze jsme sami takovym vzdélavanim ne-
prosli, klade tento zavazek velké naroky na
osobnostni nastaveni ucitele. Na jeho zivotni
hodnoty, proaktivitu, spole¢enskou angazova-
nost, prosocialnost. A pomaha spoluprace
s neziskovymi organizacemi, Cehoz litomyslské
Skoly vyuzivaji.
V prosinci se zaci SkolamySle zucastnili akce
Prazského studentského summitu Stan se di-
plomatem. Zaci 8. a 9. ro¢nikd se seznamili se
zamérenim OSN a Rady bezpecnosti. Chara-
kterizovali staty - stalé i nestalé Cleny. Do-
pfedu si nastudovali informace o bezpe¢nostni
situaci v africké zemi Mali. Na misté se procvi-
Cili v jednacim fadu Rady bezpecnosti, aby
mohli simulovat jeji zasedani. Jako zastupci
¢lend jednotlivych zemi se vénovali otazkam:
Jakym zplisobem by se mélo postupovat proti
teroristickym skupindm v zemi? Méla by Rada
bezpetnosti nadale podporovat zahrani¢ni
mise pro dosazeni nebo udrzeni miru? Mély by
byt uplatfiovany sankce? Jak feSit vysokeé ztraty
na zivotech?
Jsou to tézké otazky. A blahobytné staty by na
né mély hledat odpovédi. Mimochodem podle
odhadt Ceského statistického Uradu Cesi za le-
toSni Vanoce utrati sto miliard korun,
Radoslava Renzova, Skolamys/



Trading Centre ma nového zahranicniho partnera

Diky projektiim Evropské unie mohou Cesti stre-
doskolaci ziskavat cenné zkuSenosti béhem za-
hranicnich staZi. LitomysIska stfedni Skola Trading
Centre vyslala do ciziny jiZ vice nez padesat stu-
dent(. Skupina deseti dalsich se na jafe chysta
na Ctrnactidenni staz do Italie a jednoho stu-
denta vysila Skola tamtéz dokonce na Ctvrt roku.
Planovani stazi predchazi témér roCni pfiprava.

Prvnim tkolem je najit vhodnou firmu - pro ten-
tokrat hledame ve Spanélsku. Zahranicni partner
se vyptava na naSe Zaky a na Cinnosti, které by
mohli vykonavat, zajima se rovnéz o zkuSenosti
s pfedchozimi mobilitami. Spanélé jsou ve vy-
béru Skol opravdu velmi peclivi, proto chtéji pfi-
padné partnerstvi pfedem poradné promyslet.

Pravé v téchto dnech pfisla zprava z Barcelony

a vysledek je, Ze se tési na spolupraci s nasi
Skolou a velmi radi pfijmou dva nase Zaky na
dlouhodobou mobilitu a deset zak( na mobilitu
kratkodobou. Jsme nadSeni a uz pfedem vime,
Ze o kratkodobé mobility bude velky zajem.
A doufame, Ze nebude problém najit dva odvaz-
livce, ktefi na 3 mésice vymeéni Skolni povinnosti
za praxi v zahranicni firmé. Ivana Zemanova

Uspésny rok na Stfedni skole zahradnické a technické

Viné jehli¢i a punce se v prosinci nesla nasi
Skolou pfi tradicni Vanocni vystaveé. Ta ukoncila
hodné aspésny rok 2019. Nasi studenti vSech
zahradnickych, vytvarnych i technickych obor
ziskavali ocenéni na soutézich, ¢asto s mezi-
narodni Ucasti. Talentovani zaci obsazovali
predni mista, a tak reprezentovali svoji Skolu.

Na jejich pfipravé se vyrazné podileli ucitelé
odbornych pfedmétd a odborné praxe. Stu-
denti také hodné cestovali do partnerskych
Skol a méli tak moznost poznat cizi zemé, jak
se jinde uti a hlavné ziskat nové pratele, které
nasledné pozvali do Litomysle. Véfime, Ze na-
sledujici rok bude stejné vydafeny a do nasi

Adventni radosti na ZS Zamecka

| nedavno skonceny advent jsme si zpfijemnili
nékolika akcemi, pfi kterych jsme se snazili po-
tésit lidi kolem nas. Jiz potreti se nékolik tfid za-
pojilo do celorepublikové shirky darkd pro
ohrozené déti, ktera se nazyva Krabice od bot.
7aci s velkou chuti snaseli do krabic nejriizngjsi
predméty, od knizek pres Rubikovy kostky az po

ZS U Skolek _
ziskala titul Skola
spolupracujici

s Mensou CR

Titul ,Skola spolupracujici s Mensou® udéluje
Mensa CR zdkladnim a stfednim Skolam, které
se na celonarodni poméry nadstandardné ve-
nuji praci s nadanymi détmi. Skola musi splnit
fadu konkrétnich podminek, aby tento status zi-
skala. Napfiklad musi identifikovat nadané déti
a vytvaret podminky pro jejich vzdélavani, pro-
vozovat klub deskovych her pro nadané déti,
kazdoro¢né se ucastnit Logické olympiady, re-
alizovat akce vedouci k rozvoji intelektu, vzdé-
lavat pedagogy v oblasti rozvoje nadanych déti
apod. NaSe Skola se dlouhodobé snazi maxi-
malné rozvijet potencidl svych zakd, radujeme
se, ze to mame oficidlné potvrzeno.

Miroslava Jireckova

Ptaci krmitka

v zameckych
zahraddch od zaku
ZS Zamecka

Zacala zima - pro naSe ptactvo obdobi nedo-
statku a intenzivniho hledani potravy. Zaci ze
7S Zédmecka uz v lofiském $kolnim roce vyrobili
nékolik krmitek pro jeho pfikrmovani, z nichz
Ctyfi na zacatku prosince v ramci volitelného
pfedmétu ekologicky seminar instalovali do za-
meckych zahrad. Doufaji, Ze tak ptakdm vsech
druh pomohou zkratit obdobf stradani. A po-
moci mohou nejen z&ci, ale i dalSi ob&ané, ktefi
se rozhodnou ptaky pfikrmovat.
Kromé krmitek byly v zahradach umistény také
dvé budky, které maji podpofit hnizdéni drob-
ného ptactva v obdobi jarnich mésicd. Podafi se
nam navratit ptaci kfepCeni i do téchto &asti
mésta? Milos Capek,
ucitel pfirodopisu ZS Zdmeckd

jednorozce - a ¢asto pfidali i pfani pro obdaro-
vané. Pfes dvacet déti tak snad diky ndm mélo
radostnéjsi Vanoce.

Dal3i aktivita sméfovala k litomySlskym seni-
ortim. Nage celoroéni CéDécko (Cteni diichod-
clim, v ramci kterého Zaci pravidelné dochazeji
do Domova Pod $kolou klienttim €ist a hrat na
hudebni nastroje) doplnil tradi¢ni pfedvanocni
koncert Skolniho shoru, béhem kterého vsichni
obyvatelé domova dostali od zak( vanoéni pra-
nicka vyrobena v hodinach vytvarné vychovy.
Vanocni prani zaci zanesli také klientdm Re-
spitni péce Jindra. A diky pracovnik(im farni cha-

shirky pfibydou dalSi medaile. Radi se s vami
setkdme na nasich akcich, tfeba v zafi na tra-
diéni Kvétinové show. Zaméstnanci SSZaT vém
preji, aby vas v pristim roce 2020 stale prova-
zela vano¢ni pohoda a hlavné zdravi.

Hana Honzikova

rity putovala dal$i pfani i do $edesatky domov(i
v Litomysli a blizkém okoli, kam za svymi klienty
jezdi jejich pecovatelky. Je pro nas velkou ra-
dosti zaky pfi vSech téchto aktivitach podporo-
vat a sledovat, protoze do nich jdou napino
a s usmévem.
Velky dik véem zakim a uciteldm za jejich
ochotu si v pfedvano¢nim shonu udélat ¢as na
potfebné. Centru socidlni pomoci mésta Lito-
mysSle, Farni charité Litomysl a Damskému
spolku Maceska v Osiku dékujeme, Ze nam po-
mohly darky a prani pfedat. A vam vSem ze
srdce pfejeme krasny novy rok se spoustou du-
vod( k ismévu.

Jana Chadimova, ucitelka vytvarné vychovy

Fakulta restaurovani pfijme

Charakteristika prace:

« zajistovani administrativni
agendy dékana

« prace s vnitfnimi informacnimi
systémy univerzity

+ administrativni prace spojené
s grantovou/projektovou ¢innosti

« spoluprace pti organizacnim zajisténi
odbornych setkani (projektové
schlizky, seminare, konference,...)

« zajistovani podkladd pro vedeni
porad, pofizovani zapist

+ vedeni agendy kolegia dékana,
umélecké rady FR

- redakce www stranek fakulty

« archivace dokumentd

PoZadujeme:

+ min. Uplné stredoskolské vzdélani

» znalost prace na PC
(Windows, MS Office)

» znalost anglického jazyka
na urovni B1vitana

« pfijemné vystupovani, organiza¢ni
a komunikaéni dovednosti

- samostatnost, pracovitost,
peclivost, zodpovédnost

asistentku/asistenta déekana

Mate zdjem o praci
v akademickém prostredi?
Zajima Vas historie a uméni?

Nabizime:

« zdzemi akademického prostredi

« ¢inorodou a zajimavou praci

« pfijemné pracovni prostredi
a kolektiv

+ platové podminky dle vnitiniho
mzdového predpisu univerzity

- 6 tydnl dovolené

« zdvodni stravovani a dalsi
zaméstnanecké benefity

- Uvazek dle dohody
(¢astec¢ny/plny)

Nastup: dle dohody, resp. ihned

Motivaéni dopis s pfilozenym
strukturovanym Zivotopisem
a kopii dokladu o dosazeném
vzdélani, pfipadné jazykové
zpUsobilosti, zasilejte

do 31.1. 2020 na adresu:

Fakulta restaurovani
Jirdskova 3, 570 01 Litomysl|

Obalku prosim oznacte textem
.Vvybérové fizeni".
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Karatistka Kasparova privezia
stribro a bronz z MCR 2019

Prosinec je pro nejlepsi Ceské karatisty tradicné
mésicem, kdy mohou zurocit poctivou celoro¢ni
pfipravu pfi vyvrcholeni zavodni sezony, tedy
pfi mistrovstvi Ceské republiky. LitomysIsky
oddil tam mél i letos sva horka Zelizka.

V letoSnim roce probéhlo ve sportovnim karate
nékolik vyznamnych zmén a jedna z nich se
tyké i systému nominaci na MCR kam je nyni
dilu se ovSem i tak podafilo nomlnovat dvéma
zavodnicim, Anné KaSparové [na fotografii
vlevo] a Ivé Holomkové. Obé dévcata vsak na-
stoupila v zafi na vysoké Skoly, a tak vétSinu je-
jich ¢asu zabralo studium a bylo jasné, Ze letos
to takové medailové zné jako loni nebudou.
Anicka si nominaci zajistila na poslednim kole
Narodniho poharu, a to ve tfech kategoriich: ku-
mite Zzeny do 21 let +68kg, zeny +68 kg a Zeny
bez rozdilu hmotnosti (BRH). Iva na MCR po-
stoupila z kvalifikacniho turnaje, kde si vybojo-
valo nominaci v kategorii zeny BRH.
Tentokrate se MCR konalo v Praze. Do eliminac-
nich boji prvni nastoupila Anna Kasparova
v Zenske kategorii nad 68 kg. Letos poprvé byl
na MCR pouZit novy systém ,kazdy s kazdym®,
az poté se Ctyfi nejlepsi utkaji v semifinale a fi-
nale. AniCka tak absolvovala Ctyfi zapasy kazdy
v trvani tfi minuty, prodlouzena zapasova doba
byla dalsi novinkou. Prvni zapasy byly pro ni
hladkou zalezitosti, az v tom poslednim elimi-
nacnim se potkala s Hanou Dostalovou, kterou
porazila minuly rok ve findle. Ani letos Hanka

nasi zavodnici nezdolala a Anna KaSparova se
mohla pfipravovat na boj o medaili, jejiz hod-
notu mel urcit dalSi zapas. 3

Semifindle se odehralo za ucasti kamer Ceské
televize, ktera tyto a findlové zapasy vysilala pfi-
mym pfenosem. Na nasi zavodnici ¢ekala Radka
Tesarova, ktera se na tatami vratila po matefskeé.
Radka je velice zkuSenou a tvrdou zavodnici, na
svém konté ma fadu mezinarodnich Gspéchd,
a tak proti sobé stalo neohrozené mladi a dlou-
holeta zkuSenost. Anicka zapas zahdjila aktivné,
ale bohuzel jeji kop na hlavu nebyl dotazeny,
a tak slibna akce skoncila bez bodu. Naopak
Radka v dalSich sekundach zapasu potrestala
chyby nasi zavodnice, ktera se pfiblizila a od-
kryla, a ziskala dva body. Anicce se jeSté poda-
filo snizit stav na 1:2, ale vice se ji nepovedlo,
Tesarova si konec zapasu zkusené pohlidala
a postoupila do finale, KaSparova ziskala bronz.
Anicka nastupovala také v kategorii Zeny bez
rozdilu hmotnosti. Skupina, ve které zavodila,
byla nabita velkymi jmény a hned v prvnim kole
se state¢né poprala s Lucii Veithovou z cesko-
budéjovického velkoklubu. Lucie je v soucas-
nosti mezi Zenami naSe nejlepSi zavodnice,
presto Anicka dlouho vedla a nakonec prohrala
jen o jediny bod, pficemz zapas byl dramaticky
do posledni vtefiny. Ve druhém zapase Anicka
porazila Magdu Tu$lovou také z Ceskych Budé-
jovic. Do tretiho kola preci jen zasahla unava po
mnoha absolvovanych zapasech a také trochu
nervozita, aby Anna postoupila do semifinale,

MCR 2020 v motoskijéringu

Po roce se opét seSli pofadatelé serialu
Mistrovstvi CR v motoskijéringu 2020. D&jistém
kalendarni porady byl 13.12.2019 Letohrad. Mo-
toskijéringovy kalendar byl pfipraven s tim, ze
serial se pojede jako Orion Shiva KTM Cup 2020.
Byly odsouhlaseny nasledujici terminy zavod:

1. zavod nedéle 12.1.2020, Rudnik

2. zavod sobota 25.1.2020, Dalecin

3. zavod nedéle 26.1.2020, Klasterec nad Orlici
4, zavod nedéle 2.2.2020, Letohrad

5. zavod, sobota 8.2.2020, Chotciny

6. zavod nedéle 16.2.2020, Dobfany v Orlickych
horach

Restaurace
LIDOVKA

(Lidovy déim)

NABIZIME
Poledni menu 95 K¢é
Hotova jidla
Rozvoz obé&di
po Litomysli a okoli
Spolecenské a firemni akce

Otevfeno PO-PA 10.30 - 13.30
tel. 604 647 343, 732 250 693
mail: restauracelidovka@post.cz
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Samozfejmé vSe bude zalezet na pocasi.
Vime vSichni, jak proménliva byva nase zima,
kterd v poslednich letech pfili§ nepfeje milov-
nikdim vSech zimnich sport(i. Pofadatelé maji
samozfejmeé pfipravené i nahradni terminy
zévoda.

Pokud pUjde vse podle naseho planu, Gvodni
zavod mistrovského serialu se pojede v Rud-
niku. ZdejSi poradatelé se Uspésné zaradili
mezi osvédcené pofadatele zimnich zavodu.
DalSi zavod zavitd do Dalecina, kde se
mistrovstvi jelo jednou jedinkrat, a to v roce
1999. Dalecinsti byli v kalendafi uz pro sezonu
2019. Ale snéhové podminky nedovolily uspo-
fadani zavodu v prostoru motokrosového
parkovisté zavodnich stroji. Na rok 2020
chtéji dalecinsti pripravit trat hned vedle par-
kovisté zavodnich strojl, kde bude dostatek
prostoru. A zaroven se vyuzije zazemi moto-
krosu.

V Klasterci nad Orlici se pojede hned dalSi
den, a to tradi¢né na trati ,Klastereckych

musela vyhrat. Svedla s Petrou Vavrovou velice
vyrovnany zapas, ale na konci se preci jen Stésti
priklonilo ke zkuSenéjsi soupefce - pfi neroz-
hodném skore rozhodlo, ze soupefka ziskala
prvni bod. V této kategorii tak Anna KaSparova
skocila tak na patém bodovaném misté, o dvé
mista pfed Ivou Holomkovou, které se letos bo-
huzel v MCR zdaleka nedafilo tolik jako minuly
rok, a v nabité konkurenci se neprosadila. V po-
sledni kategorii kumite zen do 21 let Anna Ka-
$parova vybojovala krdsné druhé misto a domd
si tak pfivezla nakonec dvé medaile.
Jen pile a vlle po vitézstvi nestaci, zejména
kdyz jsou sily vyrovnané. Ve sportu je potfeba
také trocha Stésti, a to se tentokrate pfiklonilo
k soupefkam. Ale i tak mlze byt Anna Kaspa-
rova se svymi vykony spokojend. Ohlédnu-li se
zpét za sezonou, tak naSe zavodnice dosahla
skvélych Gspéchl nejen na poli sportu a cesty
karate, ale i v Zivoté, kde nyni dostane prednost
naro¢né studium Iékarskeé fakulty. Anicka miize
byt pfikladem pro vSechny mladé.

Jiti Smékal, Karate-do Litomysl

breh(“ Mistni trat byva vzdy hojné navstévo-
vana divaky. Pro rok 2020 poradatelé pfipra-
vuji drobné Upravy, které maji hlavné zlepsit
bezpecnost jezdcll i prihlizejicich divakd. Dalsi
zavody jsou planovany do Letohradu na trat
»U koupallst““ Kdyz bude dost snéhu, divaci
uvidi napinavé zavody.

Predposledni zavod serialu zavita do Jiznich
Cech. Pfehledna trat v Chotcinach byla déjis-
tém mistrovskych motoskijoringl uz trikrat
a poradatelé Retox Racing klubu jsou zarukou
kvalitnich zavod(. A serial ndm tradi¢né vy-
vrcholi v Dobfanech v Orlickych horach, kde
budou i vyhlaseni nejlepsi jezdci serialu.
Zévody licen¢nich jezdcl v MCR se pojedou
stejnym systémem, ktery se osvédc¢il v po-
slednich sezénach. Hlavni program za¢ne
kvalifikacnimi jizdami, které vyvrcholi hlavni
finalovou jizdou, ve které pojede 10 nejlepsich
dvojic. | nadale budou jezdci navic ziskavat
mistrovské body za prvni 3 mista v kvalifikaci.
Prvnich 10 jezdc( seridlu 2019 bude mit pri-
oritni startovni ¢isla podle svého umisténi.
Mistrovsky titul obhajuji Luka$ Mohaupt
s Vaclavem Hotovym z Orionu.

Kromé Chotcin se na ostatnich zavodistich
pojedou i populdrni zavody ,Orlického po-
haru“ pro nelicen¢ni posadky. Tyto zavody
jsou rovnéz divacky zajimavé a Ucastni se jich
velké mnozstvi dvojic. Nejlepsi z nich postu-
puji do MCR a od organizator( serialu ziska-
vaji i ur€itou podporu pro dalsi ¢innost.

Tak uvidime, jaka bude sezéna 2020. Miizeme
si jen prat, aby bylo dost snéhu a pofadatelé
mohli uspofadat kvalitni zavody, které se
budou libit jezdclim i pfihlizejicim divakim.
V soucasné dobé pfipravujeme seznamy
startujicich v obou kategoriich. O vSem bu-
deme pravidelné informovat.

Josef VasSicek



Krav Maga Litomysl

8. 12. skoncil zakladni kurz

Krav Maga a jako bonus

studenti prosli redlnou se-

beobrannou situaci, ktera

probéhla v jedné z litomysl-

skych ulic, kde mohli prové-

fit svoje nové ziskané

znalosti. Vyzpovidali jsme

tedy jednoho z nasich stu-

dentu Jana Jificka.

Co té vlastné primélo se

prihlasit do tohoto kurzu?

Vzdy jsem chtél délat né-

jaky bojovy sport, a tak

jsem zkousSel Aikido, Thai-box, ale tréninky mé
prestaly postupné bavit, chut se vytratila. Vse
bylo tak néjak svazané technikou, kterou clovék
rychle zapominal, a neustale jsem si pfipadal
jako zacatecnik. Abych byl upfimny, tak tréninky
Krav Maga probihaji asi 200 m od mého domu,
tedy jsem si Fekl, Ze nemam co ztratit, pokud se
na prvni trénink pljdu jen podivat. Vzhledem ke
kvalité tréninku, skvélému instruktorovi i kolek-
tivu mé Krav Maga zcela nadchla.

Zmeénil se ti pohled na tvé bezpeci nebo tvého
okoli?

Nastésti Ziji ve mésté, které je velmi bezpelné,
a ani na tréninky Krav Maga jsem se nepfihlasil
proto, Ze bych citil néjaké ohrozeni sebe (i
mého okoli. Zménil se mi pohled na pfipadné
feseni konfliktd, kdy nejlepsi je predvidani situ-
aci at uz na ulici, v hospodg, nebo auté. Snazit
se predejit narustu konfliktu nebo se viibec do
néj nedostat.

V nedavné dobé se ve svété i u nas stalo né-
kolik riiznych ttokd, v kurzu se uéime obranu
proti nozi a stfelné zbrani, mize$ nam sdélit
své pocity z téchto nacviki obran?

Z nacvik(l obran proti nozi jsem pochopil, Ze
nejlepsi je se takovému napadeni vyhnout, coz
vSak samozrejmé plati pro vSechna napadeni.
KdyZ uz se vSak dostanu do situace, kdy se
budu branit ttocnikovi s nozem, tak nejlépe na
dalku nebo na blizko minimalizovat Skody.
U strelné zbrané byl nacvik odebrani celkem za-
bavny, protoze byl akéni a efektivni, jako zaca-
te¢nik predpokladam, ze v redlné situaci
teoreticky fungujici. Doufam vsak, ze se nikdy

do podobné situace v realném Zzivoté nedo-
stanu a snad ani nikdo z mych blizkych.

Na par otazek jsem se zeptala i naseho instruk-
tora Radka Hanzlika.

Zakladni kurz je za nami, jak bys ho zhodno-
til?

Je to moje prvni tfida zde v Litomysli a seSel se
skvély kolektiv, ktery mé motivoval jim predat
to nejlepsi, co jsem se doposud naucil. Trénovali
jsme sebeobranné techniky na nejbéznéjsi
ozbrojené i neozbrojené Utoky dejici se nejen na
ulici, které vychazeji z pfirozenych reakci. Byl
jsem mile pfekvapen s jakym nasazenim a od-
hodlanim se moji studenti do toho poustéji.
Tento kurz dopadnul velmi nad moje o¢ekavani
a Vefim, Ze si kazdy ucastnik odnesl to nejlepsi.
Co té privedlo ke Krav Maga a sem k nam do
Litomysle?

Ke Krav Maga mé pfived! jeden impulz, kdy byl
napaden mdj nejlepsi kamarad vice Utocniky
a ja jsem si fekl, co bych délal, kdybych tam
s nim byl. Odpovédél jsem si hned, dopadl bych
stejné jako on, Spatné. Poté jsem nastoupil do
kurzil tohoto sebeobranného systému v Hradci
Kralové, najednou jsem si byl jistéjsi a zacal
jsem pevné vérit v tento systém. Pro€ LitomysI?
Protoze pochazim z Vysokého Myta a nikde
v okoli se Krav Maga necvici.

Pokud mate zgjem se k nam pfidat, za¢iname

13. 1. 2020 v télocvicné na Veselce. Vice na

www.medojed.eu nebo na tel: 739 584 548.
Alena Gregorova

Prejme si _
same uspechy

Zacatek nového roku je plny predsevzeti
a prani. Pro nékoho také zamyslenim nad uply-
nulymi 365 dny. Pro hokejové fanousky to zna-
mena jediné. Blizi se vrchol sezony a boje
o0 pricky nejvyssi. Nejinak je tomu v Litomysli.
Na hodnoceni je vSak jesté brzy.
VSechny tymy maji za sebou lepsi ¢i horsi ¢ast
sezony a je na hracich i trenérech, aby ten zby-
tek byl vysledkoveé lepsi a pro divaky pfitazli-
vejsi. O svatcich méli hraci volno, ale hned
5.ledna se budou hraci A tymu hlasit o slovo
v zépase na ledé Lanskrouna. Na domacim ledé
se v ten samy den vrhnou do boje juniofi v za-
pase proti Warriors Brno.
Hokejovy klub zve také na tradicni akci ,Tyden
s hokejem*, ktera se na zimnim stadionu usku-
te¢ni 22. ledna od 16 hodin. Smyslem akce je
umoznit détem ziskat prvni zkuSenost s lednim
hokejem a je urCena pro déti ve véku 4 - 8 let
v doprovodu svych rodicd. Urcité se vsak mlze
na cvicny trénink podivat kazdy.
,V novém roce chci popfat nejen hracd, ale
i véem ostatnim, pevné zdravi. Sportovcim
mnoho energie a chuti k dosazeni téch nejvys-
Sich cild. Nasim hraclm pak navic skvélou
formu. Fanouskim bych chtél podékovat za
podporu a popfat jim krasna a vitézna utkani.
Udélame pro to maximum,” popfal za hokejovy
klub manazer Martin Vandas.

Petr Silar

TECHNICKY DOZOR

e technicky dozor a kontrola
pfi vystavhé pasivnich dom(

e poradenstvi pfed a béhem stavby

e poradenstvi pfi projektovani stavby
vcetné energetickych vypoctli

e skoleni pracovniki na stavbé
z hlediska principl pasivniho domu

CISTENI PERI
HORKOU PAROU

...............................................

o Siti péfovych dek
a polstaii riznych rozméri
o deky zimni, letni
« vybér z vice druhti sypkoviny
o termin dodani dle dohody

Pracovni doba:

Po-Ct 7-11hod, 12-15 hod

Pd 7-11hod, 12-14 hod

Marie Simkova, TyrSova 237, Litomys|
tel. 461 613 200, mobil 607 083 006
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Uspésny podzim pro Adfors Basket Litomysl

S koncem roku pfichazi Cas bilancovani, a tak si
i my pojdme shrnout, jak si v podzimni ¢asti se-
zony vedla druzstva mistniho basketbalového
Klubu.

tymem, kdyz se jim podafilo postoupit do ex-
traligy, tedy mezi 12 nejlepsich tymu z celé re-
publiky. Zaroven v poloviné prosince tento tym
vstoupil v polském Zgorzelci do letoSniho ro¢-
niku Stfedoevropské ligy. Na prvnim turnaji
jsme obsadili slusné 4. misto ze Sesti Gicastniku.
Juniofi U19 se ve skupiné C nadregionalni ligy
pohybuji v hornich patrech tabulky a Vanoce
stravi na 4. misté diky bilanci 7 vyher ku 3 po-
razkam. Tym se podafilo pfed sezonou vhodné

doplnit o mladsi hrace, a jsme tak letos schopni
konkurovat kazdému soupefi.

Mladsi zaci U14 obsadili v ligové skupiné E
pékné 3. misto za suverénnimi Pardubicemi
a USK Praha. Na kladnou bilanci 6 - 4 budeme
chtit navazat i po svatcich.

Mladsi Zakyné U14 bojuji srdnaté v krajské sou-
tézi, kde jim jsou za soupefe Casto Cisté chla-
pecka nebo smiSena druzstva. Bilance 4 - 10
znamena pribézné 6. misto.

Minizactvo U13 zatim z deseti utkani zavahalo
jen jednou a drzi stfibrnou pficku. Ve druhé po-
loviné nas vSak Cekaji tézci soupefi, a tak je
cilem udrzet medailové pozice.

Minizactvo U12 je zatim naSim jedinym tymem,

Plavci vezou z MCR medaile

Na mistrovstvi Ceské re-
publiky se probojovala
Sestice plavch ze Sports
Teamu Litomysl. V Mladé
Boleslavi se podafilo za-
plavat fadu osobnich re-
kordd, ziskat cenné
zkuSenosti a vybojovat
stfibrnou a dvé bronzové
medaile. Podékovani za
vzornou  reprezentaci
klubu mifi za Barborou
Kuncovou, Natalii Jandikovou, Jakubem Smeta-
nou, LukaSem DrahoSem, MatyaSem Jandikem
a Jakubem Mackem. Pochvalu zaslouzi zkuSeny
trenérsky tym ve slozeni Lucie Kurkova, Lenka
Sauerova, Hana Jezkova a Veronika Hladk4. Dé-

Orion - MRG je
na Dakar 2020

Dakarsky tym Orion - MRG predstavil v listo-
padu v Praze své jezdecké slozeni pro nadcha-
zejici Dakar 2020. Kdo pojede za ¢esky tym?
A kdo je novym ¢lenem tymu?
Na tiskovou konferenci dorazili, kromé novinaru,
i zavodnici z jinych disciplin. Mezi navstévniky
nechybél roadracingovy zavodnik Kamil Holan,
matador Ceského motocrossu Petr Bartos a jez-
dec evropské série Nascar Martin Doubek.
Manager tymu Ervin Kraj€ovi¢ pfedstavil no-
vého generalniho partnera tymu, kterého tym
ziskal po Sesti letech. Hlavnim partnerem druz-
stva se stava Orion Litomysl.
,Po Sesti letech jsme ziskali partnera - Orion Li-
tomysl. Se kterymi jsme nejenom byli soupefi
v motocrossu, jsme dlouholeti kamaradi, ale
jsem rad, Ze je tim partnerem pravé Orion,
v Cele s majitelem panem Doubkem. Rally ho
oslovila, dal ndm tu ddvéru, Ze jsme spojili sily,
takZe vlastné Orion se prezentuje nejen na mo-
tocrossu, ale i v rally. Za coZz mu pfed vSemi dé-
kuji,“ zminil se na tiskové konferenci Ervin
Kraj¢ovit o novém partnerovi tymu.
Milan Engel, jiz zkuSeny motocyklovy zavodnik,
byl prvnim ¢lenem tymu. Na lofiském Dakaru
skondil celkové patnacty a nové plsobisté

kujeme vedeni mésta a plaveckého bazénu za

vytvoreni dobrych podminek pro trénink.

Radi bychom Vam za organizaci Sports Team Li-

tomysl| popfrali aspésny vstup do roku 2020.
Karel Jandik

pripraven

v dunach Saudské Arabii by mu mohlo svédcit.
Jako dalSi se predstavil jezdec, ktery je velkym
aspirantem na umisténi v TOP 3. Tomas Kubi-
ena je tim, kdo dostal od tymu divéru a bude
reprezentovat Ceskou republiku ve tfidé Ctyr-
kolek.
V letoSnim roce se k tymu pfipojil i Uspésny mo-
tocrossovy zavodnik Martin Michek. Martin udé-
lal, béhem kratké doby obrovsky pokrok
v dalkovych soutéZich, jelikoz je bojovnikem
a ma obrovskou motivaci.

Text a foto: Pavel Horak

ktery neokusil hofkost porazky. VSech 12 za-
pasl jsme dokazali vyhrat a vedeme Vychodo-
Cesky prebor II.
Minizactvo U11 bylo pfed sezonou doplnéno
0 nové hrace a hracky z pfipravky, a ti se musi
jeSté zapracovat a ziskat zapasové zkuSenosti.
4. misto s bilanci 6 - 4 je tak vcelku pozitivni
a jesté vice nas tési dvé vyhry v kvalifikaci
0 Mistrovstvi CR, kam mame dobfe nakroceno.
Na zavér hodnoceni jsme si nechali nase nej-
starsi druzstvo, tedy zeny. U nas v klubu je sice
nejstarsi, ale ve 2. lize jsme naopak mezi ostfi-
lenymi souperkami za velké benjaminky. ZkuSe-
nosti, klid a vétsi rozhled nam casto chybély ve
vyrovnanych koncovkach, které se zatim nedafi
preklopit na nasi stranu. Hrajeme hodné vyrov-
nana utkani, ale pofad nam tam kousek chybi
k tomu, abychom v nich vyhravali. S bilanci 2 -
8 uzavirame nasi skupinu, ale rozhodné nepro-
padame panice. Dali jsme se na dlouhou cestu
a nemizeme Cekat tspéchy hned.
Vanoc¢ni pauza nebude dlouha, uz 11. ledna se
opét roztoci kolotoc zpas. | v novém roce vé-
fime ve vasSi podporu a téSime se na vidénou
v méstské sportovni hale a v hale Jiskra.
Martin Sorf, predseda klubu

Atleticke okénko

V prosinci probéhla vyro¢ni schlize atletického
oddilu, kterd zhodnotila minulou sezonu, ale
i nastinila vyhled do budoucnosti. Tradi¢né byli
vyhlaseni nejlepsi atleti oddilu - veteran Ivo
Strnad, mistr CR a medailista z Mistrovstvi
svéta i Evropy, Vojta Kozak, nejuspésnéjsi a nej-
vice bodujici v druzstvu muzd, Tereza Kladivova,
pfikladné pilna zakyné s tfemi medailemi z kraj-
skych prebord jednotlivcl, Krystof Tringela, nej-
lepsi mladsi Zak, krajsky prebornik na 60 metrd,
reprezentant Pardubického kraje, Michaela
Toms(, mladsi Zakyné, medailistka z krajskych
prebor(, reprezentantka Pardubického kraje,
Antonin HlouSek, nadany fotbalista, ale
i Uspésny vSestranny atlet z kategorie pfipra-
vek, na 1. misté v celostatnich tabulkdch v hodu
kriketovym mickem. Oddil usporadal 23 zavod(
a v podobném duchu bude pokracovat
i v novém roce, osvedcily se pravidelné atletické
pondélky. Ted na nas Cekaji halové zavody,
které ale nevyhovuji pro fadu disciplin. V minu-
losti atleti poradali zavody v sokolovné (sprinty,
sedmiskok, vzpirani), v télocvitné gymnazia
(vyska), zvazovalo se i vyuziti aukéni haly. V po-
slednich letech pokracovaly pouze vzpéracské
discipliny v posilovné, posledni dva roky jsme
poradali zavody v hale T) Svitavy. Letos bychom
chtéli usporadat opét vyskarské zavody i oddi-
lové halové zavody ve Svitavach. Nasi mladsi
zaci (ro¢. 2007) se zucastnili dalsiho zavodu ve
Skolni télocvicné ZS Na Lukach v Poli¢ce. V. Vo-
fiSek si zopakoval vitézstvi vykonem 130 cm, 7.
Schmid (120), B. Gultova byla druha (125). Za-
vody jsou velice popularni a Gcast je kvalitni
(Politka, Svitavy, Usti nad Orlici, ale i N. Mésto
na Moravé nebo Bystfice n/Pernstejnem). Sa-
moziejmé pojedeme do Policky i v lednu, kdy
predpokladame i t¢ast na krajskych preborech
v hale. Petr Jonas
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