Krizovatky — projekt prevence rizikového chovani zaku
Zakladni Skoly Litomysl, Zamecka 496

Harmonogram projektu 2024

1. tiidy

leden — Reseni krizovych situaci, 3 x 1 hodina

zatri — Adaptacni dopoledne, 2 X 1 hodina

zati — Prvnaccei a bezpecnost v dopraveé (Méstska policie Litomysl), 2 X 1 hodina
4. ¢tvrtleti - Pobyt spolu — zazitkové odpoledne (tfidni uéitel), 3 X 2 hodiny

2. tridy

leden — Reseni krizovych situaci, 3 x 1 hodina

kvéten — Aby nam spolu bylo dobife, prevence Sikany a zaSkolactvi, PhDr. Milada
Nadvornikova, 3 X 2 hodiny

4. ¢tvrtleti - Pobyt spolu — zazitkové odpoledne (tfidni uéitel), 3 x 2 hodiny

3. tiidy

leden — Reseni krizovych situaci, 2 x 1 hodina

fijen - listopad — Prevence kouteni a alkoholismu (program ,,na miru*), PPP UO, 3 x 3 hodin
4. ¢tvrtleti — Pobyt spolu — zazitkové odpoledne (tiidni uéitel), 2 X 2 hodiny

4. tridy

leden — Reseni krizovych situaci, 2 x 1 hodina

duben — Dopravni vychova (program je rozdéleny na 2 casti, teoretickou a praktickou;
teoreticka probihd v SVC v rozsahu 5 hodin, prakticka na dopravnim hiisti v Litomysli, a to se
stejnou ¢asovou dotaci) 2 X 10 hodin

biezen - Nenechat si ublizit [ — agresivita a Sikana (Mgr. Iva Sedlackova — skolni psycholog), 2
X 2 hodiny

4. ¢tvrtleti - Pobyt spolu — zazitkové odpoledne (t¥idni ucitel), 2 x 2 hodiny

5. tridy

leden — Reseni krizovych situaci, 2 x 1 hodina

cerven — Nenechat si ublizit II — sexudlni obtézovani a zneuzivani (program ,,na miru“, To
nechces), 2 X 1 hodina, MP Education

cerven — Velkd zména - pfechod na vyssi stupeit Skoly (Mgr. Iva Sedlackova — Skolni
psycholog) — 2 x 2 hodiny

4. ¢tvrtleti - Pobyt spolu — zazitkové odpoledne (t¥idni uéitel), 2 X 2 hodiny

6. tridy

biezen - Koufeni a ja (uditelé vychovy k ob¢anstvi), 3 x 2 hodiny

kvéten — Cas promén (jen divky 6. ro¢niku, jedna hodina), program realizuje MP Education
kvéten — Na startu muznosti (jen chlapci 6. ro¢niku, jedna hodina), program realizuje MP
Education

¢erven — Nebezpetné komunikaéni jevy na internetu (program ,,na miru®), 3 X 2 hodiny

zafi — Adaptacni kurz (tfidni ucitelé, Skolni psycholog), 3 x 2,5 dne

listopad — Sikana je svinstvo, 3 x 2 hodiny

listopad — Co tam? (program ,,na miru*), PPP UO, 3 x 3 hodiny



4. Ctvrtleti - Pobyt spolu — odpoledni program pro tiidni kolektiv s moznosti prespani (tfidni
ucitelé), 3 X 6 hodin

7. tridy

bezen — Syndrom CAN, program na miru, PPP UO

¢erven — Holky jsou z Venuse, kluci z Marsu (program o dospivani), 2 x 1 hodina, realizuje MP
Education

leden — biezen — Cesta na vozik (program ,,na miru“), 2 X 2 hodiny

4. ¢tvrtleti - Pobyt spolu — odpoledni program pro tfidni kolektiv s moznosti prespani (tfidni
ucitel), 2 x 6 hodin

8. tridy

listopad — Prevence navykovych latek, PPP UO, 2 x 3 hodiny

kvéten, ¢erven — Tvoje cesta ,,nacisto* (Policie CR), 3 x 2 hodiny

¢erven — Nebezpeci socidlnich siti, 3 X 2 hodiny

4. ¢tvrtleti - Pobyt spolu — 2,5denni program pro téidni kolektivy (zazitkovy kurz), 3 x 2,5 dne
fijen - listopad — Prevence poruch piijmu potravy (program ,,na miru®), PPP UO, 2 x 3 hodiny

9. tridy

leden — O nemoci AIDS, sexu, lasce a vérnosti (0. S. ABATOP), 4 x 3 hodiny

leden — To vSechno z lasky — prevence domaciho nasili, 4 x 1 hodina

1. pololeti - Pravni minimum — zakony CR, 3 x 10 hodin

kvéten - Krok do nezndma — rizika prechodu na stiedni Skolu (program ,na miru®),
4 x 3 hodiny

listopad — Co to je za lidi? (problém xenofobie), 3 x 2 hodiny

4. Ctvrtleti - Pobyt spolu — odpoledni program pro tiidni kolektiv s moznosti piespani,
4 x 6 hodin



